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... podrzavajuci borbu
za zivot jednog djeteta,
podrzavate potencijal
da to dijete odraste...

Dragi nasi,

Ovo osmo izdanje Biltena Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka predstavlja
lepezu projekata koje smo uspjeli pokrenuti i realizovati u 2018. godini.

Na pocetku se moram zahvaliti svim dobrim ljudima koji su stali uz nas i postali
dio vojske ljudi koji nesebi¢no pomazu i stoje, rame uz rame, sa nasim hrabrim
maliSanima i njihovim porodicama.

Donosimo vam mnogo pozitivnih pri¢a o ljudima velikog srca, ali i o hrabrim
maliSanima koji se zajedno sa svojim porodicama snazno bore protiv najtezih
dijagnoza.

Jedan od projekata na koje smo posebno ponosni, a koji smo pokrenuli 2018.
godine jeste i projekat Prijatelj Roditeljske kuce. Ovim projektom smo omogudili
velikim kompanijama, alii pojedincima, da pokazu svoju drustvenu odgovornost
i brigu za najranjivijim segmentima naseg drustva. Ponudili smo pokroviteljstvo
nad deset apartmana u Roditeljskoj kuci na period od jedne do tri godine i, u vrlo
kratkom periodu, nasli pokrovitelje za svih deset. Ovom projektu pridruzili su
se neki od najvecih bh. sportista poput Edina DZeke, Miralema Pjanic¢a i Damira
DzZumhura. Vise o ovom projektu potrazite na narednim stranicama.

Posebno nas je razveselio projekat Ambasador UdruZenja, u okviru kojeg smo
dobili prvu ambasadoricu, Amru SilajdZi¢ DZeko. Tokom cijele godine, ona je
brinula za nasu djecicu, posje¢ivala ih, nasmijavala i uveseljavala. Pored toga,
pomogla je da se glas djece oboljele od raka i njihovih roditelja cuje i izvan
granica Bosne i Hercegovine.

Nasi dugogodisnji prijatelji iz Vakufske direkcije Islamske zajednice u Bosni
i Hercegovini, koji su nebrojeno puta dokazali da se uvijek moZemo osloniti
na njih, pomogli su nam ostvariti saradnju sa Ambasadom Kuvajta u Bosni i
Hercegovini i kuvajtskom asocijacijom za civilizacijski dijalog Tewasul. Udruzili
su snage i obezbjedili sredstva za fond za lije¢enje.

Uspjeli smo realizovati i tri donatorske veceri, zahvaljuju¢i nasoj prijateljici
Renati Savic i velikim prijateljima iz Lions kluba Centar Sarajevo. Ne propustite
ove, nadasve, pozitivne i humane pric¢e u nastavku.

Mnogo smo uradili i u Tuzli. Program psihosocijalne podrske uspjesno smo
pokrenuli i svakodnevno ga, na radost djece, roditelja i medicinskog osoblja,
provodimo na Odjeljenju za hematologiju i onkologiju Klinike za djecije bolesti
Univerzitetskog klinickog centra Tuzla, te u Roditeljskom stanu koji smo
obezbijedili za nasu djecicu i njihove roditelje. Izuzetno smo ponosni i na potpunu
obnovu i uredenje Ambulante za hematologiju i onkologiju uz podrsku Medical
Park grupacije ¢ime smo, nasSim maliSanima, obezbijedli i poklonili ¢aroban
prostor za kontrolne preglede i dnevne terapije. Mjesto gdje ¢e zaboraviti da se
nalaze u bolnici.

Zaista je mnogo aktivnosti realizovano u godini iza nas. Radili smo naporno i
neumorno, a sve sa ciliem da olakSamo i pomognemo najhrabrijoj od sve djece.
Izuzetno smo sretni Sto ni nagrade za nas trud i rad nisu izostale. Cak dvije
su dosle koncem prosle godine: Roditeljska kuéa okitila se medunarodnom
Graditeljskom nagradom CEMEX, koja je i ove godine dodijeljena u Meksico
City-ju, a nagradu za Humanistu godine 2018. SNL Magazina, imao sam cast
liéno prihvatiti.

Mnogo je toga Sto bismo zeljeli podijeliti s Vama, pa se unaprijed zahvaljujemo
na minutama koje cete izdvojiti listajuci i ¢itajuci nas Bilten. Ovo je, takoder,
jedna od prilika da Vam se zahvalimo Sto ste dio ove price o hrabrosti, snazi,
ustrajnosti i borbi.

Srdacno Vas,

Filaret LoD
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PRVA AMBASADORICA UDRUZENJA

Amra je ponosna!

JoS jedan veoma vazan i znacajan projekat, “Ambasador udruZenja Srce za
djecu oboljelu od raka”, predstavili smo u 2018. godini. Ovaj projekat bi trebao -
okupiti vazne i upecatljive licnosti iz javnog Zivota, koje ¢e se zalagati za SRCE ZA DIEC il
dobrobit i bolji poloZaj djece oboljele od raka i njihovih najbliZih u drustvenoj ﬂ/ \
zajednici, u skladu sa misijom i vizijom UdruzZenja.

Svojim utjecajem ce Siriti svijest o dje¢jem raku kao oboljenju te promicati i 1 W
zagovarati ¢injenicu da je rak kod djece izlje¢iv. Takoder, njihov glas bi trebao preéi '
granice Bosne i Hercegovine i postati glas nase djece u Evropi i Sire.

Ime prvog ambasadora cuvali smo kao iznenadenje do samog dana predstavljanja. Za prvu Ambasadoricu Udruzenja
izabrali smo Amru Silajdzi¢ Dzeko, koja je i ranije podrzavala rad UdruZenja.

Anmra je, prije svega, majka troje djece koja suosjeca i cijeni vrijednosti roditeljstva, ljubavi, zajednistva i podrske i odli¢no
se uklapa u ulogu Ambasadora, jer moze istinski prenijeti sve ono Sto roditelji i djeca oboljela od raka osjecaju i trebaju.

Kao prva ambasadorica Srca za djecu, Amra Silajdzi¢ DZeko Sirila je vrijednosti projekata “Roditeljska kuca” i “Moja kosa
tvoja kosa” u bosanskohercegovackoj i medunarodnoj javnosti te je inspirisala ljude Sirom BiH i svijeta da promovisu i
doprinesu misiji i viziji UdruZenja.

Tokom predstavljanja Ambasadora, Amra je bila vidno emocionalno potresena i sa suzama u o¢ima rekla je da je ponosna
ida joj je Cast Sto su je “roditelji heroja izabrali da bude njihov glas koji ¢e raditi za dobrobit ove djece, glas koji ¢e se ¢uti Sto
dalje i Sto duze”.

“Roditeljska kuca ima nekoliko projekata, jedan od njih je <Moja kosa, tvoja kosay, veliki broj ljudi se odazvao. Puno se prica

o negativnim stvarima, politici, a malo o tome da ima veliki broj ljudi koji ho¢e da pomognu. Sigurna sam da ¢emo zajedno
ostvariti velike stvari’, rekla je Amra.
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PROJEKAT KO3JI POMICE GRANICE

Moja kosa tvoja kosa

2018. godina iznjedrila je jedan od
najljepsih i najhumanijih projekata
u cijelom regionu. Uz podrsku Vlade
Svicarske i nemjerljiv  doprinos
bosanskohercegovacke javnosti,
gradana i gradanki svih generacija,
uspjeli smo dotaci zvijezde sa jos
jednim zastitnim znakom UdruZenja -
projektom ,Moja kosa tvoja kosa“.

Projekat ,Moja kosa tvoja kosa“
omogucio je djeci sa privremenim
ili trajnim gubitkom kose da visoko
podignu glavu i hrabro koracaju u
susret buducnosti.

Gubitak kose i dalje prestavlja
svojevrsni  kulturoloski tabu u
Bosni i Hercegovini i regionu. Uticaj
gubitka kose na djecu koja se lijece,
bilo zbog raka ili nekog autoimunog
poremecaja, i njihove roditelje i bliske
srodnike, prvenstveno su istrazivali
zdravstveni radnici koji se fokusiraju

ZENICA ..

DONATORA

Bosanskohercegovacki
gradovi docekali nas
otvorenog srca i rasirenih
ruku

U 2018. godini, sa kampanjom SiSanja i
doniranja kose, obisli smo skoro ¢itavu
Bosnu i Hercegovinu. Nevjerovatno
gostoprimstvo i podrsku pruzili su
nam Tuzla, Biha¢, Vitez, TeSanj, Zenica,
Banja Luka, Mostar i Sarajevo.

na medicinske uzroke i posljedice
gubitka kose. Nase Udruzenje istrazilo
je problem sa psiholoskog stajalista
i ponudilo rjesenje kroz drustveno-
angaZovani projekat ,Moja kosa tvoja
kosa“i otvaranjem radionice za izradu
perika. Buduci da djeca sa trajnim ili
privremenim gubitkom kose nemaju
pravo na ovakav vid ortopedskog
pamagala kroz redovnu zdravstvenu
zasititu, UdruZenje se svim srcem
angazovalo da ovoj djeci obezbijedi,
potpuno besplatno, prirodne perike
od ljudske kose, jer su najpribliznije
izgledu prije gubitka kose.

U 2018. godini urucili smo 25 perika
nasim pedijatrijskim pacijentima i
maliSanima oboljelima od alopecije,
Sto je znacajno doprinijelo njihovom
boljem fizickom, psiholoSkom i
socijalnom zdravlju. Roditelji mlade
djece navode bolje ishode lijecenja
i ogromno psihicko i finansijsko

BANJA LUKA 15.0.

DONATORA

rasterecenje, dok tinejdZeri i mladi
navode bolje rezultate u Skolskim i
vannastavnim aktivnostima, manje
saZaljenja i maltretiranja od vr$njaka
i vise samopouzdanja u javnosti.
Gubitak kose je prvi vidljivi znak
bolesti i trenutak kada se roditelji
suocavaju sa mogudcim nepovoljnim
posljedicama i ishodima. To je veoma
bolno i traumati¢no iskustvo, kako
za djecu tako i za njihove roditelje, a
dostupnost prirodnih perika pomaze
ublaZiti utjecaj takve traume.

MOSTAR
& KONJIIC 2.00.

TUZLA ..

DONATORA

OSTHETIQUE
DONATORA

DONATORA

MOJA KOSA TVOJA KOSA

Ukoliko ste se odlucili donirati kosu:

Za izradu perika za nase najhrabrije borce kosa treba da je Cista, suha
i umotana u papirni kuhinjski ubrus te zapakovana u ziplock kesicu
na kojoj ce stajati ime i kontakt donatora. Kosa mora biti nefarbana,
hemijski netretirana i minimalno 30 cm duZine. Tako upakovanu
kosu mozete poslati ili donijeti na adresu UdruZenja: Betanija bb,
71000 Sarajevo.

Hvala vam na humanoj inicijativi i Zelji da pomognete djeci koja su
pretrpjela gubitak kose.

BlHAé 15.04.

VITEZ 1.5

TESANJ 0.

DONATORA

DONATORA

Schweizerische Eidgenossenschaft
g Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

DONATORA

Svicarska agencija za razvoj i saradnju SDC

PODRSKU PROJEKTU PRUZILI SU: VLADA SVICARSKE, OBRTNICKA KOMORA KANTONA
SARAIJEVO, FRIZERSKI SALONI EN STUDIO, FASHION, LA FEMME, HAIR WITH CHARACTER, DZAN,
STUDIO M EXCLUSIVE, MADEMOISELLE, OGLEDALCE (SARAIJEVO), ELITE, NISA, DENI, ENERGY,
EMY (BIHAC), ARENA | ENES (TUZLA), CUT (BANJA LUKA) | IN (VITEZ), MJESOVITA SREDNJA
EKONOMSKO-UGOSTITELISKA SKOLA TRAVNIK, OSNOVNA SKOLA ,,SVETI SAVA“ FOCA, OSNOVNA
SKOLA ,,6. MART* HADZICI, SREDNJA SKOLA POLJOPRIVREDE, PREHRANE, VETERINE | USLUZNIH
DJELATNOSTI, SARAJEVO | UDRUZENJE POSLODAVACA ZENICA - SEKCIJA FRIZERA.

PRIJATELJI PROJEKTA: BINGO D.O.O, BINGO CITY CENTAR TUZLA, FIS VITEZ, FRIZERLAND, OVNAK
VITEZ, MEPROMEX TESAN3J, TC DZANANOVIC ZENICA, MEPAS MALL MOSTAR, SARAJEVO CITY
CENTAR | UDRUZENJE RODITELJA DJECE OBOLJELE OD MALIGNIH BOLESTI “ISKRA” BANJA LUKA
| LEJLA KUSTURICA.




MOJA KOSA TVOJA KOSA

Obuka za vlasuljare

Sa posljednjim radnim danom mjeseca
septembra, mjeseca podizanja svijesti
o djec¢ijem raku, zvani¢no smo zavrsili
i obuku za vlasuljare u trajanju od 10
mjeseci, u sklopu projekta Moja kosa
tvoja kosa. Tom prilikom smo dodijelili
certifikate nasim vrijednim, i vidno
uzbudenim, kandidatima koji su sada
spremni samostalno izraditi periku.

V4

Cestitamo im svima, od srca, na
uspjeSno zavrSenoj obuci i ovom
velikom postignuc¢u. Sama obuka je
bila vremenski dugotrajna, teska i
izazovna za svakog kandidata Sto ¢ini
ovaj zajednicki uspjeh jos veéim.

Ovi mladi ljudi su veliki drustveni
kapital i kroz svoj doprinos projektu i
vlastitom obrazovanju, dali su i veliki
doprinos UdruZenju, a i Siroj zajednici
u Bosni i Hercegovini.

SaP
03

Desetomjese¢nu obuku za vlasuljare
uspjesno se zavrsili:

Selma Matoruga, Selma HadZic,
Sejla Hodzi¢, Fuad Halilovié, Amina
Zimi¢, Marina Rubié¢, Mirela Zrni¢,
Ela Plevljakovié¢, Medisa Mili¢, Maja
Talovic i Nasiha Guso.

Voditelj obuke: Jasmina Hadzi¢-
Ajanovic.

éé

Pored usvojenog znanja,
projekat je za mene bio od
velikog znacaja, jer mi je
omogucio da spoznam da
se na razli¢ite nac¢ine moze
djelovati da bi se pomoglo

MOJA KOSA TVOJA KOSA

Usavrsavanje znanja

Nakon zavrSene osnovne obuke za
vlasuljara i postavljanja temelja za ovaj
plemeniti zanat, nas Fuad Halilovi¢ je
usavrSavanje nastavio u Beogradu
na Wig Hair Master Akademiji koju
uspjesno vodi i realizuje Marko
Majstorovié, najpoznatniji srbijanski
vlasuljar. Markonije Stediosvoje znanje
i skoro dvodecenijsko iskustvo, a Fuad
je pokazao Zelju, volju i nevjerovatan
talent. Na mladima svijet ostaje, a mi
smo ponosni Sto vlasuljarski zanat,
podmladen i regionalno umreZen,
ostavljamo u dobrim rukama.

Global Giving

ugroZenim Kategorijama
drustva. Na djecu sam
posebno osjetljiva.

Online kampanja #MojaKosaTvojaKosa (Wigs for a smile) na platformi
GlobalGiving.org bila je jedan od nacina da se prikupe sredstva za nastavak
projekta i osigura partnersko mijesto na platformi. Od 27.11. do 31.12.2018
prikupili smo ukupno 2111 $ od 49 razli¢itih donatora iz cijelog svijeta, a sa
01.02.2019. smo i sluzbeno postali partnerska organizacija na platformi Global
Giving.

Maja Talovic
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Kako je lijecenje, a
potom i pracenje,
djece oboljele od
maligne bolesti
dugotrajno, ulazu
se veliki napori da
se djeci i roditeljima
olaksava taj period

Maligne bolesti djecije dobi, sa incidencom koja iznosi oko 140 na milion djece
godisnje, ¢ine priblizno jedan posto svih novodijagnosticiranih maligniteta.
Pedijatrijske neoplazme bitno se razlikuju od neoplazmi odraslih po prognozi,
histoloskom tipu i lokalizaciji. Drugi su, po ucestalosti, uzrok smrtnosti djece u
svijetu odmah iza saobracéajnih nesreéa, a zabiljeZzena incidenca ima tendencu
povecanja s vremenom.

Prema podacima medunarodne klasifikacije malignoma leukemije ¢ine 34%,
tumori mozga 23% i limfomi 12% neoplazmi kod djece mlade od 15 godina.
Najcescée pojedinacne dijagnoze su akutna limfoblastna leukemija, astrocitomi,
neuroblastomi, non-Hodgkin limfomi i nefroblastomi.

Lije¢enje djece sa zlocudnim bolestima je vrlo kompleksno i potrebno ga je
povoditi u specijaliziranim pedijatrijskim onkoloskim odjeljenjima, gdje radi
posebno obrazovano medicinsko osoblje.

Moderno, multimodalno lijecenje koje se sastoji od hirurskog zahvata, zracenja
i hemoterapije omogucilo je petogodiSnje prezivljenje, neovisno o tipu tumora,
od prosje¢no 70% do 75%. Prema tim procjenama, jedno od 1.000 (0,1 %) mladih
odraslih u dobi do 20 godina bit ¢e oni koji su prezivieli lije¢enje malignoma u
djetinjstvu, s tendencom povecanja tog broja u budu¢nosti.

Citotoksi¢ni efekt na tkiva u sazrijevanju postaje vidljiv rastom i razvojem
godinama nakon zavrsSetka terapije. Ozljede organa razli¢ite su u pojedinih
bolesnika, a rizik pojavljivanja ovisi o tipu tumora, dobi djeteta pri dijagnozi i
nekim genetskim predispozicijama.

Komplikacije lijeCenja maligne bolesti mozemo podijeliti na rane i kasne.

Rane komplikacije se javljaju tokom i neposredno nakon provodenja terapije, s
njima se suocava pedijatar onkolog i zbrinjavaju se po definisanim protokolima.
Svi organski sistemi mogu biti pogodeni toksi¢nim efektima terapije. Rane
komplikacije lije¢enja malignih tumora danas se uspjesno prevladavaju primjenom
kombinacija antimikrobnih lijekova, transfuzijskom potporom, faktorima
poticanja granulocitopoeze, korekcijom metabolickih parametara, te primjenom
organoprotektivnih lijekova. Pri tome, kod 70% do 75% bolesnika nestaju maligne
stanice i organizam se oporavlja, medutim sazrijevanjem i starenjem gubi
kompenzatorne mehanizme i toksi¢na djelovanja dolaze do izrazZaja. Po definiciji,
ako se jave pet godina nakon terapije, definiramo ih kao kasne posljedice lije¢enja
malignog tumora, a odnose se na rast i razvoj, na ostecenja pojedinih organa i na
javljanje sekundarnih tumora.

Tabela 1. Rane komplikacije u lije¢enju malignih tumora djecije dobi

hematoloske komplikacije

gastrointestinalne
komplikacije

bubrezne komplikacije
plu¢ne komplikacije

sréane komplikacije

alergije
infektivne
neuroloske komplikacije

endokrinoloske
komplikacije

koZne promjene
bol

anemija, trombocitopenija, leukopenija, krvarenja, trommboembolije

mucnina, povracanje, kolitis, konstipacija,
poremecaj funkcije jetre, pankreatits

bubrezno zatajenje, proteinurija, hematurija
insuficijencija, respiratorni distres sindrom, pleuralni izljev

poremecaj ritma, smanjena funkcija miokarda,
perikarditis, hipertenzija, hipotenzija

preosjetljivost na lijekove, krvne derivate
vrucica izazvana bakterijama, virusima, gljivicama ili nepoznatim agensom
stanje svijesti, edem mozga, konvulzije, ataksija, CVI, encefalopatija,

ekstrapiramidalni poremecaji, kognitivni poremecaji
psihoza, periferne neuropatije

hiperglikemija, SIADH

Sto je visi stadijum/grupa rizika, to
je veéi broj primjenjenih lijekova i
njihova kumulativnha doza. Takode,
uznapredovala bolest utjee na
broj operacija i stepen njihove
mutilantnosti. Sa odmaklim
stadijumom/grupom rizika, raste
i potreba za radioterapijom i
transplantacijom mati¢nih celija, koje
su povezane sa dodatnim sekvelama.
Rasirenost bolesti znacajno smanjuje
procenat prezivljavanja. Najnoviji
podaci  velikih  internacionalnih
studija ukazuju da c¢ak oko 60%
odraslih ima makar jedan hroni¢an
problem kao posljedicu lijecenja
maligniteta u pedijatrijskom uzrastu,
a 30% dugotrajne sekvele.

Kasne komplikacije takode zahvataju
brojne organe i sisteme, na prvom

Saopstiti dijagnozu
roditeljima je zaista
najteZi i najgori
trenutak. Za tako
nesto se ne spremam,
znam samo da
moram ostati
smirena i roditeljma
uliti povjerenje

mjestu bubrege, jetru, Stitnu Zlijezdu,
uticu na neuroloski, hormonski i
kognitivni status.

Potreba da se djeca, koja se izlijece
od raka, prate kroz dugi vremenski
period odavno je prepoznata od
strane visoko specijalizovanih
liekara. Bolesnike treba usmijeriti
prema zdravim Zivotnim navikama
(apstinenciji od alkohola, nepuseniju,
oprezu pri izlaganju suncu, zdravoj
prehrani, itd.), educirati ih o vaznosti
periodickih  pregleda, tehnikama
samopregleda, ukljuciti ih u programe
za rano otkrivanje raka (UZV dojki,
mamografija, pregled testisa, koZe,
stolice na okultno krvarenja, itd.).

Zadacaonkologa jedaosmisle vodice za
evaluaciju i pracenje asimptomatskih
bolesnika u odredenim vremenskim
intervalima (jedne do tri godine),

kako bi se uz preglede i laboratorijsku
dijagnostiku pravovremeno otkrio
zdravstveni problem, zapocelo
lileCenje i na taj nac¢in poboljSala
kvaliteta Zivota pacijenata s hroni¢no
oSteéenim organima i rano otkrili
sekundari tumori.

Kako je lijeenje, a potom i pracenje
djece oboljele od maligne bolesti
dugotrajno, ulazu se veliki napori
da se djeci i roditeljima olaksa taj
period. Povratak u zivot kakav je bio
prije bolesti djeteta nije jednostavan.
UspjeSna reintegracija se odnosi,
kako na samo Dbolesno dijete,
tako i na roditelje i drugu djecu u
porodici (bra¢a i sestre) u cemu
ucestvuju multidisciplinarni timovi
zdravstvenih  radnika,  socijalni
radnici, psiholozi i pedagozi, te
udruzenja djece oboljele i lijecene od

raka.

Cijeli svoj radni vijek radite kao hematoonkolog i lijecCite

djecu oboljelu od malignih oboljenja. Na funkciji ste Sefice Hematoonko-
loskog odjela na Pedijatrijskoj klinici Jezero. Koliko je teZzak ovaj zadatak
bio za Vas i osoblje i kako je, po Vasoj procjeni, do sada teklo lije¢enje na
odjeljenju?
DR SAKIC: Posao hematoonkologa, ljekara i osoblja koji u¢estvuju u lije¢enju
djece oboljele od malignih oboljenja je pretezak i prezahtijevan. Ali, govorim
sad u svoje ime, ja ga volim. Ja volim svu djecu, tako da mi to olak$ava rad na
odjeljenju. Prije Hematoonkoloskog odjeljenja, radila sam na Dijecijoj hirurgiji
kao pedijatar sedam godina, tamo sam i stekla i naucila manuelne vjestine koje
su, izmedu ostalog, veoma vaZne za nase male pacijente. Prije rata, djeca lijeCena
na ovom Odjelju obolijevala su uglavnom od leukemija, ali je i mnogo vise djece
umiralo. Posle rata, ova nasa ekipa koja je preuzela kormilo u lijecenju djece,
prof. dr. Edo Hasanbegovi¢, mr. sci. dr. Adela Tunié, mr. sci. dr. Senada Mehadzi¢
i ja, napravila je divnu saradnju i komunikaciju sa kolegama u zemljama iz
okruZenja, sa ljekarima iz Turske, Italije i Austrije, te samim tim uradila veliki
iskorak u lijeéenju ovih malisana. Donijeli smo nove protokole i zapoceli sa
lijecenjem po njima. Naravno, ni uspjeh u lijeCenju nije izostao.

Zvanicni dokument o uspjehu naseg lijeCenja je moja doktorska disertacija o
temi “Leukemije kod djece u FBiH 1997. - 2004.” koja je i pokazala da smo uspjeli
u nasoj namjeri. Sav ovaj uspjeh u lije¢enju ne bi bio takav da nema nasih divnih
sestara-tehni¢ara. Mi na Odjelu radimo i Zivimo kao jedna porodica. Sestre
sprovode u djela ono Sto ljekari stave na temperaturne liste i jo§ mnogo toga.
Timski rad je kruna naseg uspjeha. Ja sam Sef Odjela za hematoonkologiju u
posljednje dvije godine.
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Koliko se djece tre-
nutno lije¢i na Vasem odjeljenju?
Po Vasem iskustvu, da li se broj
djece oboljele od raka povecava ili
smanjuje?

DR SAKIC: Na nasem Odjelu su se
lije¢ila sva djeca iz cijele Federacije
BiH, ali su od prosle godine ljekari
iz Tuzle preuzeli jedan dio djece
koji gravitiraju Kantonu Tuzla.
Broj djece koji obolijeva iz godine
u godinu je otprilike isti, oko 50 na
teritoriji FBiH. Na nasem Odjelu je
prosle godine lijeceno oko 40 djece
od malignih oboljenja i jos visSe djece
sa hematoloskim problemima. Broj
djece oboljele od malignih oboljenja
nije tako velik, ali obzirom na to da
na Odjelu sada radimo samo nas dvije,
dr. Mehadzi¢ i ja, to je strasno veliki
broj. Strasno je jer mi ne lijeCimo
samo djecu oboljelu od leukemije, veé
i od svih drugih vrsta tumora koji se
javljaju kod djece, a koji nisu lije¢eni ni
prije rata.

Prema mojoj zvani¢noj doktorskoj
studiji, u FBiH broj oboljele djece od
leukemije je oko 3,3 na 100.000 djece
uzrasta od 0-15 godina. Slijedi rad
objavljen na Kongresu pedijatara u
Tuzli 2018. “Incidenca djece oboljele od
akutne leukemije u FBiH u periodu od
2010. do 2016. godine”. Po rezultatima
ove studije, uocen je blagi porast
oboljelih od leukemija, 4,1 na 100.000
djece.

Prema rezultatima Svijetske
zdravstvene organizacije iz 2009,
procenat oboljelih od 50 do 60
djece na milion djece zabiljeZen je
u Hrvatskoj, na Kipru, u Finskoj,
Njemackoj, Bugarskoj, na Malti, u
Italiji, Ceskoj, a ostale zemlje imaju
incidencu oko 40 i manju od 40 na
milion djece. Nase studije ukazuju
da je broj oboljelih od leukemije u
nasoj zemlji jos uvijek manji od broja
oboljelih u zemljama u okruZenju, sto
potvrduju i zvaniéni podaci Svjetske
zdravstvene organizacije. Dakle, sa
ponosom mogu rec¢i da lije¢imo svu
djecu i imamo dobre rezultate kao i
druge, razvijenije zemlje od nase.

Vi saopstavate dija-
gnoze roditeljima. Koliki je to izazov
i kako se pripremate za taj zadatak?

DR SAKIC: U ovom poslu, meni je
najteZe saopstiti dijagnozu roditeljima.
To je zaista najteZi i najgori trenutak.
Za tako nesto se ne spremam. Znam
samo da moram ostati smirena i ne
pokazivati sazaljenje. Svojim stavom
i nacinom saopsStavanja dijagnoze
bolesti roditeljima ulijem povijerenje
u moj rad. Nisu svi roditelji istog
obrazovnog profila pa se ja pokusavam
spustiti na nivo tih roditelja i objasniti
im o ¢emu se radi. Razgovor obi¢no
pocinjem sa pozitivnim stvarima u
toku lijeCenja bolesti pa ih polako
uvodim u srZ problema lije¢enja, Sto
ponekad traje i danima.

Mi na Odjelu, i sestre i ljekari, moramo
biti i dobri psiholozi i dobri u svom
poslu. Mislim da sam do sada uspjela da
to postignem. Bude tu i suza i Zalovanja
za nekom djecom, ali i to je ljudski.

: Veé dugi niz godina
Odjeljenje uspjesno saraduje sa
udruZenjem “Srce za djecu oboljelu
od raka”, mnogo je zajednickih re-
alizovanih projekata. Koliko je, po
Vasem misljenju, bitna ta saradnja
i Sta ona znac¢i Hematoonkoloskom
odjeljenju, Vasem osoblju, pacijen-
tima i njihovim roditeljima?

DR SAKIC: U ovom nasem radu nam
zaista mnogo pomaze Udruzenje.
S ponosom mogu reé¢i da sam, sa
Sabahudinom HadZialicem, jedan od
prvih osniva¢a UdruzZenja. Tadasnji
menadzmet Pedijatrije nije vjerovao
u opstanak UdruzZenja. Nakon nekih
problema o kojima ne bih htjela niti
da govorim, a niti da ih se sjecam,
UdruZenje je zahvaljuju¢i sadasnjoj
postavi izraslo u jedno od najboljih.
Zato ja uvijek i kazem da smo zajedno
jaci. Saradujemo u mnogim projektima
koje UdruZenje osmisli, a ja kao Sef
Odjela ih podrzavam jer nam je svima
zajednicki interes zdravo dijete i

e

zdrava porodica. I na ovim projektima
sa UdruZenjem radimo timski - sestre,
ljekari i ¢lanovi UdruZenja.

UdruZenje nam pomaZe da brze
dodemo do dijagnoze, nac¢inom da
plati i odnese uzorak krvi u privatnu
ambulantu i mi isti dan imamo
dijagnozu, a to je veoma vazno za Sto
brze uklju¢ivanje terapije. Pomaze u
nabavci lijeka kojeg trenutnonemaijos
mnogo toga Sto je vazno za pacijenta.
O natinu kako pomazu roditeljima
bolesne djece, dovoljno je da svi dodu
i vide kako se zivi u Roditeljskoj kuci
naseg UdruZenja.

Kada smo kod medusobne saradnje,
presretna sam S$to ¢emo se ove godine
prvi put pojaviti na sastanku SIOP-a
u Briselu, gdje ¢e nas predstavljati
specijalizant dr. A. Sabanovi¢ koja ce,
nakon poloZenog specijalistickog ispita
za nekih devet mjeseci, poceti aktivno
raditi na nasem Odjelu. Dr. Sabanovié¢
ide u Brisel u organizaciji Udruzenja
koje snosi troskove puta i smjestaja, a
ja sam joj pomogla da napravi kratko
izlaganje Sta mi radimo, kako radimo
i kakve rezultate imamo. Ovo je prvi
put da se u Evropi cuje glas nas ljekara,
kako radimo i kakve konkretne
rezultate imamo.

: Koji je Vas savjet ro-

diteljima cija se djeca lije¢e? Kako
oni mogu doprinijeti boljem ishodu
lijeéenja?
DR SAKIC: Ja bih roditeljima
savjetovala da imaju povijerenja u
nas. UCinit ¢emo sigurno sve sto je u
nasoj moci. Lije¢enje je besplatno za
sve nase pacijente i ide na teret Fonda
solidarnosti, Sto olaksava roditeljima, a
UdruZenje im nudi besplatan smjestaj
kao u najluksuznijim hotelima i joS
mnogo toga. Jedan dio u lijecenju je u
rukama “visih sila” na koje se sigurno
ne moZe uticati i, na Zalost, takva djeca
zavrSe onako kako ne Zelimo ni ja, ni
moji saradnici, a pogotovo roditelji.

U sklopu obiljeZavanja Medunarodnog dana djece oboljele i lijeéene od raka,
udruzenje “Srce za djecu oboljelu od raka” organizovalo je u Tuzli okrugli
sto o temi Psihosocijalna podrska i pomo¢ djeci oboljeloj od raka i njihovim
porodicama.

Sudionici okruglog stola bili su ljekari i medicinske sestre Odjeljenja za
hematologijuionkologiju, te predstavnici Zavoda za psiholoSku i socijalnu zastitu
UKC Tuzla, Ministarstava zdravstva, socijalnog rada i politike, obrazovanja i
nauke, udruZenja “Srce za djecu oboljelu od raka” oboljelu od raka i Udruzenja
PIPOL.

Razgovaralo se o znacaju saradnje hematoonkoloskih odjeljenja i udruzenja
roditelja i vaZnosti psiholoske podrske i supervizije medicinskom osoblju
hematoloskih odjeljenja. Prezentovan je znacaj psihosocijalne podrske djeci i
njihovim najbliZima tokom intenzivnog bolnickog lije¢enja i znacaj psiholoske
podrske roditeljima tokom suoc¢avanja sa teSkom dijagnozom. Govorilo se o tome
Sta, za dijete i roditelje, predstavlja dugotrajna hospitalizacija, kako im pomo¢éi
da se lakse izbore sa opakom bolescu, te o znacaju, potrebama i opravdanosti
postojanja roditeljske kuce u Tuzli, kao i o pitanju Skolovanja djece u bolnici
tokom intenzivnog bolnic¢kog lijeenja.
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Medunarodni dan djece oboljele i
liletene od raka, 15. februar, uvijek
je dan pun radosti, jer za nasu
djecu i roditelje predstavlja pobjedu
nad najve¢im neprijateljem. Svake

godine, ovaj dan obiljezimo svecanom |

akademijom na kojoj se skupe sva djeca
i roditelji koji su dobili svoje bitke. Ova
je akademija vec¢ postala tradicija i ne
bismo mogli zamisliti obiljezavanje 15.
februara bez nje.

Svecanaakademija2018.bilajeizuzetno
vesela, razigrana i nevjerovatna.
Roditelji i djeca su se druzili, smijali i
radovali. Djecasuuzivalauradionicama
koje smo im pripremili zajedno sa nasim
velikim prijateljima iz organizacije
“Srce puno osmijeha”, ¢iji su ih volonteri
nasmijavali i uveseljavali. Najvece
odusevljenje izazvali su pjesma i ples, a
mi smo uzivali gledajuci malisane kako
trée, plesu i kako napokon uZivaju u
Zivotu onako kako to zaista zasluzuju.

Na akademiji su nam gosti bili mnogi
nasi prijatelji volonteri i donatori
bez kojih ne bismo mogli realizovati
mnogo nasih projekata, bez ¢ije podrske
nasi maliSani ne bi imali sve ono S§to
danas imaju, od Roditeljske kuce do
bezrezervne pomoci Udruzenja, kad je
ona najpotrebnija. Svim srcem smo im
zahvalni na podrsciina tome Sto snama
dijele nasu tugu i nasu radost, sto su s
namaiudobruiu zlu.

Svetana akademija ponovo je bila i
mjesto gdje smo roditeljima predstavili
Sta smo sve uradili u protekloj godini i
koje su to vrijednosti koje Udruzenje
ljubomorno ¢uva i njeguje.

Naravno, najbitniji i najistaknutiji dio
dogadaja jeste nase Drvo Zivota na
koje, svake godine, dodajemo nove
zlatne vrpce sa imenima djece koja su
uspjela izac¢i kao pobjednici iz velikih
bitki koju su vodili. Novi heroji su li¢no,
svojim rucicama, na drvo zavezali
zlatne vrpce sa svojim imenima. Drvo
Zivota je simbol nade, novog pocetka,
simbol najvece snage i upornosti, te
simbol svih pobjeda koje ¢e tek doci.

Radovali smo se djeci
1 roditeljima, nasim
gostima 1 prijateljima,
ali najvise malim
herojima koji su sami
upisali svoja imena
na nase Drvo Zivota

Lisabon je ove godine bio domacin 9. CCI evropske konferencije roditelja djece ~ Wy Ll e
oboljele od raka, bivsih pacijenata kao i akademske zajednice. UdruZenje
Acreditar se zaista potrudilo da konferencija protekne u prelijepoj atmosferi, a
imali smo i priliku da, na interesantan nacin, obidemo Lisabon i vidimo njegove

ljepote.

Survivori su imali
savjetnica UdruZenja i Ajla Nizi¢, ¢lanica Mreze mladih lijecenih od raka oo

MladiCe BiH. zasebne socijalne
Tople rije¢i dobrodoslice uputile su Luisa Basset, ¢lanica Uprave CCI i Anita aktivnosti, kao i

Ucesnice ovogodisnje konferencije ispred naseg Udruzenja bile su Lejla Kameric,

Kienesberger, predsjednica Uprave CCI Europe. Na konferenciji je bio i cijeli o7 .
Upravni odbor CCI, na ¢elu sa Ruth Hofman iz Sjedinjenih Americkih Drzava. p rlllku da OdVO] eno

Glavna tema konferencije je bila Fit for the future - Spremni za buduénost, pa je od odraslih dlSkutu_]u
veliki broj prezentacija i interaktivnih sesija upravo i bio o toj temi. o) SVOjim p o gl e dlm a

Ono sto bismo izdvoijili svakako je prezentacija predsjednika The European

Society for Paediatric Oncology (SIOP Europe ili SIOPE), uvaZenog doktora

Martina Schrappe, koji je govorio o novim trendovima u lije¢enju raka kod djece. Imali smo priliku vidjeti i video
prezentaciju nove bolnice u Holandjiji koja je napravljena s ciljem da osoblje struéno za tretiranje ovako rijetkih bolesti
bude na jednom mijestu, ali i kao model za bolnice prilagodene razli¢itim uzrastima i razli¢itim potrebama.

Interaktivne sesije o temi Sta grupe podrske znaée za vas? i Buducnost CCI Europe su bile odli¢no organizovane i svi u¢esnici
su dali svoj doprinos u trazenju odgovora.

Survivori, mladi lije¢eni od raka, imali su zasebne socijalne aktivnosti, kao i priliku da cijelo jedno popodne diskutuju
odvojeno od ostalih u¢esnika o potrebama i na¢inu organizovanja, saradnji medu grupama i podrsci jedni drugima. Istakli
su vaznost osnazivanja mladih kako bi bili u stanju da lobiraju za bolje uslove i zdravstvene usluge za djecu i mlade nakon
samog lije¢enja. Imali smo priliku ¢uti da su mladi lije¢eni od raka aktivno ukljuceni i u donosenje odluka, a u vecini
drzava su i ravnopravni ¢lanovi upravnih odbora.

U Briselu su se, na poziv ¢lanice Evropskog parlamenta iz Italije Elene Gentile,
okupili predstavnici roditelja, pacijenata, te ljekara kako bi poslali jedinstvenu
poruku obiljeZzavaju¢i Medunarodni dan djece oboljele od raka. Poziv je dobila i
savijetnica udruZenja “Srce za djecu oboljelu od raka”, nasa Lejla Kameric.

Iako rijetka bolest, pedijatrijski kancer je i dalje veliki problem u Evropi. Svake
godine dijagnosticira se novih 35.000 slu¢ajeva, a oko 6.000 djece ne se uspije
izboriti s njim. Dvije trec¢ine djece, koja uspjesno zavrse lijeenje, suocava se sa
ozbiljnim kasnim posljedicama lije¢enja tokom cijelog Zivota.

Lejla je, predstavljajuci roditelje iz cijele Evrope, istakla da postoji velika razlika u procentu izljecenja, standardima lijecenja
izmedu zemalja isto¢ne i zapadne Evrope, te da se prilikom planiranja razvoja mora voditi raéuna o ovom aspektu. Djeca
u cijeloj Evropi moraju imati ista prava - prije svega pravo na zivot.

Svi ucesnici su se slozili da pedijatrijski kancer mora imati prioritet u budzZetu EU za istraZivanje i zdravlje.

Clan Uprave SIOPE (The European society for pediatric oncology) Gilles Vasal istakao je da zajednica pedijatrijskih
onkologa, zajedno sa politicarima, mora stremiti ka nula smrtnih slu¢ajeva, nula kasnih posljedica.

Pored obiljezavanja u Evropskom parlamentu, Lejla Kamerié je iskoristila priliku da se sastane i sa ambasadoricom BiH u EU
Lidijom Topi¢-Bowen, koja se upoznala sa radom naseg UdruZenja, te iskazala punu podrsku nasem radu.
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PSIHOLOSKE POTESKOCE RODITELJA DJECE OBOLJELE OD MALIGNIH BOLESTI

SABINA DUMAN,
GESTALT PSIHOTERAPEUT

éé

Dijagnoza maligne
bolesti i proces
onkoloskog lijecenja
mijenja svakodnevnu
porodi¢nu rutinu

Umijece je
balansirati

Maligna bolest djeteta, od momenta postavljanja dijagnoze, tokom trajanja
onkoloskog lijecenja i po zavrsetku lijecenja, predstavlja seriju stresnih, kriznih,
nekada i traumatskih dogadaja koji pogadaju i oboljelu djecu, ali i njihove
roditelje i clanove uZe i Sire porodice.

Ucestale hospitalizacije, invazivne medicinske procedure, posljedice kemo i
radio terapije, neohrabrujudi i losi dijagnosticki nalazi i prognoze, predstavljaju
mnogobrojne stresne situacije tokom onkoloskog lijecenja sa kojima se suocavaju
i oboljela djeca, ali i njihovi roditelji.

Emocionalno optereéenje

Reakcije djeteta na malignu bolest i lijeCenje, najveéim dijelom zavise od
reakcija ¢lanova porodice, prije svega roditelja, porodi¢nih resursa i snaga za
prevladavanje, ali i od porodi¢nog funkcionisanja prije bolesti. Za djecu, biti
bolestan znaci novu ulogu i mnogo promjena, kako na intrapersonalnom tako i
na interpersonalnom planu.

Bolest djeteta, medutim, najvise pogada roditelje, jer dijagnoza zlo¢udne bolesti
u dje¢joj dobi izuzetno je emocionalno opterecenje za djetetovu porodicu. Biti
suocen sa dijagnozom maligne bolesti djeteta uzrokuje brojne psiholoske,
prakti¢ne i emocionalne poteskoce. Roditeljima je tesko prihvatiti ¢injenicu da
neizlje¢iva bolest ogranic¢ava, onemogucuje odredene aktivnosti, normalan rast
irazvojitim, za cijeli Zivot, obiljeZava dijete i odreduje njegovu buduénost.

Dijagnoza maligne bolesti i proces onkoloskog lije¢enja uslovljavaju i mnogo
promjena u porodici - bra¢ni odnos roditelja se ¢esto zanemaruje i zapostavlja,
porodicéni, roditeljski, licni planovi i prioriteti se mijenjaju, odnosi roditelja sa
djecom se takoder mijenjaju, kao i odnosi izmedu djece. Mijenja se svakodnevna
porodi¢na rutina.

Zbog svega toga, briga o mentalnom zdravlju roditelja i psihosocijalna podrska
za porodice djece i mladih oboljelih od razli¢itih malignih bolesti, predstavljaju
dio sveobuhvatne brige.

Diktira li bolest?

Posebna se pazZnja pridaje savjetodavnom, odnosno psihoterapijskom radu s
majkom, jer upravo ona, provodeci vrijeme uz bolesno dijete tokom lijecenja,
apsorbuje emotivna stanja i strahove svog djeteta i samim time prolazi kroz
teska emotivna stanja vidljiva kroz nevjericu, osjecaj bespomocnosti, straha,
osjec¢anje ljutnje, teSkoce sa spavanjem, ali i niz fizickih reakcija - gubitak apetita,
mucnine, probleme sa koncentracijom.

Umijece je balansirati izmedu licnih strahova i istovremeno biti djetetov oslonac
i izvor stabilnosti. Pored profesionalne pomoci, od velike vaznosti je podrska i
razumijevanje roditelja koji su bili u sli¢noj situaciji.

Kompleksno, zahtjevno i neizvjesno onkolosko lijecenje znaci da je Zivot cijele
porodice od pocetka bolesti i lijecenja, ali i kasnije tokom perioda pracenja i
kontrola, najveé¢im dijelom regulisan stanjem oboljelog dijeteta.

MoZemo zakljuéiti da je u odnosu sa roditeljima djece sa hematoonkoloskog
odjeljenja vazno pokazati razumijevanje, toplinu, bliskost, podrsku, toleranciju
iotvorenost.

RADIONICE NA HEMATOONKOLOSKIM ODJELJENJIMA U SARAJEVU | TUZLI

Pomoc¢ treba i dusi

Djeca, onkoloski pacijenti, tokom P SlhOSOCl]alna
lije€enja prolaze kroz tezak Zivotni 4

period. Postavljanje dijagnoze maligne pOdrSka treba
bolesti, pocetak lije¢enja, promjene bltl Sastavni le

spoljasnjeg izgleda, promjena o e v .
dotadasnjeg na¢ina Zivota, gubitak OnkOlOSkog ll]ecen]a
sigurnosti i promjena uobicajenog d]e te t a l p oro dl ce

funkcionisanja i razli¢ite medicinske

d dstavljaj tencijal . .
bpanosti ke mogu da irwovq  tOKOM svih faza, ali
1 nakon lijeCenja

razli¢ita psiholoska stanja kod djece i
mladih.

Djeca uzrasta od nekoliko mjeseci do Sest godinaa suocavaju se sa narusavanjem
njihove rutine u ishrani, spavanju, igri u poznatom i sigurnom okruZenju, a
izrazen je strah od medicinskih pretraga.

Briga je previse

Najcesce reakcije djeteta u ovom uzrastu na bolne situacije tokom lijeenja jesu
pla¢, uznemirenost i povlacenje. Cesto su vidljivi i regresivni oblici ponasanja -
dijete ponovo trazi cuclu, tepa, javlja se noéno mokrenje koje je bilo regulisano
prije postavljanja dijagnoze, sisa palac, ali i ispoljava ljutnju, posebno prema
roditelju koji je uz njega tokom lijecenja.

Kod djece uzrasta od sedam do deset godina, pored strahova od medicinskih
intervencija, prisutna je i briga zbog izostajanja iz Skole, nemoguc¢nosti druZenja
s vrSnjacima, kao i patnja u vezi sa promjenom tjelesnog izgleda, ovisno o
dijagnozi i fazi lijeenja.

TinejdZeri i adolescenti se suocavaju sa promjenama raspolozenja, negativnim
emocijama, te problemima u vezi sa samopostovanjem i samopouzdanjem.

Uciti i opustiti se

UdruZenje “Srce za djecu oboljelu od raka”, vodeci se preporukama Evropskog
udruZenja pedijatrijskih onkologa, SIOPA, koje predlaZe da psihosocijalna podrska
bude sastavni dio onkoloskog lijecenja djeteta i porodice tokom svih faza, aliinakon
lijle¢enja, u periodu rehabilitacije i resocijalizacije djeteta i porodice, organizuje
radionice za djecu kao oblik grupnog psiholoskog rada. Tu, kroz osmisljene igre,
stje¢u nova pozitivna iskustva, koja djeci i mladima koji su u stanjima krize, Soka,
omogucéava nove uvide, uz osnazivanje i podsticaj kvalitetnog prevladavanja
teSkog Zivotnog iskustva maligne bolesti i lijeCenja, Sto dovodi do prevazilaZenja
zastoja i regresije i podsticanja daljeg psiholoskog razvoja.

Radionice se realiziraju u igraonici na odjeljenju ili u bolesni¢kim sobama, a
njihova struktura ovisi o uzrastu pacijenta, ali i postavljenom cilju.

Dijele se na edukativne i kreativne, a zajednicki cilj im je uspostava emocionalne
stabilnosti, prepoznavanje neprijatnih emotivnih stanja, oja¢avanje
samopouzdanja i samopostovanja, razvijanje povijerenja u druge, poboljsanje
komunikacije i, svakako, opustanje i relaksacija, uz dosta zabave, smijeha,
uzivanja i veselih boja.
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Terapeutska rehabilitacija i
rekreacija djece i omladine, koja se
suoCavaju sa dugotrajnim hroni¢nim
posljednicama lije¢enja od malignih
oboljenja, pokazala se najefikasnijom
na nadmorskim visinama od 1.100
do 1.800 metara, jer ova visina ima
stimulativne efekte na eritrocitopoezu
(proces stvaranja zrelih eritrocita),
trombocitopoezu (proces stvaranja
trombocita u kostanoj srzi) i stvaranje
hemoglobina. Dugotrajno lijecenje
ostavlja velike posljedice na organizam
i krvnu sliku, tako da je rehabilitacija
i rekreacija na povoljnoj nadmorskoj
visini imperativ za Sto efikasniji
oporavak i neizbjezna preporuka
nasih ljekara.

Boravak na planini pruza cjelodnevnu
helioterapiju koja blagotvorno utice
na psihofozicko zdravlje, zarastanje
rana, atopijski dermatitis i probleme sa
raspoloZenjem i spavanjem - §to su
sve dugotrajne posljedice lijeGenja

od malignih oboljenja.

Stopa prezivljavanja u
modernoj

svjetsketrendoveikreéeseoko

80 odsto, ali nova istrazivanja
pokazuju da emocionalne i
psiholoske  posljedice imaju
puno dalekosezniji i dublji uticaj
na ukupno zdravlje djece.

Djeca oboljela od raka ¢esto su liSena
mnogih elemenata normalnog
djetinjstva, dok prolaze kroz dug i
tezak proces lijeCenja od ove teske
bolesti. Dugotrajno izostajanje iz Skole,
prekinuta prijateljstva i neizbjezan
boravak u bolnici, u izolovanom
okruZenju, duboko utje¢e na djecu,
mlade ljude i, posljedi¢no, na njihove
porodice.

Medutim, nedavno istraZivanje
na Medicinskom fakultetu
Univerziteta Yale u Sjedinjenim
Americkim DrZavama ukazuje na
to da terapeutski centri / kampovi
mogu da doprinesu emocionalnom i
psiholoskom oporavku takve djece.

Takvi centri bazirani su na programu
i modelu terapeutske rekreacije
u kombinaciji sa nenametljivim
medicinskim nadzorom i 2za cilj
imaju zdravstveno i psiholosko
jaanje i osnazivanje djece i ¢itavih
porodica. Uporiste za ovakav model

’
o)
ma ouo A
pedijatrijskoj
onkologiji kod nas prati 4
kS

rehabilitacije nalazi se u snaznom
uvjerenju da svakodijete sa hroni¢nim
oboljenjem treba da uZiva u svom
djetinjstvu.

Ovakav model rehabilitacije
primjenjuje 30 kampovaiz Serious Fun
Network (https://seriousfunnetwork.
org), globalne porodice kampova i
programa za djecu i porodice koji su
se suocili sa nekim teskim oboljenjem.
Nas kamp, koji uspjesno provodimo
na planini veé¢ 11 godina, programski
nimalo ne zaostaje za svjetskim
kampovima.

Terapeutska rekreacija je program koji
ima za cilj da djeca, njihovi braca i
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sestre, kao i roditelji poslije
svih aktivnosti u kampu steknu
samopouzdanje, te razumiju da srec¢a i
zadovoljstvo nisu rezervisani samo za
zdravu djecu.

Ovaj program ima holisticki pristup
koji je osmisljen kroz nekoliko
najvaznijih aspekata. Cilj je da svi
ucesnici steknu uvid kroz iskustveno
ucenje, u okruZenju koje je sigurno,
podrzavajuce i naravno zabavno.

Vazno je prepoznati da
je svaka osoba zasebna individua,
sa posebnim afinitetima i Zeljama.
U ovom koraku, svim ucesnicima
kampa se ostavlja prostor da izaberu
u kojim ¢e aktivnostima ucéestvovati
dok borave u kampu. Ocekivanja su
da svako u kampu ucestvuje na svoj

v

Centri bazirani na
programu i modelu
terapeutske rekreacije
mogu pomoci
zdravstvenom i
psiholoskom jacanju
1 osnaZzivanju

djece i porodica

nac¢in, u okruzenju koje je fizicki i
emocionalno sigurno i podrzano.

Svaki izazov je popraéen i
odredenim uspjesima. U ovom koraku,
zadatak je uspjeSno napraviti sigurno
fizi¢ko i emocionalno okruZenije, biti
obazriv prema drugim ucesnicima,
uspostaviti uspjeSnu komunikaciju
sa voditeljima aktivnosti, traziti
podrsku kad god je to potrebno,
stvoriti nekompetitivnu
atmosferu, te prilagoditi se
aktivnostima.

U ovom

dijelu je bitno povezati iskustvo

sa emocijama. Osvrtanje na

integrisano iskustvo je klju¢ do

podizanja samopouzdanja i u¢enja o

sebi. Uloga voditelja, u ovom dijelu, je

da razgovaraju sa ucesnicima, kako bi

se postigla validacija i svijest da su oni
napravili taj uspjeh.

Kao i svaki od ovih
segmenata, i ovaj je dio je individualan
i zaseban za svakog u kampu. Cilj
kampa je da svako dijete i odrasli
steknuiskustvaizkojih ¢e naucitinesto
novo o sebi i svojim sposobnostima.
Ta nova iskustva se mogu podijeliti
sa vrinjacima, rodacima, sa bracom i
sestrama. Cak i ako se to ne dogodi u
vrijeme trajanja kampa, to je sasvim u
redu. Ucenje o sebi kroz iskustvo ima
svoj tempo i tu se ne postavljaju limiti.
Ucestvovanje u prethodna tri koraka
je samo po sebi ucenje i otkrivanje koje
je neizbjezno.

Najvaznije je spomenuti da
su sve aktivnosti i svi pomenuti koraci
osmiSljeni kroz zabavu. Kamp je
iskustveno ucenje kroz zabavu i jedno
nezaboravno iskustvo.

TERAPEUTSKA REKREACIJA PROTIV BOLESTI

Zivot kod kuée nakon dijagnoze
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Mislili smo da ¢emo
prenijeti iskustva, a
iskustva smo ponijeli.
Osmijesi, snaga i
volja ovih mladih

1 hrabrih boraca,
pojasnili su nam
neke Zivotne dileme

porucili su nam biciklisti iz Viteza

Kakva je to samo zabava bila, i za djecu
i za roditelje! Od 31. jula do 5. augusta
2018. nas tradicionalni rehabilitacioni
kamp na Vlasi¢u ugostio je rekordan
broj maliSana, roditelja, volontera,
animatora, gostiju i prijatelja iz cijele
Bosne i Hercegovine.

Udruzenje “Srce za djecu oboljelju
od raka” ve¢ 11 godina posebno
osmiSljava program rehabilitacije
za djecu oboljelu i lijecenu od raka,
te njihove roditelje. Program je
besplatan, uklju¢uje smijestaj, hranu,
posebno osmisljene aktivnosti i
medicinsku  skrb.  Rehabilitacioni
kamp je finansiran iz donacija,
grantova i aktivnosti Udruzenja.

Na 11. rehabilitacionom kampu “Vlasi¢
2018.", oko 85 malisana koji su izlijeceni
od raka i 60 njihovih roditelja proslo je
procese rehabilitacije, resocijalizacije
i druZenja, prijeko potrebnih nakon
dugotrajnog lijecenja i izolacije koju je
zahtijevalo samo bolnicko lijecenje.

Ciljevi ovogodisnjeg kampa bili su
jatanje imuniteta, otpornosti i fizicke
izdrzljivosti  djece, psihosocijalno
jacanje, jaCanje samopouzdanja,
samopostovanja i ukljuc¢ivanje u grupu
vrénjaka, povecanje nezavisnosti,
samouvjerenosti, otvorenosti prema

novim stvarima i iskustvima,
socijalno ja¢anje - pozitivan utjecaj
grupe, resocijalizacija i povratak u
mati¢cnu sredinu, smanjenje stresa,
anksioznosti, poticanje kreativnog
izriCaja i pozitivnhog stava, jacanje
porodi¢énih veza, te podizanje svijesti o
djecijem raku i posljedicama lije¢enja.

Vrijedni tim Udruzenja, zajedno sa
volonterima i prijateljima, pripremio
je veliki broj posebno osmisljenih
aktivnosti kroz koje su uspjeli postici
zadate ciljeve.

Posebno smo ponosni na cinjenicu
da smo u ovom jedanaestom izdanju
kampa imali 20 volontera koji su
pomogli da se djeca Sto bolje osjecaju
i zabave. Vedina volontera su nasi
mladi lije¢eni od raka, koja djeluje
pri UdruZenju u grupi MladiCe. Oni
redovno volontiraju u UdruZenju,
pozitivan ishod njihove borbe sa
rakom dobar je primjer i motiv djeci
i roditeljima koji se trenutno bore
sa teskim oboljenjem. Oni su dokaz
i primjer da je rak kod djece izljeciv
i da je moguce iz te borbe izaéi kao
pobjednik. Nerijetko ih djecica gledaju
kao starije, odrasle sestre i brac¢u i oni
nasim novim gostima u kampu postaju
uzor. A to je jos jedna jaka karika u
lancu rehabilitacije i nastavka Zivota
nakon bolesti.

“Vlasi¢ 2018 iznjedrio je u svojim
posebnim Skolama uspjeSne nove
plivate, jahaCe, brdske bicikliste,
male grncare i keramicare, stvaraoce
nakita i Cestitki, djecu koja se bave
teatrom, a osim tih Skola imali smo
interaktivne i edukativne radionice za
male graditelje i male genijalce.

Vrijedne rucice nase djecice u kampu
izradile su mnogo neprocjenjivih
umjetnickih djela, koja su izloZena i
ponudena na prodaju tokom zavrsnog
Humanitarnog bazara. Tom prilikom
prikupljeno je blizu 1.000 KM.
Sredstva su namijenjena za nabavku
i kupovinu repromaterijala za buduce
aktivnosti i radionice u kampu.

Uz neizbjeznu zabavu i veselu ciku
i graju djece, nismo zaboravili ni
roditelje. Ovogodisnje izdanje kampa
obiljezile su zanimljive i korisne
fizikalne vjeZbe i masaZa, te pilates
za mame, branje ljekovitog bilja,
individualni razgovori sa ljekarom,
dva psihologa i socijalnim radnikom,
grupna psihoterapeutska radionica, te
nevjerovatno ukusna nutricionisti¢ka
radionica.

Novim sadrzajima obogatili smo i
prosirili ponudu za roditelje i to je
nesto na ¢emu ¢emo i dalje raditi.

Kruna nasSeg petodnevnog kampa
je dodjela medalja nasim hrabrim
maliSanima, volonterima i vrijednim
rukama UdruZenja, uz druZenje,
pjesmu i pregrst smijeha. I u ovom
kampu imali smo iznenadenje. Bila je
to premijera djecije teatarske predstave
“Snjeguljica i sedam patuljaka”, koju su
sa MladiCama, potpuno samostalno,
pripremili nasi maliSani iz kampa. Ne
postoje rijeci kojima se moze opisati
njihov ponos i sre¢a zbog tog uspjeha.

Mi smo sretni $to smo na ovom kampu
uspjeli ispuniti svoje ciljeve, Sto smo
uspijeli dobiti mnogo, mnogo osmijeha i
potaknuti neka nova iskustva. Sto smo
uspjeli napraviti ocigledne promjene
koje nisu mogle proci nezamijeé¢eno.

Donatori ovogodisnjeg kampa, bez
kojih njegova realizacija ne bi bila
mogucéa, su Ministarstvo zdravlja
FBiH, Hotel Pahuljica Vlasi¢, Globtour
d.o.o. Medugorije, Sarajevo osiguranje
d.d. i JOB Unija veterana BiH sekcija
BH Telecom, sekcija Direkcije Sarajevo.

Posebnu zahvalnost dugujemo i
prijateljima UdruZenja, koji su svojim
volonterskim radom i izdvojenim
remenom i znanjem, doprinijeli
programskim aktivnostima kampa
sportskim animatorima Senadi
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Ablakovié, Lejli Telarevi¢, Anesu
Hamidovicu i DZeneti Boja; za
fizikalnu terapiju i masaZzu pobrinuli
su se Samir HoZzbo i Adela Erovié;
malim graditeljima u 3D modeliranju
pri ruci se nasao Emir Salki¢ i njegov
tim iz Normal arhitekture; malu Skolu
grncarstva i keramike organizovala je
Tatjana Kovacevi¢-Vidovi¢ iz TAKO
keramike; a nutricionisti¢ku radionicu
Maja i Irma Pilav iz Maki Makarona.

Skola brdskog biciklizma bila je
doprinos Biciklistickog kluba Vitez;
skola jahanja Jahackog kluba Mustang
iz Travnika; Skola plivanja Plivackog
kluba SPID iz Sarajeva; a Tackwondo
klub Bosna iz Visokog organizovao
nam je pokaznu vjeZbu. Za grupnu
psihoterapeutsku radionicu pobrinula
se psihoterapeutkinja Armina Cerkic¢
izUSPIT-a.Snamasubiliifotografkinja
Aida RedzZepagi¢, pedijatrica mr. med.
sc. dr. Lejla Dostovi¢ Hamidovié iz
UKC Tuzla; medicinska sestra Bisera
Pandzi¢ iz UKCS Sarajevo, menadzer
Hotela Pahuljica, Sead Deljkic,
direktor JU Bolnica Travnik, prim.
dr. Mirsad Granov, direktorica FK
Sarajevo, Sabrina Buljubasi¢ i izvrsna
direktorica AmCham BiH, Violeta
Cibukéié.

“Mi smo njih ucili kako biciklom
pobijediti teZak uspon, a oni nas,
nesvjesno, kako pobijediti opasnu
malignu bolest. Mislili smo da ¢emo
prenijeti iskustva, a iskustva smo
ponijeli. Osmijesi, snaga i volja

ovih mladih i hrabrih boraca,
pojasnili su nam neke
zivotne dileme. Ponosni

smo Sto smo bili dio ove = b o
price”, porudili su nam  RARF SACECENES
biciklisti iz Viteza.




NASA VELIKA PRIJATELIJICA, RENATA SAVIC, ZAMISLI | IZVEDE

Drugovi su tu kad zatrebaju

Na dvije donatorske
vecCerl prikupljeno
blizu 55.000 KM -
17 porodica dobilo
direktnu pomoc u
najteZzim trenucima

POZIVOM NA HUMANITARNI BROJ

TURKISH
AIRLINES

U aprilu 2018. godine, udruzenje “Srce
za djecu oboljelu od raka” steklo je novu
veliku prijateljicu, Renatu Savié¢. Ona
je, na jedan divan i specifican nacin,
uspjela animirati svoj krug poznanika i
poslovnih partnera i prikupiti direktna
finansijska sredstva za porodice ¢ija su
sedjeca, u tom trenutkuy, lije¢ila od raka
i kojima je podrska bila najpotrebnija.

Renata je, zajedno sa svojom i nasom
velikom prijateljicom Amelom Ivkovic¢
OReilly i uposlenicima UdruZenja,
uspjeSno organizirala prvu od dvije
donatorske vecere.

Nejrine pjesma i prica

Prva, aprilska donatorska vecer, u
sarajevskom restoranu Duett Bistrot,
bila je divno okupljanje mnogo
plemenitih i karizmatiénih ljudi koji
su dosli samo s jednim ciljem: da budu
podrska malim herojima. Te veceri
Udruzenje je ispricalo svoju pricu, a
uprilicena je i aukcija na kojoj je bilo
ponudeno mnogo umjetnic¢kih djela i
veoma korisnih vaucera. Gosti vecere
su svojim doprinosom, kupovinom
ulaznica i licitiranjem na aukciji,
prikupili oko 15.000 KM. Cjelokupan
iznos podijeljen je na 5 dijelova i
dodijeljen porodicama maliSana koje
su bile u najvecoj potrebi.

Prica o ovom prijateljstvu tu nije
zavrsila. Renata Savi¢ potrudila se i
oko druge, novembarske donatorske
veceri, koja je podignuta na jedan visi
nivo uz pomoc televizije TV1inekoliko
kompanija koje su donirale vece
iznose novca. Ova donatorska vecer
prenoSena je uzivo u programu TV1,
uz profesionalnu organizaciju i veliki
trud i zalaganje kolektiva televizije.

Atmosferu veceri upotpunila Ammara
Mistri¢ svojim magi¢nim glasom i
pjesmom. Svoj najnjezniji glas pustila
je i nasa MladiCa, Nejra Musié, koja je
prisutne uveselila svojom pjesmom, a
dirnula svojom pricom o snazi i borbi
kroz koju je prosla.

Najzanimljiviji dio veceri, po misljenju
mnogih, bila je aukcija koju je vodio
neizostavni Enis Beslagi¢, veliki
prijatelj UdruZenja, koji je uvijek tu
kada nam =zatreba. Aukcija je bila
ocekivano zabavna, puna Enisovih
dosjetki i sala, a donatori su uzivali.
Svoju su pozitivnhu energiju, na neki
nacin, prenijeli i na porodice. Veliko
odusevljenjeizazvalo jei video javljanje
bh. reprezentativca, Miralema Pjanica,

koiji je rekao da Zali sto je sprijeCen da te
veceri bude u Sarajevu sa roditeljima i
djecom, ali da je uvijek uz njih, makar
bio i hiljadama kilometara daleko.

Na njih mozemo racunati

Udonatorskuvecer moglisu seukljuciti
i bh. gradani pozivom na humanitarni
broj UdruZenja, a pokazalo se da je
cijela Bosna i Hercegovina uz djecu
oboljelu od raka i da na Bosance i
Hercegovce uvijek mozemo racunati.
Ova vecer je ponovo podsijetila koliko
je bh. drustvo osvijesteno i koliko su
ljudi uvijek spremni da priteknu u
pomo¢ onda kada je najpotrebnije.

Zahvaljuju¢i gostima na veceri, te
pozivima mnogobrojnih gradana iz
BiH, prikupljeno je blizu nevjerovatnih
40.000 KM. Cjelokupan iznos usmjeren
je na 12 porodica djece koja se lije¢e od
raka, kako u BiH tako i u inostranstvu.

Cilj obje donatorske veceri, da se
finansijski pomogne porodicama djece
oboljele od malignih oboljenja i da
im se Sto vise olaksa teski proces koji
moraju proci, u potpunosti je ispunjen.

Zahvaljujemo se Renati Savi¢ i
njenim  prijateljima, ekipi TV1,
brojnim donatorima - gradanima
i kompanijama, Enisu BeSlagi¢u i
svim nasim velikim prijateljima
koji su omogudili da imamo dvije
ovako uspjeSne noéi u godini, koje
su doprinijele kvalitetnijem Zivotu
nasih maliSana i njihovih porodica. A
zahvalnost i olakSanje koje smo osjetili
medu roditeljima najveéa su nagrada
koju smo mi mogli dobiti i najveéi
podsticaj da se nastavimo boriti i
pomagati svim snagama.
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LIONS CLUB INTERNATIONAL FOUNDATION

Nema cekanja, akcija traje

Lions Club International Foundation,
LCIF, najveca je svijetska volonterska
organizacija, koja ima viSe od
1.400.000 ¢lanova i koja je 2018. godine
proslavila 100 godina postojanja. U
Bosni i Hercegovini, LCIF je prisutna
od 1996., kada je osnovan prvi Lions
Klub u Mostaru.

LCIF je poslije rata ucestvovao u
brojnim razvojnim projektima i
pomagao u izgradnji infrastrukture,
raseljenim licima i stanovnistvu
pogodenom prirodnim nepogodama,
distribuirajuci vise od 12 miliona KM
pomodi.

Trenutno je u Bosni i Hercegovini
Sest Lions klubova - Prvi Zenski Lions
klub, Lions klub Centar Sarajevo, Lions
klub Tuzla, Lions klub Olimpijski grad,
Lions klub Banja Luka i Leo klub Tuzla.
Njihova je misija pruZanje pomodi i
podrske u nekoliko tematskih polja
koja su definirana statutom LCIF-a:
slijepi i slabovidni, mladi, elementarne
nepogode, glad, dijabetes, ekologija i, od
2018. godine, djeca oboljela od raka.

LCIF je 2018. potpisao Memorandum
o saradnji s Childhood Cancer
International (CCI), najvecom
svjetskom krovnom organizacijom na
polju djec¢jeg raka. Lionsi Sarajeva nisu
gubili ni ¢asa: Klub Centar, predvoden
dr. Mehmedom Kundurovic¢em,
jednim od osnivac¢a Lions mreZze u
BiH, osmislio je akciju “Mobilni tim”,

Ciji je cilj osnivanje i opremanje tima
profesionalaca, koji ée psihosocijalne
usluge udruzenja “Srce za djecu’
pruzati na podrucju cijele Federacije
BiH.

Prva faza provedbe ovog projekta bilo
je prikupljanje sredstava za opremanje
tima - konkretno, za nabavku kombija
i medicinske opreme.

Uz pomoé Prvog Zenskog Kkluba,
donatorska veCer organizirana je
13. aprila 2018. u restoranu Zelena
dolina. Na veceri je bilo oko 50 gostiju,
a odrZana je i aukcija vina “Carska
vina” - Grga Vasilj, te aukcija slika
koje su UdruZenju donirali akademski
slikari. Za sjajnu atmosferu pobrinuli
su se voditelj Emir Cocalié¢, odli¢ni
Trio Grifon, te kuhari Zelene doline sa
vrhunskim specijalitetima.

Projekat mobilnog tima ¢e podrzati
i centrala LCIF-a u Chicagu. Ona ce
duplirati sredstva koja prikupe Lions
klubovi iz Sarajeva. Pocetak rada
Mobilnog tima udruZenja “Srce za
djecu” planiran je za mart 2019.

Koristimo priliku da se od srca
zahvalimo sjajnom dr. Mehmedu
Memi Kunduroviéu na nesebi¢nom
zalaganju u kreiranju i implementaciji
ove akcije, te svim ¢lanovima Lions
kluba Centar i Prvog Zenskog Lions
kluba, uz lionisticki pozdrav: We Serve!

Pocetak rada
Mobilnog tima
udruZenja “Srce za
djecu oboljelu od
raka” planiran je

u 2019. godini.

DIPLOMATSKI ZIMSKI BAZAR | MICROSOFT PODRSKA RODITELISKOJ KUCI

Medunarodna zajednica
u Bosni | Hercegovini
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Drugu godinu zaredom ucestvovali smo na Diplomatskom
zimskom bazaru i povodom toga posjetile su nas supruge
predstavnikadiplomatskih misijauBiH kakobi,izmedu ostalog,
vidjele gdje su i na koji na¢in utrosena sredstva od donacije
sa proslog Diplomatskog bazara u iznosu od 20.000 KM. Iz
Roditeljske kuce su ponijele velike osmijehe, pregrst emocija
i pozitivan utisak te nas pozvale da ponovo ucestvujemo
na Diplomatskom zimskom bazaru 2018, koji je odrzan 01.
decembra 2018. u KSC Skenderija. Tom prilikom prikupljeno
je nevjerovatnih 210.000 KM od kojih je Organizacioni odbor
Diplomatskog Zimskog Bazara, za Roditeljsku kué¢u u Tuzli,
izdvojio 25.000 KM.

MladiCe su bile tu kako bi zainteresovanim posjetiocima na
Standu predstavile rad UdruZenja i nacine na koje oni mogu
pomodi. Ove godine stand UdruZenja bio je obojen u zlatno,
simboli¢no predstavljajuci zlatnu vrpcu kao znak borbe protiv
djecijeg raka.

SRCE ZA DJECU
RODITELJSKA KUCA

Druga pozitivna pri¢a nam dolazi iz Microsofta. Naime,
predstavnici Microsofta Bosne i Hercegovine su posjetili
Roditeljsku kuc¢u i donirali 7000 $. Poneseni pozitivnim
emocijama kojima su bili okruzeni u Roditeljskoj kudéi izrazili
su svoje divljenje kako prema djeci i porodicama radi njihove
hrabrosti i snage, tako i prema Kuci koja predstavlja njihov
drugi dom.
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RODITELISKA KUCA

Unsko-sanski (S:an§k1 B
kanton ?Zu}
Bihaé
. Buzim
13 porod
porocica Bosanska Krupa

Zenica
Visoko
Tesanj
Kakanj
Zavidoviéi
Breza,

16 porodica

Tuzlanski
kanton

4 porodice

GornjiVakuf
Vitez .

. Kanton Sarajevo
Bugojno e ..

. . Porodice i djeca imaju
o 'ljravmk 12 porodica B
Travnik usluge UdruZenja

Roditeljska kuca

Na raspolaganju su
DVA RODITELJSKA

STANA za djecu i roditelje
u Sarajevu i Tuzli

Nakon temeljite obnove i
uredenja AMBULANTE U
TUZLI u novembru 2018.
godine, vise od 50 djece
oboljele od raka proslo je
kontrolne preglede i proces
pracenja

Podsjecamo, Roditeljska kuca otvorena je 26. aprila 2016.
godine sa ciljem da pruzi kontinuiran i nesmetan boravak
oboljele djece i njihovih roditelja/najblizih srodnika
u Sarajevu, tokom lijeCenja na HematoonkoloSkom
odjeljenju Pedijatrijske klinike Jezero. UdruZenje takode,
u sklopu Roditeljske kuce, pruza usluge psihosocijalne
pomodi i podrske. Korisnici na raspolaganju imaju
struénu pomo¢ psihologa, socijalnog radnika i pedagoga,
te okupacione radionice za roditelje i kreativne (likovne,
muzic¢ke, obrazovne) radionice za djecu.

Pripremila: Jasna Vatres, dipl. socijalni radnik

Mart 2018. popunjenost 81%

najveci broj porodica:
19 porodica/ april 2018.

Mostar
Jablanica
Konjic

Hercegovacko-
neretvanski
kanton

4 porodice

Kantoni iz kojih su boravile porodice su:

Celié
Srebrenik
Tuzla

2018.

U 2018. godini usluge Roditeljske kuce

je koristilo ukupno
164 p]orodicpe

*50 jedinstvenih boravaka

korisnika

Ukupan broj korisnika u 2018. godini
(dijete, roditelji, braca/sestre, nane, tetke)

— — —
Najduzi boravak

u Roditeljskoj kucéi u toku 2018. godine bio je

142 dana

od toga, u kontinuitetu, bez dana odlaska kuéi 92 dana

Uskoro pocetak izgradnje
RODITELJSKE KUCE U TUZLI
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PROGRAM POKROVITELISTVA APARTMANA

Prijatelji Roditeljske kuce

Lijepa bijelo-plava kuc¢a u krugu Pedijatrijske klinike Jezero pruza oboljeloj
djeci i njihovim porodicama drugi dom, porodicnu atmosferu i mjesto na
kojem, bar na trenutak, mogu zaboraviti na bolnicko lijecenje.

Roditeljska kuca je u
2018. godini pisala
posebno lijepe price,
a sve da bi se nasi
hrabri roditelji i jos
hrabriji malisani
osjecali sto ugodnije
dok vode svoje teske
bitke za ozdravljenje.

UdruZenje “Srce za djecu oboljelu od raka” od maja 2018. pokrenulo je
inovativan i posebno osmisljen program samoodrZivosti Roditeljske kuce i
pozvalo je domace i strane kompanije, vladin i nevladin sektor, te pojedince da
budu dio nase price o uspjehu.

Program pokroviteljstva nad apartmanima “Prijatelj Roditeljske kuce”
podrazumijeva pokrivanje troskova smjestaja porodica, rezZija, odrZavanja
apartmana, sredstva za higijenu i dezinfekciju, te pomoc¢ psihologa i socijalnog
radnika u periodu od jedne, dvije ili tri godine.

U kratkom vremenu, mnogo kompanija i pojedinaca su ponosno ponijeli epitet
prijatelj Roditeljske kuce i zastitnicki stali na stranu oboljele djece i pravih

drustvenih vrijednosti.
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Telemach i Dzeko

Telemach i kapiten fudbalske reprezentacije BiH, Edin
Dzeko, su za pokroviteljstvo izabrali “Start”, apartman broj 1,
i na taj nac¢in simboli¢no startali sa pri¢om koja je inspirisala
mnoge. Za jednogodiS$nje finansiranje jednog apartmana
treba 10.000 KM, a ugovor sa Telemachom i DzZekom je
potpisan za naredne tri godine.

“Svaka moja posjeta Roditeljskoj kudéi izaziva posebnu
emociju. Upoznao sam mnogo djece, njihovih roditelja
koji se konstantno bore i ovo je samo mali znak pazZnje
kojim Zelimo olaksati njihovu borbu. Oni znaju kroz
Sta prolaze i koliko im je tesko, dijelimo njihovu bol i
kao drustvo moramo stati iza njih. Neko c¢e to uraditi
novcem, neko obicnom posjetom, neko osmijesima,
nebitno, jer to je najmanje Sto moZemo. Inicijativa
Telemacha da pomogne radu Roditeljske kuce je
za svaku pohvaluy, sretan sam Sto sam dio ove price i
pozivam i druge da daju svoj doprinos”, rije¢i su Edina
DZeke, koji je i zastitno lice kompanije Telemach.

Malak i DZumhur

Hotel Malak Regency i nas najbolji teniser Damir DZzumhur
izabrali su da budu pokrovitelj apartmana broj 8 “Cik-cak’,
koji nas podsjec¢a na to da se mnogo napora mora uloZiti
i mnogo prepreka prevazi¢i da bismo dosli do konacne
pobjede, kako u poslu, tenisu, tako i u borbi sa djecijim

rakom. Podsjeca nas, takoder, na to da na
tom svom putu nismo sami, da smo jedni
drugima velika podrska.

“. Neraskidiva veza izmedu nas
i nasih najboljih sportista je
dokazani prijatelj djece i Roditeljske
kuce - Jasmin Ligata.

drustvene zajednice, krov koji stiti djecu oboljelu od raka i
njihove porodice.

Raiffeisen banka

“Cijenedi izuzetno humanu misiju Roditeljske kuce, istinski
nam je drago sto mozemo podrzati njen rad i dati doprinos
procesu lijecenja malih heroja koji u njoj borave. Roditeljska
kuca za ove malisane i njihove roditelje predstavlja mjesto
gdje osjecaju da u najtezim trenucima nisu prepusteni
samima sebi i da mogu dobiti bitku koja Zivot znaci. Mi
nastavljamo podrSsku ovog plemenitog projekta kako
finansijski, tako i kroz volonterske aktivnosti uposlenika
Raiffeisen banke. Ove godine smo za rad Roditeljske
kucée donirali 20.000 KM”, izjavio je Karlheinz Dobnigg,
predsjednik Uprave Raiffeisen banke, te dodao da je
cilj Raiffeisena nastaviti s podrskom koja je u skladu sa
strateSkim opredjeljenjem banke da uéestvuje u projektima
koji su namijenjeni najosjetljivijim segmentima drustvene
zajednice.

Pokroviteljstvom apartmana “Kockica”, Raiffeisen banka
¢e doprinijet da se sve kockice posloZe i da se obezbijedi
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sigurno funkcionisanje drugog doma za djecu koja se bore
sa rakom i njihove porodice.

Vakufska direkcija i Kuvajt

Znacaj postojanja Udruzenja i izgradnje Roditeljske kuce
prepoznali su od samog pocetka i Vakufska direkcija
Islamske zajednice u BiH i njeni partneri iz Kuvajta, a
odlucili su i dalje biti jedan od stubova podrske i oslonac za
djecu oboljelu od raka i njihove porodice. Sredinom 2018.
donirali su 50.000 KM i postali pokrovitelji sobe “Stub” na
period od tri godine, a u Fond za lije¢enje djece oboljele od
raka dali su dodatnih 60.000 KM.

“Namjeravamo nastaviti podrzavati ovaj projekat zato Sto
se radi o jednoj od najugroZenijih kategorija bh. drustva.
Presretni smo da nam je ukazana prlika da budemo jedan
od prijatelja Roditeljske kuce, a s obzirom na to da se radi o
projektu koji je sam po sebi trajno dobro, najbolji na¢in da
ostanete u sjecanju ljudi i nakon smrti jeste da dotaknete
njihova srca i omogucite im ono $to im je potrebno na
ovom svijetu. Mi se nadamo da ¢emo ostati u sjecanjima
ovih ljudi i ove djece, pogotovo onih koji su izlije¢eni”,
rekao je dr. Senaid Zajimovi¢, direktor Vakufske direkcije.

Ovih 110.000 KM je, kazZe on, “samo primjer kako mozemo
stojati uz ljude kojima je to potrebno, uz roditelje, uz
njihovu djecu i nadamo se da kao §to nismo stali ni na
izgradnji Roditeljske kuce i njenom opremanju, ne¢emo
stati ni sa odrZzavanjem ni jednog apartmana”.

“Vlada Drzave Kuvajt i kuvajtske humanitarne
organizacije svojim aktivnostima pokazuju bezrezervnu
podrsku Bosni i Hercegovini i njenim gradanima”, izjavio
pworedstavnik Ambasade DrZzave Kuvajt Ajeel Alahmad.
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Grawe osiguranje

Krajem oktobra 2018., predstavnici GRAWE osiguranja
posjetili su udruZenje “Srce za djecu oboljelu od raka”
i Roditeljsku kuc¢u, pa uz druZenje sa roditeljima i
djecom ozvanicili dugogodi$nje prijateljstvo preuzevsi
pokroviteljstvo nad apartmanom “More”. Donacija GRAWE
osiguranja od 10.000 KM osigurat c¢e sigurno utociste i
mirno more porodicama i djeci koja dolaze u Sarajevo na
lile¢enje u narednoj godini. GRAWE je prijatelj na kojeg
se moZe osloniti u svakom trenutku, $to su, tematskom
radionicom posebno osmisljenom za njih, uposelnici ove
kompanije pokazali djeci.

Prijatelji iz Evrope

Koliko je veliki i vrijedan, pokazuje i to Sto je projekat
“Prijatelj Roditeljske kuce” izasao iz okvira BiH: Bosanci
i Hercegovci Sirom Evrope su se ujedinili kao Prijatelji iz
Evrope, skupili novac i zajednicki odlucili da jednu godinu
budu pokrovitelji apartamana “Nebo”. Tako su pokazali da
im ni nebo nije granica, kada treba pomodi djeci oboljeloj
od raka. Dokazali su svojim gestom da pod ovim plavim
nebeskim svodom, gdje god to bilo, postoje ljudi dobrog
i velikog srca koji nisu isklju¢ivo okrenuti sebi nego su
njihove o¢i uprte u druge, njihove misli putuju prema
onima kojima je podrska potrebna, njihova djela su
namijenjena plemenitom cilju.
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Fudbalski klub Sarajevo

Roditeljska kuca, koja predstavlja jedan od najhumanijih
projekata na podrucju BiH svojom namjenom i svime onime
§to znaci porodicama koje borave u njoj, ima mnogo prijatelja,
a jedno od najduZzih prijateljstava je i ono sa Fudbalskim
klubom Sarajevo. NasSe drage komsSije odlucile su pruZiti
ruku podrske djeci oboljeloj od raka i njihovim najblizima
i uceséem u projektu “Prijatelj Roditeljske kuce”, pa ¢e, u
naredne tri godine, Uprava i igraci FK Sarajevo finansirati
apartman “Tetris”. Time ¢e Roditeljska kuca i FK Sarajevo,
u Cije ime je ugovor potpisala direktorica kluba, Sabrina
Buljubasi¢, simboli¢no slagati kockice dobrote i ¢vrste volje,
asamim tim i najbolju kombinaciju za dobrobit djece oboljele
od raka i njihovu sSto brzu pobjedu i brzi oporavak.

BH Telecom i Pjanic¢

BH Telecom i fudbalski reprezentativac BiH, Miralem
Pjanic¢, pokrovitelji su apartmana kojeg zovemo “Visibaba”
i na taj nac¢in simbolicno najavili radanje jos c¢vrsceg
prijateljstva i bezuslovne podrske.

Osnovna sindikalna organizacija Generalne direkcije
BH Telecoma i radnici BH Telecoma su izabrali da budu
pokrovitelji apartman “Kucica” koji simbolizuje brigu
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NIJE SVE SAMO U RODITELISKOJ KUCI

Dvoriste nam je
Jednako vazno!

Koliko nam je vazna Roditeljska kucéa,
toliko nam je vazna i njena okolina.
VazZno nam je da njeno dvoriste bude
lilepo, uredno i wuvijek ukraseno
mekanom travom. Djeca, a i odrasli
vole provoditi slobodno vrijeme u tom
dvoristu, u parkic¢u, narocito ljeti. Igra
¢ini da djeca zaborave teSke trenutke
koje prozivljavaju, a njihovi osmijesi
uveseljavaju roditelje i olakSavaju im
taj teZzak Zivotni period.

Stoga mnogo truda ulaZemo u okolinu
Roditeljske kuce.

Pored svakodnevnih poslova po
dvoristu, prosle godine imali smo i
tri velike akcije koje su doprinijele da
dvoriste i park izgledaju jos ljepse i jos
svjezije i ¢iScée.

Nasi vrijedni roditelji i MladiCe su
udruzili snage i pokosili i uredili
zelenu povrsinu oko Roditeljske kuce.

Vidljiv rezultat ostavile su i
volonterske  aktivnosti, posebno
zaposlenika Raiffeisen Banke koji su
presadili sadnice i uredili dvoriste
oko Kuce. Volonterske aktivnosti su
dio Raiffeisen strategije odrzivosti u
skladu s kojomm Banka kontinuirano
nastoji dati doprinos zajednici u kojoj
posluje. Stratesko opredijeljenje Banke
je pomoc¢ projektima od generalnog
drustvenog znacaja, a naroc¢ito onim
usmjerenim na djecu i osobe sa
posebnim potrebama.

Prosle godine je i LOreal svoj
volonterski dan pod nazivom “L'Oreal

Citizen Day” posvetio bas djeci oboljeloj
od raka, UdruZenju i Roditeljskoj kudi.
LOréalov Citizen Day (Dan Gradana)
organizuje se u cijelom svijetu, uz
odabir jedne nevladine organizacije i
ranjive grupe drustva kojoj se pomogne
kroz prakticne aktivnosti. LOrealov
izbor u Bosni i Hercegovini za 2018.
godinu bili smo mi, nase UdruZenje
i Roditeljska kuca, a zaposlenici-
volonteri L'Oreala odlucili su zelenu
povrsinu oko kuée uciniti ljepSom.

Ofarbali su zid i klupe u krugu
Roditeljske kuce, obnovili ljuljacke,
posadili nove biljke, uredili zasadene
povrSine ukrasnim kamenjem i
maléem. Takoder, kupili su kosilicu,
pokosili i uredili zelenu povrsinu oko
Kuce.

Mladi Sindikata trgovine i usluznih
djelatnosti BiH (STBIH), u sklopu svog
projekta za 2018. godinu su, takoder,
radili na izgradnji i uljepsavanju
dvorista Roditeljske kuce za djecu
oboljeluod raka.Pored doniranih 4000
KM za kupovinu materijala, mladi
iz STBIH su ucestvovali u uredenju
povrsina kako bi nasi malisani imali
lilepo dvoriste i prostor za boravak.
Radili su na sadenju, kopanju,
postavljanju Zive ograde, farbanju, a
uskoro ocekujemo i ljuljacke.

Dvoriste Roditeljske kucée sada sija,
osvjezeno je, lijepo i spremno za
maliSane, njihov izlazak, igru i odmor
na zraku.

Volonterskim akcijama i uredenjem
zelenih povrsina oko Roditeljske kuce
koordinirao je Edin Sehié.



DAROVALI KRV U RODITELISKOJ KUCI

Poklon koji zivot znaci

Kako djeci oboljeloj od raka vrlo cesto,
radi prirode lijeCenja kroz koje moraju
proci, treba transfuzija, udruZenje
“Srce za djecu oboljelu od raka”, Crveni
kriz FBiH, Crveni kriZ Opc¢ine Centar
i Zavod za transfuzijsku medicinu
FBiH pokrenuli su akciju dobrovoljnog
darivanja krvi u Roditeljskoj kuci koja
je postala sinonim za drugi dom ovoj
najhrabrijoj djeci.

Do sada su odrzane dvije akcije; u prvoj
akciji 100 ljudi uspjesno je darovalo
svoju krv, dok se u drugoj akciji broj
uspjesnih darivanja povec¢ao na 120.
Ovaj broj dobrovoljnih davalaca krvi
jasno pokazuje da medu nama ne
manjka humanih ljudi koji su spremni
biti podrska ranjivim grupama.

Djeca oboljela od raka su jedna
od ranjivih grupa kojima je krv
svakodnevno potrebna, ona jesu
istinski heroji, ali im je tokom lije¢enja
potrebna pomo¢. Potrebno je da i oni
imaju svoje vlastite heroje koji ¢ée ih
spasiti. Radi toga je i slogan ove akcije
bio “Daruj krv, budi njihov heroj!”.

“Kada kaZemo da dajete poklon koji
Zivot znaci, mi to bukvalno tako i
mislimo, jer nasa djecica svakodnevno
trebaju krv i njene derivate da bi
do kraja izdrzali svoje lije¢enje. Bez
darovane krvi, njihovo lijecenje ne
bi bilo moguée. Veoma smo zahvalni
svim gradanima koji su se odazvali
akcijama i koji ¢e sigurno pomoéi pri
izljecenju bar jednog djeteta. A ne treba
ni govoriti Sta i koliko to znaci”, rekao je
direktor UdruZenja Fikret Kubat.

1‘1"[ ~

Nesebi¢nu podrsku realizaciji akcija
darivanja krvi pruzio je Namik
Hodzi¢, generalni sekretar Crvenog
kriza FBiH.

Daruj krv,
. budi njihov
- heroj!
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CETVRTI RODENDAN THE BREW PUBA

Raja podrzava! | dalje...

TheBrew Pubjeisvojcetvrtirodendan
poklonio i posvetio onima kojima
je paznja najpotrebnija. Umjesto da
ocekuju poklone, oni su ucinili upravo
suprotno i svojim rodendanom usrecili
druge ljude oko sebe, drugu djecu. Kao
i proSle godine sve se odigralo pod
sloganom Raja podrzava!

Naime, ova sjajna i plemenita prica
rodila se iz ideje tima Brew Puba da
pokusa ujediniti terapeutsko plivanje
sa potrebama djece oboljele i lijecene
od raka. Stoga su, kroz svoju, vise nego
uspjesnu, rodendansku kampanju,
obezbijedili sredstva za plivacku
opremu, prijevoz djece do bazena i
terapeutsko plivanje sa trenerima
Plivackog kluba Spid u trajanju od 4

mjeseca, i za ¢lanove naseg UdruZenja
ali i za ¢lanove PK Spid.

Nevjerovatna energija koju nosi Brew
Pubekipaiogromna snaga nasedjecice
i najvecih heroja Plivackog kluba Spid
su izrodili uspjesnu pricu o ljubavi,
podrsci, razumijevanju i veli¢ini.

Ekipa iz Brew Puba naglasava da nista
od ovoga ne bi bilo mogucée da nije bilo
donatora velikog SRCA. Cetiri glavna
partnera ove nevijerovatne price o
zajednistvu su Sparkasse Bank BiH,
OAZA, Sport Vision i Exit Festival
koji su donirali novac.

Ogromno HVALA ide i ostalim
kompanijama koje su prepoznale

vrijednost ove price, podrzali ju i
doprinijeli ovakvom uspjehu: N1
Bosna i Hercegovina, Manuel Caffe
BiH, Klix.ba, Alfaenergy, Con2Cus,
Symphony, Gazprom BiH, Addiko
Bank BiH, Branded Sarajevo, LEGO
Store Sarajevo, Propulsion i Cloud
Ronin.

A da ova prica ima sve potrebne
elemente za ovakav zakljucak
potrudili su se DTP Studio Aries,
Bracom SportShop Sarajevo, Eurofer
d.o.o. i Torte Twin Cakes. Hvala vam,
divni ljudi!




KAD SLAVI CARGO-PARTNER

Znaju sta treba

Predstavnistvo austrijske kompanije
cargo-partner odlucilo je svoj jubilej,
deset godina postojanja u BiH, obiljeZiti
sa djecom oboljelom od raka pa su
sredstva namijenjena za proslavu
sa svojim partnerima preusmjerili
na Program psihosocijalne pomodi i
podrske djeci oboljeloj od malignih
oboljenja i njihovim roditeljima.

Pored ove vrijedne donacije, zaposleni
i menadzment cargo-partnera
iskoristili su priliku i ucéestvovali u
akciji Crveni nosi¢, te kupovinom
simpati¢nih nosi¢a za sve zasposlene
pruzili podrsku djeci oboljeloj od raka.

Udruzenje “Srce za djecu oboljelu od
raka” vec 15 godina uspjesno realizuje
program  psihosocijalne  podrske.
Sprovodimo ga na hematoonkoloskim
odjeljenjima na djecijim klinikama
u Sarajevu i Tuzli, te u Roditeljskoj
kudi, gdje su djeci i roditeljima na
raspolaganju dva psihologa i socijalni
radnik. Oni su tu, u svakom trenutku,
kako bi im olaksaju cijeli proces
suoCavanja sa teSkom dijagnozom,
borbe, lijeCenja i za sve vrste
savjetovanja kada su njihova prava u
pitanju.

Iz UdruZenja smo beskrajno zahvalni
na ovoj donaciji i ukazanom
povierenju. Kompanija cargo-
partner je pokazala svoju drustvenu
odgovornost i opredjeljenje da bude uz
nasu djecu kad im je to najpotrebnije,
kao i da bude pokretacka snaga novih
i boljih drustvenih vrijednosti.

AKCIJA GRATEKSA | OKAIDIJA

Zacrvenio se
oktobar

Oktobar se ponovo zacrvenio i poprimio svu radost te boje. Naime, i u 2018.
godini, kompanija Grateks d.o.o. i francuski brand Okaidi izabrali su Roditeljsku
kucu za kampanju Crvenih nosi¢a. Godinu ranije smo ju nazvali sedmica
crvenih nosica, ali posto je odziv gradana bio vise nego dobar i ve¢ nakon par
dana traZen je nosi¢ vise, ovogodisnja kampanja trajala jedan mjesec.

Medutim, bh. gradani su pokazali da im je i mjesec humanog Sarenila malo.
Sirom BiH, u poslovnicama Grateksa u Sarajevu, Zenici, Mostaru, Banja Luci, u
roku od samo nekoliko dana svi Crveni nosici su rasprodati. Cijena jednog bila je
Cetiri konvertibilne marke, a kompletan iznos doniran je Roditeljskoj kudéi.

Tako je, na jako kreativan nacin, promovirana i Sirena svijest o djeci oboljeloj od
raka. Kampanja crvenih noseva je, inace, popularna diljem svijeta. Pored toga
$to su svi nosici prodati, o uspjehu bh. kampanje govori i to Sto se tih oktobarskih
dana na svim drustvenim mreZama mogao vidjeti crveni nosié. Jos jednom
zahvaljujemo svim dobrim ljudima koji su nas podrzali, uljepsavsi kampanju
svojim fotografijama sa crvenim nosi¢ima.




PRIVJESCI ZLATNA VRPCA

Da, stalo
mi je!

Humanitarna akcija “Mali znak
da kazes STALO MI JE!, uspjesno
je privedena kraju. U saradnji sa
udruZenjem “Srce za djecu oboljelu
od raka“ iz Sarajeva i UdruzZenjem
roditelja djece oboljele od malignih
bolesti “Iskra“ iz Banja Luke,
organizovala ju je kompanija Petrol BH
Oil Company, na ¢ijim su benzinskim
pumpama u prodaji bili privjesci
Zlatna vrpca. UdruZenja iz FBiH i RS,
te kompanija Petrol pokusali su i na
taj nacin skrenuti paznju na probleme
s kojima se susrec¢u djeca oboljela od
raka i njihove porodice, a namjera je
bila podiéi svijesti javnosti, kao i bolje
razumijeti prepreke na koje djeca i
njihove porodice nailaze tokom, ali i
poslije lijecenja.

Cok podrike "Stalo mi jo*
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Zlatna vrpca predstavlja simbol borbe
djece oboljele od raka.
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MALI ZNAK DA KAZES

STALO MI JE!

Rezultati akcije dokaz
su da su nasi kupci
prepoznali nase
zajednicke napore

da pomognemo
tamo gdje je pomoc¢
najpotrebnija, da

ovi hrabri mali borci
dobiju svoju najtezu
bitku. Zahvalio bih

se svima Koji su
kupovinom privjeska
dali svoj doprinos

rekao je Gregor Znidrasi¢, direktor
kompanije Petrol BH Oil Company.
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VLADA FEDERACIJE BIH

Premijer
Novali¢ obecéao
da ée nastaviti
pomagati

Federalni premijer, Fadil Novali¢, i
ministricaokolisaiturizmaFBiH, Edita
Papo, dosli su u posjetu Roditeljskoj
ku¢i kako bi se upoznali s njenim
dvogodisnjim radom i benefitima
koje pruza oboljeloj djeci i njihovim
roditeljima. Tokom obilaska, imali
su priliku razgovarati sa roditeljima
djece koja se trenutno lijece na
Hematoonkoloskom odjeljenju UKC-a
Sarajevo i koji borave u Roditeljskoj
kudi.

Novali¢iBPapo su pruzili punu podrsku
roditeljima i djeci, a bili su odusevljeni
interijerom i karakteristikama Kuce te
komforom i uslovima u kojima borave
djeca oboljela od raka. Od otvaranja
Kucée, Vlada FBiH je UdruZenju
uplatila oko 170.000 KM kroz razne
grantove, a premijer je najavio da ta
podrska nece izostati ni u buducnosti.

Jer, rekao je Novali¢, vrijednost Kuce je
neprocjenjiva, a njen znacaj ogroman
i za djecu oboljelu od raka i njihove
porodice i za cjelokupno bh. drustvo.
Obecao je da njegova podrska nece
izostati i da je on, i dalje, veliki prijatelj
Udruzenja, a i djece oboljele od raka i
njihovih porodica.

Zbog kontinuirane podrske u izgradnji
i funkcionisanju Roditeljske kuce,
Udruzenje izrazava svoju iskrenu
zahvalnost Vladi Federacije BiH.
Vladine institucije i nevladin sektor
trebaju da grade partnerski odnos da
bi se rijeSio i unaprijedio poloZaj nase
djece.

POSJETE RODITELISKO3J KUCI

Mjesto nade
i optimizma

Nakon $to su predstavnici udruzenja
“Srce za djecu oboljelu od raka’

polovinom aprila 2018. godine, bili
u Gradskoj upravi Bihaéa, bihacki
gradonacelnik, Suhret Fazlié, i direktor
Centra za socijalni rad Biha¢, Senad
Tuti¢, uzvratili su posjetu Sarajevu.
Tokom boravka u nasem glavnom
gradu, susreli su se i razgovarali sa
direktorom  UdruZenja Fikretom

Kubatom, te se upoznali sa radom
Udruzenja i Roditeljske kuce.

U Roditeljskoj kuc¢i boravile su i
porodice iz Unsko-sanskog kantona,
odnosno Bihaca, a simboli¢na novcana
donacija je, po Fazlicevim rijecima,
prvi korak ka buducoj konkretnijoj
podrsci Grada Bihaéa UdruZenju.

“Roditeljska kuca velika je humana
misija koja uistinu pomaZze porodicama
Cija su djeca nazalost oboljela od
malignih bolesti i grad Biha¢ (e,
kroz rebalans budZeta, podrzati
rad UdruzZenja i boravak porodica
kojima je Roditeljska kuca drugi dom
i mjesto koje pruza optimizam i nadu
u izlje¢enje njihovih najmilijih”, kazao
je Fazlic.

RODITELJISKA KUCA
JE JAVNO DOBRO

Putevi prema
sistemu

Roditeljska kuca javno je dobro, ima
veliki utjecaj na bh. drustvo i zato se
udruZenje “Srce za djecu oboljelu od
raka” sve vrijeme zalaze da se i vlast
ukljuci u sistemsko rjesavanja njenog
statusa. Djeca iz cijele Federacije BiH

o0 | o
borave u Roditeljskoj kuéi i koriste
sve njene benefite, pa smo vrlo ¢esto
govorili o tome kako je bitno da se svi

nivoi vlasti uklju¢e u rjeSavanje te
problematike.

Tokom 2018. smo dobili podrsku
nekih kantona i opstina van Katona
Sarajevo, koje su stale uz svoje
sugradane i osjetile se duznima da
pomognu u borbi onima kojima je
ta podrska zaista potrebna. Kantoni
koji su podrzali rad Roditeljske kuce
i podrsku pruzili na viSe nacina su
Sarajevski, Zeni¢ko-dobojski i Unsko-
sanski. Veoma smo zahvalni vladama
ovih kantona Sto su shvatili vaznost
borbe svojih sugradana, sto su iskazali
potrebu da budu uz njih, te Sto su, na
koncu, podrzali Roditeljsku kucu,
njihov drugi dom i uto¢iste u nevolji.

Gradske uprave Sarajeva i Bihaca
su pokazale da su spremne biti dio
podrske i moguceg sistemskog riesenja
finansiranja Roditeljske kuce, te su i
dale svoju podrsku. Opcine Stari Grad
- Sarajevo, Novo Sarajevo, Centar -
Sarajevo, Tesanj i Kakanj takoder su
zeljele stati uz svoje sugradaneibar na
neki nacin pokazati svoju podrsku.

OBECANJA STIZU

Medunarodna
podrska

UcCesnici Sarajevo Business Foruma,
njena ekselencija Sheikha Mariam
Bint Hamad Al Khalifa, te delegacije
Kraljevine Bahrein i Indije, posjetili
su Roditeljsku kucu i udruzZenje “Srce
za djecu oboljelu od raka”, pobliZe se
upoznali sa radom i funkcionisanjem,
te obecali podrsku djeci oboljeloj
od raka i aktivnostima UdruzZenja.
Posjetu je organizirala BBI banka,
a nama je bilo veliko zadovoljstvo
ugostiti ih i pokazati nasu Kucu.

ay
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BILO JE VESELO

Kad naftasi
crtaju

Clanovi volonterskog kluba
HoldINE i Energopetrola posjetili su
Roditeljsku kuéu u Sarajevu, druzili
se sa maliSanima i urucili donaciju
namijenjenu radu UdruzZenja. Tokom
posjete, volonteri su ucestvovali
na radionici crtanja i, zajedno sa
animatorima kroz igru i pravljenje
balona, razveselili malisane.
Volonterski klub je projekat kompanija
HoldINA i Energopetrol u sklopu
kojeg se pruza prilika zaposlenicima
da aktivno sudjeluju u akcijama
i aktivnostima koje doprinose
drustvenoj zajednici u kojoj kompanija
djeluje.

CURCICA VAKUF UZ NAS

Nije sve u
Vakufnami

Jusuf Tanovié¢, Emir Arslanagi¢ i
Samira  Ramusovi¢, predstavnici
Curcica vakufa, tokom posjete
Roditeljskoj kuéi i udruzenju “Srce
za djecu oboljelu od raka”, urucili su
vrijednu donaciju - dvoja invalidska
kolica, toaletna kolica i dva para
podlaktnih staka - da bi djeci koja se
lilece na Hematoonkoloskom odjelu
Pedijatrijske klinike Jezero i Ortopediji

KCUS-a olaksali lijeGenje i oporavak.
Direktor UdruZenja Srce za djecu
oboljelu od raka, Fikret Kubat, iskreno
je zahvalio na podrsci i Tanovicu,
predsjedniku Izvrsnog odbora vakufa,
urucio plaketu-zahvalnicu.

(:Zur(“:iéa vakuf je uspostavio Salih-aga
Curci¢ 1736. u Sarajevu, a osnivacku
imovinu su ¢inili novac i porodi¢na
kucéa-konak, te karavan saraj (han) u
imaretskoj carsiji u Sarajevu. Prihodi
od izdavanja su bili namijenjeni
izdrzavanju potomaka, odrzavanju
i opravci cetiri dzamije u Sarajevu,
Karauli i Livhu te odrzavanju
imovine wvakufa. Danas se agini
potomci, okuplieni oko UdruZenja
Curcica vakuf, bave humanitarnim
radom i osim obaveza iz Vakufname,
podrzavaju  obrazovne  projekte,
stipendiraju  djecu i omladinu,

te pomazu izdavacke, kulturne i
dobrotvorne djelatnosti.

FK SARAJEVO

Tim koji se
hrabro bori

Udruzenje “Srce za djecu oboljelu od
raka” i Roditeljska kuéa svojim radom
i trudom stje¢u sve visSe prijatelja,
a djeca oboljela od raka i njihove
porodice dobijaju sve vise podrske
koja im je neophodna da bi sto lakse
podnijeli ovaj teski period u svojim
Zivotima.

Novo pojac¢anje u nasoj ekipi prijatelja
je i FK Sarajevo ¢iji su predstavnici
posjetom Roditeljskoj kuéi pokazali
djeci i roditeljima da su tu, da Zele biti
njihov oslonac, da igraju za isti tim, za
tim koji se hrabro bori protiv raka. Za
tim koji je spreman na pobjedu.

U Roditeljskoj kuci, direktorica FK
Sarajevo, Sabrina Buljubasi¢, i Sef
struénog Staba, Husref Musemié,
proveli su divno popodne druzeci
se sa djecom, nasmijavajuéi ih, te u
razgovoru s roditeljima, naglasili
da su dosli s namjerom da ucvrste
zajednicko prijateljstvo i da u njima
imaju oslonac i prijatelja za cijeli Zivot.

5.000,00

AUTO CENTAR ITALY

Poklonili, pa
opet poklonili

Na svecanosti povodom otvaranja
svog novog salona, direktor A.C.I,
Auto Centra Italy, Mirsad Hamzi¢,
urucio je direktoru udruzenja “Srce
za djecu oboljelu od raka”, Fikretu
Kubatu, ¢ek u iznosu od 5.000 KM,
kako bi pomogao rad Roditeljske kuce.
Nekoliko dana nakon svecéanosti,
predstavnici A.C.I. posjetili su i djecu
i roditelje u Roditeljskoj kuci, donijeli
im zdrave namirnice i mnoge lijepe
poklone, na kojima smo im svi od srca
zahvalni.

VISE OD DONACIJE

Vazna je
zdrava hrana

Kompanija Beko donirala je, za
Roditeljsku kucu na Jezeru u Sarajevu,
kuhinjske aparate i uredaje pomocu
kojih se lakse i brze priprema zdrava
hrana, posebno bitna za djecu koja se
lije¢e od raka.

Urucujuéi simboliéni ¢ek direktoru
udruZenja “Srce za djecu oboljelu od
raka”, Fikretu Kubatu, Burak Kiroglu,
iz kompanije Beko za Balkan, rekao
je da je na odraslima odgovornost
da uspostavljanjem zdravih
prehrambenih navika stvore ¢vrstu
osnovu da se djeca zdravo hrane.

VIJESTI

Kubat je naglasio vaZnost zdrave
ishrane posebno za djecu tokom i
nakon lijecenja, te rekao da treba
razvijati svijest kod sve djece i njihovih
roditelja o potrebi njegovanja zdravih
prehrambenih navika i Zivotnih
stilova.

NIJE SVE SAMO U DONACIJAMA

Osmjeh zaista
za svaki dan

Roditeljska kuc¢a bila je mijesto
svecana primopredaja donatorskog
¢eka od 79.000 KM prikupljenih
humanitarnom akcijom “Osmijeh
svaki dan”. Akciju je organizovala
AmCham, Americka trgovacka
komora u BiH, u suradnji sa
udruZenjem “Srce za djecu oboljelu
od raka” Roditeljska kuca egzistira
jedino zahvaljuju¢i filantropskom
senzibilitetu pojedinaca i dijela
drustvenih struktura, a rezultati ove
akcije dokaz su da poslovna zajednica
u BiH nije ostala ravnodusna na poziv
AmChama da se pomogne djeci sa
malignim oboljenjima.

Na ceremoniji u Roditeljskoj kudi,
AmCham BiH i Udruzenje zahvalili
su se jo$ jednom volonterima i

donatorima. Zlatni donatori su
Mari¢&Co, Symphony, Fondacija
Junuzovié, Hifa petrol, Srebrni

donator BH Telecom, a Bronzani
donatori Atlantbh, Mikrokreditna
fondacija Partner i start-up Ministry
of Programming. Donatori su imali
priliku da obidu Roditeljsku kucu i
pobliZe se upoznaju sa njenim radom,
korisnicima i potrebama.

Cilj akcije “Osmijeh svaki dan’ nije
bio samo prikupiti donacije i tako
pomodi radu Kucée, veé i podici svijest o
volonterizmu. AmCham BiH je tokom
akcije uspio animirati vise od 30
volontera iz poslovne zajednice u BiH
koiji su se dobrovoljno prijavili kako bi
kontinuirano ucestvovali u njenom
radu u skladu sa njihovim afinitetima
i moguénostima.

DZEMAT NUR IZ SAINT LUISA

Opravdacemo
povjerenje

Da nas Bosanci i Hercegovci Sirom
svijeta nisu zaboravili, dokazuje i
dZemat Nuriz Saint Luisa u SAD, ¢ije su
se dzematlije ukljucile u akciju podrske
oboljeloj djeci i Roditeljskoj kudi, te
sakupile 7000 americkih dolara. Mi
smo se obavezali da ¢emo ovaj novac
trositi savjesno i transparentno, te da
¢emo djeci oboljeloj od raka pruziti sto
bolju podrsku tokom i nakon lijecenja.
Sve svoje snage ¢emo uloziti u to da
opravdamo donaciju koju smo dobili.
Zahvaljujemo nasim prijateljima iz
Saint Luisa na ukazanom povjerenju.

PLAYSCHOOL MIJENJA SVIJET

Nabolje!

UdruZenje za kreativno i zabavno
ucenje PlaySchool i njihovi redovni
¢lanovi su nacrtali crteZe, prodali
ih, te tako zaradenim novcem kupili
39 predivnih knjiga i poklonili ih
mini biblioteci Roditeljske kuce. Iz
PlaySchoola su porucili: “Mi ucéimo
djecu da mijenjaju svijet. Nabolje!”

FIN-O PREDMET VAN FAKULTETA
Vise od
jedne kuce

Studenti trece godine Fakulteta
islamskih nauka, sa profesorom
Mustafom Hasanijem, u okviru

izbornog predmeta koje slusaju van
fakulteta, ve¢ drugu godinu za redom
imali su predavanje u Roditeljskoj kudi.
Profesori FIN-a ponovo su izabrali
Roditeljsku kuéu, jer su prepoznali
njen znacaj i Zele pokazati studentima
da je to vise od jedne kuce koja pruza
smjestaj, te da je tu uloZeno puno rada,
truda, volje i Zelje da ona postane to sto
danas jeste - svijetla tacka djeci koja se
lije¢e i njihovim roditeljima.

MladiCe Nejra Music¢ i Advija Dzambas
predstavile su udruZenje “Srce za
djecu oboljelu od raka”’, nasu misiju i
viziju, sta mi to radimo, pribliZile su
im rad Roditeljske kuce, njen znacaj
i opravdanost postojanja, ali i svoj
angazman u MladiCama, koliko im to
znaci, koliko ih ispunjava i koliko to
pomaze onima koji trenutno prolaze
kroz ono Sto su i same preZiviele.
Ispricale su im svoje price i iskustva sa
malignom bolesti, kako su se nosile s
bolesc¢u i borbom, $ta im je bilo najteze,
ali i Sta im je najvise pomagalo. Takve
price uvijek probude emocije, pa su
se na licima prisutnih mogle vidjeti
i suze, a profesor i studenti su imali
puno pitanja za Nejru i Adviju.
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VIJESTI

RAZNOVRSNA ISHRANA

Enko nas
obradovao

Svi smo ¢uli kako pozitivno na zdravlje
utje¢u raznovrsne namirnice, a jedna
od nutritivno vrijednih namirnica
je i jaje prepelice. Da bi nasi malisani
lakse prebrodili svoj period lije¢enja,
na$ veliki prijatelj Enko je za njih u
Roditeljskoj kuéi obezbijedio i donirao
svjeZa jaja od prepelica. Zahvaljujemo
se Enku na neumornom trudu i
zalaganju da nasim malim borcima
obezbijedi zdravu ishranu.

DOMACE, ORGANSKO

Svako jutro
jedno jaje...

Davno je dokazano da svako jutro
jedno jaje organizmu snagu daje. Za sve
ukusne dorucke i ostale pripravljene
obroke zahvaljujemmo Ermini koja je
donirala kvalitetna domaca organska
jaja. Ona je, takoder, mjesec dana od
svake prodate skoljke jaja odvajala
dio sredstava i donirala ih Roditeljskoj
kudi.

DIJASPORA NE ZABORAVLJA

ooy o ® o
Ljiljani 1z

[ 1] @ oo
Vaxjoa
Ve¢ drugu godinu predstavnici bh.
udruzZenja Ljiljan iz Vaxjoa u Svedskoj
posjec¢uju Roditeljsku kuéu i doniraju
sredstva za njen rad. Veliko hvala
dobrim ljudima iz Ljiljana $to misle
na nasu djecu i Sto podrzavaju rad

njihovog drugog doma. Hvala dijaspori
iz Svedske koja su uz nasu djecu.

RICHMOD PARK SCHOOL

Zele nastaviti

Nakon Sto su uspjeSno organizovali
bazar hrane, na kojem su prikupili
odredena sredstva za pomo¢ nasoj
djeci, ¢lanovi Vijeéa ucenika skole
Richmod Park School posjetili su
Roditeljsku kucu, wupoznali se s
na¢inom rada, te zakljucili da bi
Zeljeli i u buduénosti saradivati sa
Roditeljskom kucom.

Stigla nam je
zdrava hrana

Mnogo zdravih proizvoda doslo
nam je iz Konjica. Sve to zahvaljujuéi
nasoj  velikoj prijateljici = Amri
Musinovi¢ Husi¢ i donatorima:
Savezu poljoprivrednih udruZenja
Op¢ine Konjic, Udruzenju pcelara Roj,
UdruZenju gradana za proizvodnju
mlijeka i mesa Farmer, UdruZenju
Zena za Zenu i JU Obdaniste Zulejha
Begeta. Posebno nas je iznenadila
Amrina kcéerka koja je poklonila
svoje crtane filmove za nasu djecicu.
Jos jednom veliko hvala Amri i svim
donatorima koji su dali svoj doprinos
ovoj akciji. NasSoj djeci i njihovim
roditeliima mnogo znac¢i ova vrsta
proizvoda.

KAMPANJA IZ MAGLAJA

Niko kao Zzena!

Kroz kampanju “Zena je Zeni
podrska”’, koju su pokrenule Zene iz
Maglaja, izradeno je mnogo predivnih
proizvoda, koji su stigli i do Roditeljske
kuce. Naime, Zene Maglaja su nasim
maliSanima izradile predivne
pamucne kapice sa djecijim motivima.
Kape su uvijek dobar poklon za djecu
oboljelu od raka, jer ih vrlo cesto
koriste.

VIJESTI

DJECA ZNAJU

Usrediti
najmlade

Tokom obiljeZavanja Djecije nedjelje,
djeca iz JU Dijecije obdaniste i dom
ucenika Bosanska Krupa i grupe
Bubamare, Paciéi, Leptirié¢i, Ribice
i Pcelice sa svojim odgajateljicama
i roditeljima, u akciji “Djeca djeci”
prikupili su poklone za djecu iz naseg
UdruZenja.

“Ovom malom gestom Zelimo podrZati
vase Udruzenje i va$ rad, te kroz
akciju darivanja Zelimo usreciti
najmlade korisnike UdruZenja”, kazu
u Bosanskoj Krupi.

Akciji su se pridruzili i zaposleni
Brze poste In Time Sarajevo, koji
su besplatno dostavili pakete sa
poklonima za nasu djecicu.

NASI VOLONTERI

Vazna je zelja

Trudimo se da u rad udruZenja
“Srce za djecu oboljelu od raka” vise
uklju¢ujemo volontere, pa smo njihov
potencijal ukljuéili i u radionicu za
izradu zlatnih vrpci povodom Zlatnog
septembra - mjeseca podizanja svijesti
o djecijem raku. Bilo je to, prije svega,
divno druZenje, ispunjeno smijehom
i radosSc¢u. Ljudi spojeni humanoséu
i jakom Zeljom da pomognu onima
kojima pomo¢ treba, za tili ¢as uspjeli
su izraditi vise od 500 komada zlatnih

vrpci koje su simbol borbe protiv
djeCijeg raka i koje su pomogle
podizanju  svijesti kroz razne

kampanje koje su uslijedile.

HALLOWEEN KAO POVOD

Mandarine
umjesto
bundeve

Djecu koja i inace uZzivaju u igri
prerusavanja, 2018. smo odlucili
razveseliti i za Halloween. Bio im
je to odli¢an povod da na jedan dan
postanu princeza, grof Drakula ili
neki drugi lik koji im je interesantan
svojom pojavom. Zaista je bilo
veselo u Roditeljskoj kuci na toj mini
Halloween zabavi, puno smijeha
i razdraganosti. Nakon zabave,
MladiCe i volonteri UdruZenja su u
svojim kostimima posjetili i maliSane
kojisuboravilinaHematoonkoloskom
odjeljenju Pedijatrijske klinike, ali su
im umjesto narandzastih bundevi,
ponijeli mandarine. Djeca su se
odusevila kada su na odjeljenje usle
Snjeguljica, Crvenkapa i princeza.
Bilo je to druZenje za pamcenje.

KAD VEDO ZAPJEVA

~ ® w o
Slusati zelje
Zelje nasih malisana su nam ¢esto
i zadatak. Osluskujemo ih kada

govore, slusamo njihove snove i
nadanja, pa se trudimo da ispunimo

ono $to je u nasoj modi. Jednu Zelju je
imao i dje¢ak Vedad HadZi¢ iz Zenice.
Slusali smo ga kako u Roditeljskoj kuci
pjeva hitove svog omiljenog pjevaca i
zajedno sa prijateljima sa Hayat TV-a,
smo mu uspjeli ispuniti Zelju. U posjetu
mu je dosSao njegov omiljeni pjevac,
Semir Ceri¢ Koke, a Vedo je uZivao u
svakom trenutku. Pjevao je i smijao se
zajedno sa Koketom i jo§S dugo nakon
toga spominjao ovo neocekivano
upoznavanje.

TRANSPARENTNOST PRIJE SVEGA

Plastron
obiljezio
uspjesnu
posiovnu
godinu

Racunovodstveni servis ,Plastron”
koji se brine za sve racunovodstvene
potrebe UdruzZenja je, i na kraju
2018. godine, odrzao svecani rucak
i na taj nacin obiljeZio kraj jos jedne
uspjeSne godine. Ovo je bio i povod
da UdruzZenju uruce donaciju u
vrijednosti njihovih wusluga prema
UdruzZenju. Zaista smo dirnuti ovim
gestom i zahvaljujemo se direktoru
Plastrona i svim uposlenim Sto su,
na neki nacin, volonterskim radom
doprinijeli boljem i transparentnijem
djelovanju udruzenja ,Srce za djecu”.

Mi se svakodnevno trudimo da
uskladimo naSe poslovanje sa
zakonom i da budemo maksimalno
transparentni kako prema nasim
donatorima, tako i prema bh. javnosti
te stoga redovno radimo i reviziju
u Deloitte d.o.o. Nasa obaveza je da
vaSe donacije trosimo namjenski,
transparentno i odgovorno.




Praznici ne bi bili
tako lijepi da ith nismo
proveli sa ljudima
koje svi mi smatramo
svojom porodicom
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U kakvoj god se Zivotnoj situaciji nasli, praznici i ono sto oni nose sa sobom -
nostalgija, radost, ljubav i toplinu - su uvijek razlog toplije i prisnije atmosfere
u Roditeljskoj kuci i medu ukucéanima. Djeca se razvesele, iS¢ekuju, raduju se.
Roditelji iskoriste priliku da stvore dobru prazni¢nu atmosferu i Roditeljska
kuéa zasija posebnim sjajem, ispuni se posebnim emocijama, ljubav je u
fokusu, kao i dobro raspolozZenje.

Prosle godine smo, tokom mjeseca Ramazana, organizovali nekoliko iftara sa
nekim od nasih donatora, sa prijateljima i medicinskim osobljem, i hrabrim
roditeljima i dje¢icom koji su se posebno radovali ovim vecerima.

Malak Regency Hotel je dao posebnu podrsku i cijeli Ramazan, svaku vecer,
donirao iftar za djecu i roditelje koji borave u Roditeljskoj kuéi. Kao dobri
domacini, pozvali nase prijatelje iz Malak Regency Hotela na zajednicki iftar
u Roditeljsku kucu i proveli zaista predivno vrijeme u druZenju. A Malak se
potrudio da pripremi dodatno iznenadenje za nasu djecu i roditelje, pa su sa
sobom poveli i svog prijatelja Damira DZumhura, naseg najboljeg tenisera.
Naravno da je iznenadenje uspijelo!

Na jednom od iftara bili su i nasi veliki prijatelji sa Hayat TV. S njima smo proveli
zaista prelijepo vrijeme druZeci se u pravoj porodi¢noj atmosferi. Nase vrijedne
majke su se potrudile da naprave razne specijalitete i oduSeve nase goste sa
Hayata.

Praznici ne bi bili tako lijepi da ih nismo proveli sa ljudima koje svi mi smatramo
svojom porodicom, sa medicinskim osobljem sa Hematoonkoloskog odjeljenja
Pedijatrijske klinike Jezero. Oni se svakodnevno brinu za nase maliSane i
pomazu im da dostignu svoje ciljeve i izlijece se. Iftar je najmanje $to moZemo
podijeliti s njima, kako bismo im pokazali svoju zahvalnost.

I nase MladiCe su iskoristile prazni¢ni duh i organizovale iftar sa roditeljima i
djecom. Oni su uvijek rado videni u Roditeljskoj kudi, ali kada je veliki broj njih
na jednom mjestu u jednom trenutku, onda je to jos vedéi poticaj roditeljima da
vjeruju da je rak izljeciv, jer imaju pravi primjer pred sobom.

Divne geste uvijek nas podsjete da dobrota u ljudima nije
prolazna 1 da nasa djeca i roditelji imaju na koga da se oslone

Nova godina i boziéni praznicu su vrijeme kada Zelimo da
poklonimo paznju drugima, da im izmamimo osmijeh na
lice. Mnogi dobri ljudi svake godine se sjete djece oboljele
od raka pa donesu poklone i paketiée kako bi ih razveselili
i uljepsali im praznike koje provode daleko od svoje kuce.

Uniga osiguranje je u Roditeljsku kucéu je donijela mnogo
osmijeha sa klovnom, a onda su djecu odusevili Djedom
Mrazom koiji je, za djecu, donio pregrst veselih paketica.

Pripadnici Specijalne jedinice MUP-a Kantona Sarajevo
ove su nam praznike ucinili neSto drugacijima: pojavili
su se u svojim super uniformama, a djeci pokazali i svoja
specijalna vozila i priustili im jednu nezaboravnu voZnju.
Djecaci su posebno bili odusevljeni kada su ih vidjeli, jer
mnogi od njih sanjaju da jednog dana postanu policajci
ili dio neke specijalne jedinice. Naravno da nasi prijatelji
specijalci, u cijelom tom super zanimljivom performansu,
nisu zaboravili i paketi¢e kojima se djeca uvijek i iznova
obraduju.

Ni ove godine nas nasi veliki prijatelji iz Sudske policije
FBiH nisu zaboravili. Nasa djec¢ica su veé¢ navikla da su u
ovo prazni¢no doba i ovi super policajci uz njih, a mnogo su
se obradovala njihovim poklonima.

Da su prijatelji i podrska djeci oboljeloj od raka mnogo
puta su do sada pokazali iz FK Sarajevo. Ni ovi praznici
nisu prosli bez njihove podrske. Predivne personalizovane
poklone donijeli su za nasu djecu, a podijelio ih je bordo
Djed Mraz.

BozZi¢ je vrijeme kada nas posjete i marinci americke vojske.
DruzZenje s njima uvijek izaziva uzbudenje kod nase djecice
i uvijek su puni pitanja za njih o njima i njihovom radu.
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Dugogodisnja borba udruZenja “Srce za diecu bl

FREALIST: PROECT

oboljelu od raka” i pric¢a koju prica Roditeljska
kuca, dobili su svoj epilog 2018. jednom
predivnom nagradom. U konkurenciji medu oko
sedamdeset gradevinskih projekata iz cijelog
svijeta, Roditeljska kuc¢a dobila je medunarodnu
Graditeljsku nagradu CEMEX, koja je i ove
godine dodijeljena u Mexico Cityju u Meksiku.

Veé drugi BozZi¢ za redom, podrska nam stiZze i od nasih Dijeciji vrti¢ Sveta Obitelj Caritasa Vrhbosanske
prijatelja iz Protestantske crkve. Oni su pokazali kako brinu  nadbiskupije odlu¢io je biti podrska djeci oboljeloj od
za sve grupe kojima podrska treba, a svojim primjerom raka i svima koji borave u Roditeljskoj kuc¢i. Malisani
pozivaju clanove svih vijerskih zajednica da c¢ine dobro iz predskolskih skupina Kolibri¢i i Cvijeti¢i donijeli su
za sve one kojima je pomo¢ potrebna. Svojim divnim poklone ispred roditelja i odgajatelja vrti¢a i svojim pricama
poklonima uvijek razvesele nasu djecu. razveselili sve nas.

Ova nagrada se ve¢ skoro trideset godina lT Il! II =

dodjeljuje najuspjesnijim projektima stambene, (ol i i B

javne i infrastrukturne gradnje. Roditeljska

kuca bila je nominovana u dvije kategorije: i

Socijalna vrijednost i Javne i poslovne gradevine, RORNY
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FK Zeljezniéar je sa sobom donio neobi¢nog plavog Djeda
Mraza koji je uspio razveseliti i uljepSati snjeZzni dan.
Veselje je bilo veliko, a paketici su izmamili velike osmijehe
na djecija lica.

STUDENT] b Ecl 2018

Potaknutiiovogodisnjim
pretprazni¢nim
duhom, studenti
Muzicke akademije
- Univerziteta u Sarajevu
(MAS) posvetili su dva
dana djeci koja nisu u
mogucénosti biti stalna
publika na koncertima
klasicne muzike, a
muzika im predstavlja
veliku radost. Zato su
obisli nasu Roditeljsku
kuéu i JU Zavod za
specijalno obrazovanje i
odgoj djece “Mjedenica».
Koncertima i nizom
muzickih aktivnosti,
te nezaboravnim druZenjem uljepSali su ove prazni¢ne
dane djeci, a dodatne osmijehe izmamili paketi¢ima
koje je obezbijedio Sindikat Muzicke akademije. Da
je muzika terapija, pogotovo za djecu, da na maliSane
djeluje smirujuce i poticajno, pokazuje i nasa saradnja sa
Muzickom akademijom Univerziteta u Srajevu.

Fosdrbel s kuca

Firma E¢o Company, kao drustveno odgovorna kompanija,
poklonila je novogodisnje paketice i novac djeci u
Roditeljskoj kuéi. Generealni direktor, Suad Eco, Cestitao
je direktoru Fikretu Kubatu i osoblju UdruZenja na
svakodnevnoj podrsci i brizi koju pruzaju ovoj djeci i time
im poboljSavaju uslove lijecenja i Zivot nakon lije¢enja.

Adnan HodZi¢, iz Doboja
Istok, pokazao je da brine i
da Zeli biti uz djecu oboljelu
odraka.On jeusvom gradu
pokrenuo akciju i prikupio
sredstva za 100 paketiéa,
sam kupio namirnice i
sve ih sam zapakovao.
Od preostalog novca je
kupio voce i potrepstine za
Roditeljsku kucu. Ovakav
divan gest nas podsjeca
da dobrota u ljudima nije
prolazna i da nasa djeca i
roditelji imaju na koga da
se oslone.

u kojoj je osvojila drugo mijesto.

Za predstavnika Bosne i Hercegovine

Roditeljsku kucu odabrao je Odbor nacionalne Graditeljske nagrade, €iji su ¢lanovi doc. dr. Gordana Broceta, prodekan
za naucno istrazivacki rad Arhitektonsko-gradevinsko geodetskog fakulteta Univerziteta u Banjoj Luci, dr. sc. Ivo Colak,
redovni profesor Gradevinskog fakulteta SveuciliSta u Mostaru, te poznati arhitekta Hasan Cemalovic.

Arhitektonsko rjeSenje Roditeljske kuce je djelo Emira Salkic¢a iz studija Normal arhitektura iz Sarajeva. Projekat
konstrukcije izvela je kompanija Euroengineer, takode iz Sarajeva, a izvodac¢ radova je kompanija DZena iz Gradacca.
Nagradu u Meksiku je preuzeo arhitekta Emir Salkic.

Roditeljska kuca
dobila medunarodnu
Graditeljsku nagradu
CEMEX, koja je i ove
godine dodijeljena

u Meksiku

Svojim medunarodnim izdanjem Graditeljske nagrade CEMEX podstice i
nagraduje talente u arhitekturi i graditeljstvu, razvija globalnu kulturu inovacija
i kreativnosti te podstic¢e gradnju visoke odrzivosti upotrebom novih betonskih
tehnologija.

Nagrada CEMEX uspostavljena je sa svrhom prepoznavanja najkvalitetnijih
radova na podrucju graditeljstva Meksika, mati¢ne zemlje tvrtke CEMEX, a od
2005. godine konkurs je medunarodnog karaktera.

Dodjeljuje se najuspjeSnijim svjetskim projektima stambene, javne i
infrastrukturne gradnje, a posebne nagrade dodjeljuju se i projektima koji
postuju nacela odrzive gradnje, dostupnosti objekata osobama s posebnim
potrebama, ostvaruju posebnu drustvenu vrijednost ili pokazuju inovativnost
gradnje. Danas ona predstavlja jasan odraz i opredjeljenje CEMEX-a da aktivno
ucestvuje u medunarodnoj graditeljskoj kulturi.

U organizaciji Media PR agencije i SNL magazina, u sarajevskom hotelu Austria&Bosna, =

biran je muskarac godine, i to u kategorijama Glumac godine 2018., Izvodac¢ godine
2018., Sportista godine 2018., Humanista godine 2018., Genij godine 2018., Modni brend
godine 2018, Li¢nost godine 2018., Novinar godine 2018., MenadZer godine 2018.,
Dizajner godine 2018., Priznanje za Zivotno djelo i Muskarac godine BiH 2018.

U kategoriji humanista godine 2018., kao najve¢i humanista u muskoj populaciji,

izabran je direktor udruzenja “Srce za djecu oboljelu od raka”, Fikret Kubat. Vijest je
dosla nenadano i iznenadila je cijeli tim Udruzenja. Dugogodisnji mukotrpan rad, svakodnevna borba za djecu oboljelu od
raka i njihove porodice, te zalaganje i trud krunisani su jednom ovakvom divnom nagradom.

“Moja najveca nagrada su osmijesi djece i roditelja kada im pruzimo potrebnu podrsku i pomo¢. Najvec¢a nagrada mi je bar
jedno izlije¢eno dijete. Naravno, sve je to slade kada dobijete i priznanje od drustva, te na taj nacin znate da imate podrsku

sa svih strana”, rekao je Kubat.
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RODITELJISKI STAN U TUZLI

SRCE ZA DJECU

,..||'4,-'| | Bl
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Zadovoljni i ljekari

Saradnja udruZenja “Srce za djecu oboljelu od raka” sa Univerzitetskim klinickim centrom Tuzla i Klinikom za djecije
bolesti, te Odjeljenjem za hematologiju i onkologiju, pokazala se kao pun pogodak. Otkako je pocelo lijecenje djece od
malignih bolesti na UKC Tuzla, suocili smo se sa istim potrebama podrske djeci i roditeljima koji se tu lijece. Potpisivanjem
sporazuma o saradnji sa UKC-om i poc¢etkom sprovodenja naseg programa psihosocijalne podrske, uspjeli smo olaksati
intenzivno bolnicko lije¢enje nasim malisanima i njihovim roditeljima.

Pored naseg psihologa koji svakodnevno radi sa djecom, roditeljima i osobljem na Odjeljenju za hematologiju i onkologiju,
kao odli¢no rjesenje pokazao se i Roditeljski stan, otvoren za potrebe roditelja djece oboljele od raka koji se lijece na
Odjeljenju. Stan je obezbijedilo UdruZenje, zajedno sa UKC Tuzla, za potrebe smjestaja i boravka onih koji dolaze na
lijeenje iz udaljenih krajeva Tuzlanskog kantona.

Roditelji, ali i djeca, tokom pauze u lijeenju mogu potpuno besplatno boraviti u stanu, u kojem imaju osigurane sve
osnovne uslove za Zivot.

“To ¢e u znatnoj mjeri olaksati boravak prije svega roditelja i djece u nasoj Klinici, a prevashodno se odnosi na djecu koja
su oboljela od malignih bolesti, ¢ije je lije¢enje dugotrajno, znaci po nekoliko mjeseci, izjavio je nacelnik Klinike za djecije
bolesti UKC-a Tuzla, Edin Husaric.

REKONSTRUKCIJA AMBULANTE U TUZLI

Brinuti srcem

UdruZenje “Srce za djecu oboljelu od raka” prosle je godine,
zajedno sa sa Medical Park grupacijom bolnica iz Turske i
uz veliku podrsku UKC-a Tuzla, uspjelo realizovati projekat
rekonstrukcije i adaptacije Ambulante za hematologiju
i onkologiju Klinike za djecije bolesti UKC-a Tuzla. Cilj je
bio ispuniti sve vrhunske standarde u rekonstrukciji i
opremanju jednog ovakvog bitnog prostora za djecu oboljelu
od raka, jer je od presudne vaznosti da sve komponente
budu vrhunskog kvaliteta, ali i vizuelno u potpunosti
prilagodene djecijem uzrastu.

“Drago nam je Sto smo imali priliku pomoc¢i na ovom projektu i velika nam je ¢ast bila biti dio njega, zajedno sa Udruzenjem
i Klinickim centrom Tuzla. Mi srcem brinemo za ove najvece heroje i oni nas uce kako da budemo humani, zadovoljni i
istinski zahvalni na svemu. Nadamo se da ¢e im ovaj prostor bar malo olaksati tezak proces kroz koji prolaze, a da ¢e i
medicinskom osoblju olaksati rad”, izjavio je direktor Internacionalnog odjela Medical Parka, Murat Ercan.

OPREMA ZA TUZLU

Zajedno sve mozemo

Tokom prosle godine, udruzenje “Srce za djecu oboljelu od raka” je, zahvaljuju¢i mnogim humanim gradanima BiH,
institucijama, kompanijama koje podrZavaju rad Udruzenja, te velikoj podrsci bh. gradana iz dijaspore, uspjelo obezbijediti
dvije velike donacije Odjeljenju za hematologiju i onkologiju Klinike za djecije bolesti UKC Tuzla.

Jedna je monitor za pracenje vitalnih funkcija u vrijednosti od 10.000 KM, a druga dozatori kisika, prenosni aspirator i
infuzomati u vrijednosti od 11.603 KM. Zahvaljujuéi odli¢noj saradnji sa menadZmentom UKC Tuzla, te sa menadzmentom
Djecije klinike i Odjeljenja za hematologiju i onkologiju, mi imamo priliku poboljSati uslove lije¢enja nase djece koja to
zaista i zasluzZuju.

VIVAMO IN POSITIVO U TUZLANSKOM UKC

O ~ @

Pozelis zivotinju
| klovhovi je
naprave

Medu mnogo prijatelja, koje ve¢ imamo u Tuzlanskom kantonu, su i
predivni ljudi iz neprofitne organizacije Tuzlanska Amica, s kojima
smo zajedno organizovali posjetu Djecijoj klinici UKC Tuzla. A poveli
smo grupu ljudi iz Forlija iz Italije koji se, pod nazivom “Vivamo in
positivo - Zivimo pozitivno”, bave klovnovskom terapijom.

Cilj je, prvenstveno, bio unijeti radost i veselje u Djeciju kliniku,
izmamiti osmijehe i boravak u bolnici, bar na jedan dan, promijeniti i
uciniti zabavnijim. Klovnovi su se posebno potrudili, na Odjeljenju za
hematologiju i onkologiju, izmamiti sto viSe osmijeha na lica najvec¢ih
heroja, djece koja su oboljela od raka i koji prolaze tesko i zahtjevno
bolnicko lije¢enje, ali uzbudenja, radoznalosti i srece bilo je na svim
odjeljenjima.

Mnogo odusevljenja je izazvala mala predstava koju su izveli nasi
prijatelji iz Italije, kako to samo klovnovi mogu i umiju. Jo§ vecée
odusevljenje su izazvele Zivotinje pravljene od balona na licu mjesta.
Djeca su zahtijevala i Zeljela, a svi su se zajedno potrudili da sve Zelje
bude ispunjene.
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INTERVJIU: ADVIJA DZAMBAS | MUHAMED MAHMIC

Govorimo javno,
jasno 1 glasno

Ove dvije MladiCe

su fantasticni mladi
ljudi koje su izborili
najvecu bitku u

svom Zzivotu. Puni su
energije, a brojnim
aktivnostima javnosti
Zele ukazati na pitanja
o kojima drustvo,
uglavnom, suti

BILTEN: MladiCe od osnivanja kon-
tinuirano rade na mnogim projek-
tima. Sta smatrate vasim najveéim
uspjehom u 2018. godini? Da li je to
mozda prva nagrada za dokumen-
tarni film “Velika bijela ku¢a”, na 7.
Dubrovnik Film Festivalu (DUFF)?

ADVIJA: Zaista smo ponosni na ono
Storadimo i nac¢in na koji doprinosimo,
kako wvlastitim projektima, tako i
projektima UdruZenja. U ovoj godini
smo uradili sve Sto je bilo predvideno
godisnjim planom, a na$S najveci
uspjeh jeste upravo dokumentarni
film “Velika bijela ku¢a” i prva nagrada
DUFF-a.

MUHAMED: MladiCe su grupa
unutar UdruZenja Srce za decu
oboljelu od raka, koja je osnovana
2010. Prvobitan cilj osnivanja MladiCa
jeste da nastave svoje druZenje sa
prijateljima, sa kojim su se lijecili, kao
i da radimo na raznim projektima.
Takoder, zelimo biti podrska onima
koji se lijece, uz podrsku UdruzZenja
kojie to pokusSava rijesiti. Broj MladiCa
iz godine u godinu se povecéava i sada
nas ima oko 50, a aktivnih ¢lanova
ima oko 30, koji vrijedno rade i pruzaju
svoj maksimum kako bi pomogli
udruzenju. Kroz nas dugogodisnji
rad na raznim projektima, dosao je
jedan od najveéih projekata za nas
MladiCe, a to je snimanje filma “Velika
bijela kuc¢a”. Na projektu smo radili u
saradnji sa Zoranom Cati¢em. Film
“Velika bijela kuca” smo radili u 2018,
kada smo ga plasirali i na Dubrovnik

Film Festivalu ( DUFF), gdje smo
dobili i glavnu nagradu. Takmicenje
je organizovano sedmi put i nikada
do tada se nije desilo da se oko izbora
filma slozi i publika i Ziri. Bududi
smo mi to radili iz duse, vidjelo se da
svi ucesnici jednoglasno Zele da mi
osvojimo nagradu. Od pocetka sam
bio siguran u sebe, kaoiunasrad,ida
¢emo napraviti nesto zbog cega ¢ée svi
biti ponosni na nas.

BILTEN: Siroj javnosti je malo po-
znato $ta sve prolaze mladi oboljeli
od raka u BiH. Koliko je vas film pri-
bliZzio ono kroz ste vas dvoje prosli,
a kroz sta sve vise djece i mladih,
nazalost, prolazi? Sta ste filmom
Zeljeli porudéiti onima koji ga pogle-
daju?

ADVIJA: Upravo iz razloga niske
svijesti 1 informisanosti javnosti
o naSem problemu, mi MladiCe
govorimo javno, jasnoi glasno o onome
sa ¢im se susrecemo. Film je bio nas
nacin da kaZzemo da uz malo podrske
moZemo napraviti velike stvari, da nas
bolest nije ostetila nego samo ojacala,
da smo spremniji za zZivot i velike bitke
koje Zivot nosi, nego mladi ljudi koji
nisu imali tako teska Zivotna iskustva,
narocito iskustva sa boleséu i da smo
uspjeSne mlade osobe koje ka svojim
ciljevima koracaju hrabroi odgovorno.
Takoder smo Zeljeli da ovaj film bude
motivacija onima koji se sada lijece.

MUHAMED: Mnogi iz nase okoline
ne znaju Sta mi sve tacno radimo, kao

i kroz Sta prolaze oni koji se lijece. Mi
smo kroz film pokusali pribliZiti kroz
kakve situacije, tokom lije¢enja, smo
mi prosli i kakve smo sve prepreke
imalii, hvala Bogu, pobijedili. Prikazali
smo kako poslije lije¢enja kora¢amo
sa mnogo vjere u sebe i bez obzira
na nase situacije u kojima smo bili
nastavljamo bez problema u onome
Sto planiramo ostvariti u buduénosti.
Ne traze¢i nikakva sazaljenja od
drugih, mi radimo na sebi sa Zeljom
da postignemo nesto, da pomazemo
onima koji dodu u situaciju u kakvoj
smo bili mi kada smo se lijecili.

BILTEN: Kako napraviti film o ovoj
opakoj bolesti kod djece i mladih, a
da on ne bude ni previse pateti¢an
ni previse hladan? Mislite lida ste s
ovim filmom to uspjeli? Koja kritika
filma vam je najobjektivnija?

ADVIJA: Kroz na$S angaZman sve
MladiCe nerijetko spominju da ne
Zelimo saZaljenje, samo razumijevanje,
asobzirom natoda smou filmu upravo
mi, nije bilo tesko izbjeci patetiku. Sve
Sto radimo, radimo s puno predanosti,
s dusom, proZeto ljubavlju pa nismo,
uopce, morali brinuti o tome da li ée
biti hladno, to je gotovo nemoguce
kada su mladice u pitanju. Tako da je
“Velika bijela kuc¢a” pravi primjer za
dobar film o ovoj temi. Culi smo dosta
komentara, kako od stru¢nih lica sa
festivala, tako i od ljudi iz okruZenja, i
u jednom se svi slazu: ova prica nikog
ne ostavlja ravnodusnim.

MUHAMED: Osobama koje nisu ovo
prodle je ovakvu vrstu filma veoma
teSko snimiti, ali nama je to bio
najmanji problem, jer smo to radili
srcem, a sve u cilju da pomognemo
nasim maliSanima i da pribliZimo kroz
Sta prolaze mladi ljudi tokom svog
lile¢enja. Mi smo zadovoljni filmom
koji smo snimili, ali i uspjehom poruke
koju smo Zeljeli poslati Siroj javnosti,
a koju su prihvatili na pravi nacin.
Samim tim Sto ljudi nakon projekcije
pridu i Cestitaju na tome kako se mi
borimo i da ne odustajemo od Zivota
i borbe, su nam najveéi motiv da
nastavimo sa nasim radom.

BILTEN: Oboje ste uspjeli, na srecu,
izlije¢iti rak. U vrijeme vaseg lije-
¢enja u Sarajevu nije postojala Ro-
diteljska kuéa. Sta bi za vas i vase
porodice znacilo da je tad postojao
takav objekat?

ADVIJA: Roditeljska kuéa je projekat
neprocjenjivog znacaja. S obzirom na
to da, kao pacijenti, nismo imali jednu
takvu olaksicu, kroz volontiranje smo
shvatili vrijednost njenog postojanja.
Ta vrijednost se ogleda kroz sve ono
Sto Roditeljska kuca znaci roditeljima i
djeci koja se sada lijece i Sto bi znacilo
i nama da je tad postojala. Roditeljska
kuéa zna¢i jednu toplu porodicnu
atmosferu koja je pola ozdravljenja,
podrsku i pomo¢ struénih lica,
psihologa, socijalnog radnika, nas
MladiCa kao Zivih primjera da je
izlijecenje moguce. Pored svih briga
o bolesnom djetetu, roditeljima znaci

brigu manje za smjestaj i onaj vrlo
vazan osjecaj - osjec¢aj da nisi sam.

MUHMED: U vremenu kada smo
se lijecili, i ja i mnoge MladiCe, nije
postojala  Roditeljska kuc¢a koja
sad postoji i pomazZe roditeljima
kroz lijeCenje njihove djece. Stoga
mi pokusavamo da pomognemo
Udruzenju da Roditeljsku ku¢u ostave
u funkciji, jer znamo koliko to znaci
za izlje¢enje. U Roditeljskoj kuéi ne
pruZza im se samo boravak nego i
toplina prave porodice, kao i pomoci
i podrske u raznim nacinima, Sto
doprinosi da ne gube nadu i motivaciju
u izljecenje njihove djece, kao Sto smo
u dijelu filma to prikazali. Na Zalost,
nemaju svi tu svijest, jer Roditeljska
kuca nema redovna primanja nego se
finansira donacijama, a ne iz budzeta
drzave, kao Sto bi trebalo, jer je ovaj
objekat od velike vaznosti za cijelu
Bosnu i Hercegovinu.

BILTEN: Sta djeca i mladi najteze
dozivljavaju dok se lijece od raka,
a sta je to sto im u tom, za mnoge
nezamislivo teSkom, periodu dono-
si radost?

ADVIJA: Sam momenat saznanja
da bolujeS§ od kancera je veoma
tezak, a ono $to je svima, pa i meni,
najteZe padalo jeste ta odvojenost od
najblizih, porodice, prijatelja, rodbine,
posebno ako te neko od tih prijatelja
odbaci ili zaboravi. S druge strane,
teSko je gledati tuZna lica roditelja,
brace, sestara, ljudi koji te vole. Skola,

obaveze, hobiji sve nekako stane i sve
ti to fali, uz to jos ¢udni pogledi ili, jos
gore, pogledi saZaljenja zbog toga sto si
¢elaviblijed i nosis§ masku, znaju zaista
tesko pasti. Ono Sto donosi radost i sto
¢ini da sve prethodno navedeno bude
lakse prebroditi jesu ljudi koji su uvijek
tu za tebe, koji ti nacrtaju osmijeh na
lice, ugriju hladne, iglama iscrpljene,
ruke, ugriju srce, koji su podrska i
koji na sve nacine pokusavaju da bar
na trenutke zaboravis tesku situaciju
u kojoj se nalazis, a ja sam ih, Bogu
hvala, imala i uspijevali su.

MUHAMED: Ovisno od toga od ¢ega
djeca boluju, susrecu se sa raznim
poteskoéama. Moja najveca poteskoca
jeste $to nisam mogao hodati, jer su
mi noge bile otkazale, ali svima koji se
lijlece jedna od poteskoca su reakcije
na kemoterapije, jer one umrtvljuju
zelju za Zivotom. Ipak, nesto Sto sve
nas motivise jeste porodi¢na toplina
i toplina ljudi oko nas koja nam daje
motiv za Zivot, i da nastavimo tamo
gdje smo stali. Kada dozivimo jedan
poraz i padnemo, to nam daje motiv
da se dignemo i kora¢amo jos jaci i sa
jos vise Zelje, i iskustvom vise, o kojem
treba govoriti onima koji prozivljavaju
takva iskustva.Ikao $to nasa poslovica
kaZe: Rak nije bauk, pri¢ajmo o njemu!
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VIKEND U AJDINOVICIMA

Osnaziti
MladiCe

U divnom okruZenju sportsko
rekreativnog centra Ajdinovici, tokom
vikenda osnazivanja, organizovana
je radionica za izradu godiSnjeg plana
rada, koja je okupila 22 MladiCe. Ovaj
zaista impresivan broj jos je jedan
dokaz da se njihova grupa neprestano
§iri.

DruzZenje je upotpunila
psihoterapeutkinja Nermina svojom
psiholoskom radionicom usmjerenom
ka spoznaji glavnog znacaja ovakvih
okupljenja i druzenja, kao i na bolje
medusobno upoznavanje MladiCa.

Poslije radnih obaveza i aktivnosti,
MladiCe su uzivale u sadrzajima koje
Ajdinovi¢i nude. Neki su vrijeme
proveli na bazenu, u teretani, a
neki prosetali. Sa ovog vikenda svi
su ponijeli jednu novu energiju i
motivaciju za dogadaje i aktivnosti
koje planiraju u buduénosti.

Vedina prisutnih MladiCa se lijecila
i izlije¢ila na Hematoonkoloskom
odjelijenju  Pedijatrijske klinike u
Sarajevu, ¢ijem su se osoblju od srca
zahvalili na kvalitetnim tretmanima
i njezi koju pruZaju djeci koja se
liiece. Ovi mladi ljudi izrazili su i
neskrivenu zahvalnost UdruzZenju
Srce za djecu oboljelu od raka,
svojoj mati¢noj organizaciji bez koje
nijedan vikend osnazivanja ne bi bilo
moguce realizovati, ali i svim drugim
saradnicima, prijateljima i dobrim
ljudima koji su im nesebi¢no pruzili
podrsku.

UZ 15. FEBRUAR, MEDUNARODNI
DAN DJECE OBOLJELE |
LIJECENE OD RAKA

Vaznost borbe
i ljepota
pobjede

Udruzenje “Srce za djecu” svakog
15. februara, na Medunarodni dan
djece oboljele i lijecene od raka, Siri
svijest o raku kod djece. Mreza mladih
izlijecenih od raka, MladiCe, jedan su
odnajboljih primjera da jerak kod djece
izljec¢iv. Stoga su njeni clanovi, videom
kojeg su snimili u sklopu vikenda
osnazivanja, htjeli poruciti svima koji
se bore sa istim neprijateljem da RAK
NIJE BAUK!

I 2018. MladiCe su, kao i prethodnih
godina, prisustvovale manifestaciji
obiljezavanja Medunarodnog dana
djece oboljele i lijeene od raka.
Pozitivnos¢u, pjesmom i, kako nam
kaZzu, samom pojavom, svjedocili su
vaznosti borbe i ljepoti pobjede.

NA HEMATOONKOLOSKOM
ODJELJEN3JU

Ja sam ti
prijatelj

Redovna aktivnost MladiCa jesu
posjete Hematoonkoloskom odjeljenju
Pedijatrijske klinike KCUS-a. Jednu od
posjeta iskoristili su kako bi, zajedno sa
djecicom koja se trenutno lijece, poslali
poruku podrske uoci utakmice nasem

zmaju, reprezentativeu Edinu DzZeki,
koji je veliki prijatelj nasih heroja.

S

IFTAR SA STANARIMA
RODITELJISKE KUCE

Mismo im
primjer, mi
smo im nada

Iftar MladiCa u Roditeljskoj kudi je
nesto Sto polako postaje tradicija.
Ovakav vid druZenja je veoma
znacajan, posebno za roditelje djece
koja se trenutno lije¢e zato MladiCe
ustrajavaju u pruzZanju podrske na
ovaj nacin.

JUNI, MJESEC MLADICA

Rak ne
znaci kraj

Medunarodni mjesec MladiCa,
kojeg obiljezavamo svake godine,
nevjerovatno je simbolican. Mi
slavimo Zivot, volju, nove pocetke i
pobjedu, pobjedu nad rakom.

I 2018. nasa aktivna grupa lijeCenih
od raka, koju ¢ini 25 mladih jakih ljudi
Sirom BiH, okupljenih pod imenom
MladiCe, nizom aktivnosti pokazala je
nasem drustvuy, a i cijelom svijetu, da
je rak pobjediv, izlje¢iv i da kada ¢ujete
rije¢ rak to ne znaci kraj.

Sve aktivnosti su bile vezane za

Roditeljsku kucu, jer je to mjesto gdje
prisustvo MladiCa doziva nadu da

postoji sutra, motivaciju da se i druga
djeca i roditelji mogu uspjeti izboriti sa
rakom.

Svoj mijesec zapoceli su akcijom
“‘MladiCe sade MladiCe”. Tom
prilikom su, u vrtu Roditeljske kuce,
posadili drvo-mladicu, kao simbol
zivota i podsjetnik ustrajnosti, nade i
hrabrosti.

Pored toga, MladiCe su odrzale
kreativnu radionicu sa djecom koja
borave u Roditeljskoj kuéi. Pokazale
im da nisu sama i da postoje oni koji
su prolazili kroz sve ono kroz $ta i ona
danas prolaze.

Organizovali su i radionicu sa
roditeljima kako bi im pribliZili svoje
iskustvo lije¢enja i borbe sa rakom.
Svojim primjerom dali su podrsku
oboljeloj djeci, alii njihovim roditeljima
iohrabrili ih da ne posustaju.

Radionicamasuseprikljucilii volonteri
UdruZenja Srce za djecu oboljelu
od raka koji su, pomazuéi u radu sa
djecom i roditeljima, pokazali snagu
volje i kako nekoliko sati odvojenog
vremena moZe uciniti mnogo za
druge, kako moZe vratiti osmijeh na
lice jednog oboljelog djeteta.

MLADICE NA UNA REGATI

Uvijek hrabro
veslamo

Prosle godine, MladiCe su ucestvovale
i na 46. internacionalnoj Una regati,
jednom od najvec¢ih dogadaja u nasoj
drzavi. Okusali su se u raftingu na
prelijepoj Uni i, zajedno sa rafterima
sa cijelog Balkana, uzivali u avanturi.

Karavana sa 48 ¢amaca i 15 kajaka
krenula je iz Martin Broda. Petak
je bio dan za pamcenje, regata se
nastavila od Strbackog buka, a nakon
pauze na Japodskim otocima uzivali
su uz muzicki vremeplov. U Bihacu
su imali priliku vidjeti skokove sa
gradskog mosta i blobbing takmicenje
u skokovima na zrac¢ni jastuk. Zabavni

program upotpunjen je velikim
koncertom Marije Serifovié na
Gradskoj otoci u Bihacu .

MladiCe se zahvaljuju organizatorima
iz Nacionalnog parka Una, I love Una
Una Aqua Centar, Amiru Amidzi¢u
i Aldijani HadzZihajdarevi¢, koji su ih
pozvali i pruZili im priliku da dozive
i osjete Una regatu u punom sjaju, jer
rafting na Uni je neSto Sto se mora
probati barem jednom u Zivotu i
smjestiti u album Zivotnih uspomena.

REHABILITACIISKI KAMP VLASIC

Volonteri za
zdravlje

MladiCe su porasle, odrasle i viSe nisu
ucesnici kampa - sada su volonteri.
Na Vlasi¢u, tokom Rehabilitacionog
kampa, sad pomazu onima na cijem
su mjestu i sami bili. Upravo zato
su nezamjenjivi, jer niko ne poznaje
osjecaje i potrebe te djece kao oni. I
bas zbog toga, prosle godine, su bili
glavna karika u realizaciji aktivnosti
jos jednog nezaboravnog druZenja na
Vlasicu.

MOJA KOSA TVOJA KOSA

Sve za osmijeh

MladiCe su dale svoj doprinos i
projektu “Moja kosa, tvoja kosa”, gdje
su redovno volontirali u svim bh.
gradovima u kojima su odrZane akcije
Sisanja, praveci neraskidivu sponu
izmedu grada-domacina i UdruZenja.

REGIONALNA KONVENCIJA
MLADIH LIJECENIH OD RAKA
- MAKEDONIJA 2018.

Bogatiji za
nova znanja

Peta regionalna konvencija mladih

3\ lijecenih od raka sa prostora Hrvatske,
)Srbije, Crne Gore, Makedonije i Bosne i

Hercegovine, odrzana je u Makedoniji
od 11. do 14. septembra 2018. godine.
U prelijepoj Strugi, smjestenoj u dolini
na obali Ohridskog jezera, uzivali smo
u prirodi, bogatoj kulturi, te brojnim
sadrZajima koje su organizatori
pripremili.

11. septembra, osam bh. MladiCa,
zajednosa voditeljem, stiglo je u Skoplije.
Domadini su nas proveli kroz glavni
grad Makedonije, ukrasen brojnim
statuama, skulpturama, spomenicima,
fontanama, mostovima... Proveli su
nas i ¢arsijom, starim dijelom grada,
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gdje smo imali priliku kupiti suvenire,
aliiposjetiti muzej sa starim narodnim
nosSnjama, alatima i maketama
izvornih makedonskih kuca.

Tokom konvencije, imali smo priliku
slusati predavanja stru¢njaka o
temama od velike vaZnosti za nase
zdravlje i buduénost.

Pored edukativnog dijela, uzivali smo
u ljepotama Ohrida, simboliénom
paljenju i pustanju lampiona kako bi
Zlatni septembar, mjesec podizanja
svjesti o djecijem raku, zasijao jos jac¢im
sjajem - vecom svijes¢u. I mi smo sijali
na vecernjim zabavama uz pjesmu i
ples. Na kraju smo se, sa puno emocija,
ali i neizostavnih osmijeha, oprostili
jedni od drugih do naredne godine i
novog neprocjenjivog okuplijana na
drugom mjestu. Kuéi smo se vratili
bogatiji za nova znanja, iskustva i
nove prijatelje.

ZAJEDNO S VOLONTERIMA

Za sat 550
vrpci

Nevjerovatno je Sta sve mogu
napraviti ljudi  ujedinjeni  oko
zajednickog cilja. Nasi volonteri i
MladiCe BiH - mladi izlije¢eni od raka
koiji su vodili radionicu, okupili su se i
za samo sat vremena izradili 550 vrpci.
Pored svega, predivno smo se druzili,
upoznavali jedni druge i razmjenjivali
Zivotna iskustva. Ponosni smo na nase
volontere koji su odlucili dati svoj
doprinos na ovaj nacéin i simboli¢no
obiljeziti Zlatni septembar, te pokazati
daim je staloida Zele biti podrska djeci
oboljeloj od raka.

DUBROVNIK FILM FESTIVAL 2018

Veeeelika
bijela kuéa!

Dokumentarac nasih MladiCa
zZiri ocijenio kao ozbiljnu pric¢u o
osjetljivoj temi, pricu o ljubavi i
podrsci

Dokumentarni film “Velika bijela
kuéa” mreze mladih lijecenih od
raka MladiCe, koji djeluju u sklopu
udruZenja “Srce za djecu oboljelu od
raka”, jos je jedan podsjetnik da su
velike pobjede moguce.

MladiCe su mladi ljudi koji su u
djetinjstvu odnijeli najvec¢u pobjedu
svojih Zivota, uspjeSno su pobijedili
rak.

Optimizam, motivacija,
planovi

Pobijediti rak je zaista velika Zivotna
pobjeda, ali tu svakako nije kraj
pobjedama za ove hrabre borce.
Dokazali su to i velikim uspjehom na
Dubrovnik film festivalu 2018., odakle
je “Velika bijela ku¢a” odnijeli glavnu
nagradu, Grand Prix i postala najbolji
film 7. DUFF-a.

Nagradu su primili MladiCe, Advija
Dzambas i Muhamed Mahmi¢, snazni
mladi ljudi.

“Velika bijela kuca” je dokumentarac
u kojem mladi, na osnovu svog
sopstvenog Zivotnog iskustva
diskutuju o optimizmu, motivaciji,
planovima za buducnost u ostvarenju
svojih snova, sada i prije opasne bolesti
koju su prezivieli.

Ovaj film je nacin da se pokaZe da
snovi mogu biti ostvareni, a prema
rije¢ima struénog zirija DUFF-a on je
“ozbiljna prica o osjetljivoj temi, prica o
ljubavi i podrsci”.

Problemi su rjesivi

Film je u cijelosti autorski rad
¢lanova MladiCa, uraden iskljucivo
volonterskim radom i velikim
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entuzijazmom. Oni su na ovaj nacin
Zeljeli pokazati da neprestano moramo
traziti nove nacine da mladi javno
govore o problemima, ali i ukazati na
mogucnosti za njihovo rjesavanje.
Snimatelj je bio Mirza Ajnadzi¢, a
mentor Zoran Cati¢ iz UdruZenja za
kulturnu i medijsku dekontaminaciju.

Sedmi Dubrovnik film festival odrzan
je od 18. do 21. oktobra 2018. U selekciji
takmicarskog programa bilo je
rekordnih 320 filmova djece i mladih
iz desetak mediteranskih zemalja,
od kojih je selekcijski ziri odabrao
sedamdesetak u dvije dobne kategorije
(do 15 godina i od 16 do 20 godina) i u
tri, prema godinama autora, odvojene
kategorije za animirani, igrani i
dokumentarni film.

U Cetiri dana glavnog programa
festivala u Dubrovniku okupilo se
150 djece, mladih, njihovih mentora
i profesora, koji su kroz film, najjaci
medij, progovorili o okruzenju u kojem
Zive, o svojim problemima, ali i lijepim
stvarima koje ih nadahnjuju.

Sarajevo: Bujica emocija

U velikoj sali Cinema City Sarajevo,
pred domacom publikom, stavili smo
krunu na uspjeh “Velike bijele kuce™
Na festivalu smo osvojili Grand Prix, a
u Sarajevu srca svih 300 gostiju. Bujica
emocija, suza, osmijeha, obiljeZila je
premijeru, a osje¢aj srece i ponosa
nece tako brzo iS¢eznuti. Premijera je
pokazala kakvu podrsku imamo.

Travnik: Predivno

Prepun amfiteatar = Edukacijskog
fakultetauTravniku,suze,jakizagrljaji,
u¢inili su da travnicku premijeru
pamtimo kao najljepSu uspomenu.
Ugostili su nas studenti, profesori,
asistenti i divno osoblje Fakulteta.
Ovog puta, posebne zahvale idu
nasem dragom Muhamedu Mahmic¢u
koji je organizovao premijeru filma na
svom fakultetu, pa dragom Harunu,
MladiCi iz Travnika, Emini Smaji¢,
Fuadu Halilovi¢u i Nejri Musié jer
ih ni loSe vrijeme nije sprijecilo da
svojom pojavom, pri¢om i osmijesima
u najboljem svijetlu prikazu ovaj nas
projekat na koji smo izuzetno ponosni.

MALAK REGENCY HOTEL
Toplina i ljubav

Malak Regency Hotel bio je domacin
udruzenju “Srce za djecu oboljelu od
raka” i mladim lijecenim od raka. U
sali hotela prikazan je film “Velika
bijela kuc¢a”. Ono $to je dominiralo i
¢ime je sve odisalo na ovoj premijeri,
jesu toplina i ljubav. Jos jednom hvala
svima koji su, na bilo koji nacin,
doprinijeli ovom dogadaju i nadamo
se da ¢emo ponovo imati priliku
za druZenje i saradnju sa Malak
grupacijom.

ZIMSKI DIPLOMATSKI BAZAR

MladiCe
volontirale

I 2018, drugu godinu zaredom,
MladiCe su volontirale na zimskom
diplomatskom bazaru odrZanom u
sarajevskom Kulturno sportskom
centru  Skenderija.  Organizatori
bazara prepoznali su mnogobrojne
vrijednosti samog postojanja i
projekata UdruZenja, pa su dio
sredstava prikupljenih na bazaru
odlucili donirati upravo udruZenju
“Srcezadjecuoboljeluodraka’.MladiCe
su bile tu kako bi zainteresovanim
posjetiocima na Standu predstavile
rad UdruZenja i naéine na koje oni
mogu pomodi.

PRAVI RECEPT ZA PRAVU LJUBAV

Nejrino srce za ﬁ‘,\’
nasu djecu

LijeCenje je ponekad jako dosadno i vrijeme prolazi jako sporo. U ovom periodu,
vazno je ostati pozitivan, a najlaksi put prema pozitivnosti je imati prijatelja koji
¢e u svakom trenutku nacrtati osmijeh na vasem licu.

Glasan smijeh, zagrljaji, ljubav i sre¢a, mogu se dozZivjeti samo ako ste na
radionicama. Kazu da je motorika jako bitna, a sigurno je da motorike obrascic¢a
nikad ne fali.

Nejra Musi¢ malisanima uljepSava trenutke provedene u Roditeljskoj kuci, koje
ispunjava ljubavlju, iskrenom, neiskvarenom, djecijom, koju malisani crpe iz
dubine svog srca i poklanjaju je nesebic¢no svojoj Nejri.

Cesto joj se potkrade i koja suza koju vjesto sakrije, a svojim milim glasom i
pjesmom svakodnevno odvede djecicu u neku drugu dimenziju, u svijet gdje je
sve onako kako Zeli$ i o ¢emu mastas.

Jako je vazno razumijevanje, pa kada nisu za rad, zajednicko vrijeme rado
provode ¢itajuéi price, igrajuéi kreativne igre, ali i zagrljajima lijeCe bolne
trenutke koji su naZalost, neizbjeZni.

Spretne rucice naSe djece izraduju najliepSe narukvice, kreiraju najljepse
motivirajuée radove i prave najlijepSa iznanadenja za svoje roditelje, bracu,
sestre, najblize.

Radionice nisu samo edukativne i kreativne, radionice su pune osmijeha, ljubavi
i prijateljstava. Ovdje se radaju naljepse emocije, najljepsi osmijesi nase djece i
Nejre.

Salju jasnu poruku: obe¢avaju pobjedu svakim osmijehom, energijom i ljubavlju
koju pruZaju jedni drugima!
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MladiCe jesu tim!

Teorija kaZze da grupa postaje tim
tek onda kada ¢lanovi organizovano
pocnu da rade na dostizanju nekog
zajednickog cilja. Ovaj proces se
ponekad odvija sasvim spontano.
Grupa se inicijalno raspada i kroz
period obi¢no obiljezen haosom i
konfuzijom, €lanovi regrupisu u manje
timove, shodno svojim afinitetima i
sposobnostima.

Iz grupe se izdvajaju inicijatori,
implementatori, kriticari, socijalizatori
i oni kojima je nezainteresiranost
dominatna karakteristika. Ovakav
prirodni naéin formiranja timova
najéesée je neproduktivan, ali nam
pruza jako korisne informacije, na
osnovu kojih moZemo proces nastanka
timskog rada potpuno staviti pod
kontrolu.

Ovo je bila jedna od tema na vikendu
osnazivanja MladiCa, koji je odrZzan u
Hotelu Han na Bjelasnici. U dva kratka
dana, neformalna grupa MladiCa
postala je Tim MladiCe, zahvaljujuci
prije svega poZrtvovanom i predanom
radu njenih clanova i izgradenoj
unutarnjoj disciplini, ste¢enoj dugom,
mukotrpnom borbom s bolesc¢u.

Kroz predavanja, zajednicke i
individualne  vjezbe, prijateljske
razgovore, ali i strastvene rasprave,
18 mladih ljudi koji su pobijedili
rak znacajno su unaprijedili svoja
znanja i organizacijske vjeStine, pa
time napravili slijede¢i korak prema
zadatom cilju: postati efikasan,
funkcionalan, pozitivan tim koji ¢e
biti u stanju boriti se sa zivotnim i
profesionalnim izazovima.

Bilo bi lijepo prepustiti se porivu i
proglasiti kako su nase MladiCe nas
najdragocijeniji rezultat, ali tim bismo
dosli opasno blizu jedne nezdrave
vrste ponosa. Koliko god da su misija
i najvaznija zada¢a UdruZenja djeca
izlije¢ena od raka, zasluge u velikoj
mjeri, na kraju, pripadaju upravo
njima i njihovim roditeljima.

Oni su ti na ¢cijim pleé¢ima leZi
neshvatljivo tesko breme, i samo
oni imaju pravo i ¢ast na ponos koji
donosi izlijecenje. Udruzenju Srce za
djecu oboljelu od raka pripada zadatak
da to breme olaksa, da MladiCama

pokusamo nadoknaditi dragocjeno
vrijeme koje su izgubili u lijecenju, a
sve u cilju njihovog razvoja i rasta.

U dva kratka decembarska dana,
operativni plan rada MladiCa za 2019.
godinu je kreiran, zadaci podijeljeni,
uloge jasno definirane. Slijedeci
trening osnaZivanja je odreden
za mart, isplanirano regionalno
umreZavanje Mladica. Cilj postavljen:
postati najbolji zagovaraci i advokati
djece oboljele od raka. Pozelimo im
mnogo uspjeha u dostizanju tog cilja.

Oni su ti na
Cijim plecima leZi
neshvatljivo tesko
breme, i samo
oni imaju pravo i
cast na ponos koji
donosi izlijeCenje

TRI RADIONICE U OKVIRU DJECIJE NEDJELJE

VA‘L W

Napunili srca
osmijesima

U okviruobiljezavanja Djecije nedjelje 2018. godine smo, zajedno sa UdruZenjem
Srce puno osmjeha i velikim prijateljem djece SaSom Risticem, organizovali
tri radionice. Dvije su bile u Roditeljskoj kuéi, a jedna na HematoonkoloSskom
odjelu Pedijatrijske klinike KCUS-a.

Na prvoj, 2. oktobra, bili su malisani i roditelji koji su u tom trenutku bili
smjesteni u kudi, te djeca iz Sarajeva koja su im se pridruzila. Obradivali smo
temu “Pas” - naucili smo osnovne informacije vezanih za tu domacu Zivotinju
ili ih se podsjetili. Uz prezentaciju o psima, radili smo i art projekat i napravili
psa od papira. Sva djeca koja su Zeljela, imala su priliku biti oslikana kao psi, a
dobila su i balon u obliku psa na poklon. Bila je to uspjesna radionica, na kojoj
smo se nasmijali, ali i obnovili znaje i naucili nesto novo. Radionica je zavrsena
muzickim dijelom, u kojem su djeca i prisutni zajedno pjevali i plesali sa nasim
volonterkama i klovnom Sasom.

Druga radionica Djecije nedjelje, 3. oktobra, bila je direktno posveéena djeci i
roditeljima na Hematoonkoloskom odjeljenju Pedijatrijske klinike Jezero. Mali
tim volontera i klovnova je dobio dozvolu da provede vrijeme sa djecom koja
su u tom trenutku bili smjestena na Odjelu. Druzili su se sa djecom, modelirali
balone, oslikavali im lica. Uz djecu su, naravno, i roditelji dobili posebnu
paznju. U igraonici Odjela volonteri i klovnovi otpjevali su nekoliko pjesama.
Tu im se pridruZio i mali pacijent koji je sa velikim optimizmom svirao zajedno
sa klovnom Sasom.

Tema trece radionice, odrzane 5. oktobra u prostorijama Roditeljske kuce, bila
je fotografija. ZnatiZeljnoj grupi djece i odraslih, o historiji i razvoju fotografije,
osnovnim dijelovima i opremi za fotografiju, pri¢ao je glavni fotograf
UdruZenja Srce puno osmjeha - Ilija Mynke. Uprili¢ena je i mini foto-Skola,
gdje je svaki ucesnik imao posebnu temu za svoje fotograafije. Osnovna tema
je bila Roditeljska kuca, a u ovom dijelu aktivno su ucestvovale i uposlenice
Udruzenja Srce za djecu.

U Roditeljskoj kuci
podsijetili se svega
o psima 1 bavili

se fotografijom,
na Odjeljenju
pjevali i crtali



60

UDRUZENJE SRCE ZA DJECU MOST IZMEDU BIH | ITALIJE

Ozivjet ¢e projekat Amra

Sve je pocelo 2012. godine, kada
je zapoceo projekat Amra ¢iji su
potpisnici udruzenje “Srce za djecu
oboljelu od raka”, Crveni krst/kriza
FBiH, Pedijatrijska klinika u Sarajevu,
Zavod zdravstvenog osiguranja i

reosiguranja FBiH, Ministarstvo
zdravstva FBiH i Associazione
Genitori Ematologia Oncologia

Pediatrica A.G.E.O.P. Ricerca i Croce
Verde Meldola-Predappio.

Cilj sporazuma o podrsci projektu
Amra bio je da, zajedni¢kim snagama,
pruzimo blagovremenu pomoé
i podrsku djeci oboljeloj od bilo
kojih malignih oboljenja i njihovim
porodicama, te da im pruzimo bolje
standarde lijeCenja, rehabilitacije i
resocijalizacije kakve imaju njihovi
vrénjaci u regionu i svijetu. Ovaj
sporazum obuhvata oblast zdravstva
na podruéju malignih oboljenja kod
djece, a pogotovo transplantacije
staminalnih hematopoetskih celija
(transplantacija kostane srzi) u korist
maliSana oboljelih od onkoloskih,
hematoloskih i onkohematoloskih
patologija koja se ne mogu tretirati u
BiH.

Sta je nasa uloga

Razmjena znanja, iskustava i
nauéno  kulturna saradnja u
oblastima onkologije, hematologije i
onkohematologije, te transplantacije
staminalnih hematopoetskih celija
liekara iz Italije i ljekara sa klinika
potpisnica pisma namijere su, takoder,
jedan od ciljeva ovog sporazuma.

Osim toga, kroz projekat Amra,
udruzenje “Srce za djecu” je spona
izmedu nasih malih pacijenta i bolnica
u Italiji. UdruZenje ugovara smjestaj u
roditeljskim kucama u Italiji i pruza
maksimalnu pomo¢ pri prikupljanju i
prevodenju potrebne dokumentacije
koja je neophodna za izmjeStanje
djeteta na lijecenje u Italiju.

Udruzenje “Srce za djecu oboljelu od
raka” obezbjeduje prijevoz oboljelim
i njihovim roditeljima do odredenog
instituta ili roditeljske kuée u
Italiji. Tokom lijeCenja, predstavnici
UdruZenja konstantno prate pacijente,
te odrZavaju komunikaciju s njima,
njihovim doktorima i institutima
na kojima se lijece. Od 2012. u Italiju

je izmjeSteno 20 mladih pacijenata.
UdruZenje Srce za djecu uspjeSno
saraduje sa italijanskim udruZenjima
koja se bave istim ili slicnim
problemima, a ima i vrlo uspjesnu
saradnju sa institutima u Italiji.

Ugostili Italijane

Cilj projekta Amra je olakSati put
liletenja oboljelim pacijentima i
da poveze naSe klinicke centre sa
institutima u Italiji da bi se unaprijedila
uspjesnost lije¢enja mladih pacijenata.
Udruzenje “Srce za djecu” ¢ini direktu
sponu izmedu italijanskih instituta,
ustanova, udruZenjainasih pacijenata.

Projekat je, na izvjesno vrijeme, bio
prekinut, ali uz pomo¢ udruzenja
AGEOP. iz Italije i njihovog
velikog prijateljstva, ponovo ga
oZivljavamo i nastavljamo pomagati
nas$im najhrabrijim pacijentima pri
izmijestanju u Italiju.

Da to prijateljstvo traje i da je snazno
pokazuje i posjeta nasih dragih
prijatelja iz Italije iz Croce Verde
Meldola - Predappio. Ugostili smo
ih i zaista smo se ugodno druzili na
Vrelu Bosne, a pridruzili su nam se
i predstavnici Crvenog krsta/kriza
FBiH. Ostaje nam nada, i neizmjerna
volja, da i u buduénosti pomaZemo
nasim maliSanima kojima je potrebno
lijle¢enje van BiH.

Kroz projekat Amra,
Udruzenje Srce za
djecu je spona izmedu
nasih malih pacijenta
1 bolnica u Italiji

VIJESTI

KAD TRIPTIH RADI

Cisti genijalci!

Cijeli vizuelni identitet UdruZenja, sav
promo materijal koji koristimo kroz
nase kampanje - od logotipa do vizuala
za bedzeve - radi nam super ekipa
Cistih genijalaca iz Triptiha. Bez njih
nista ne bi izgledalo ovako savrseno.
Ovaj put smo ih pozvali na zajednicku
kafu, dorucak i druZenje, jer to je
najmanje $to smo mogli uraditi.

Hvala vam na odlicnom poslu koji
obavljate, hvala vam na svim idejama
i kreacijama. Hvala, prije svega, na
prijateljstvu koje ste nam povijerili, na
ogromnom srcu koje imate. Hvala na
pozitivnoj energiji koju nam uvijek
nekako prenesete, hvala na svakom
savjetu i podrsci koju nam sve ovo
vrijeme pruZate. Zajedno smo jaci!

BILI SMO U MOSTARU

Korisno i
inspirativno

Posjetili smo Hematoonkoloski odjel
Klinike za djecije bolesti Klinicke
bolnice Mostar i dr. mr. sc. Borka
Raji¢a, pedijatra i hematoonkologa koji
se tu brine za nase malisane. Odjelu i
doktoru Raji¢u smo pruzili nasu ruku
prijateljstva i stavili se na raspolaganje
te pozvali ih da zajednic¢ki budemo
uz naSe maliSane. Naisli smo na
toplu dobrodoslicu i veliku podrsku.
Posjeta Mostaru je bila divna, korisna,
inspirativna i puna emocija.

AGENCIJA ZA BANKARSTVO FBIH

Dobra Zivotna
navika

Agencija za bankarstvo Federacije
Bosne i Hercegovine (FBA) je Svietski
dan Stednje 2018. obiljezila u duhu
drustvene odgovornosti. U cilju
otuvanju sigurnog i podsticajnog
okruZenja, za one koji na samom
pocetku svog Zivota trebaju pomocé
drustva, FBA je donirala novac KJU
Dom za djecu bez roditeljskog staranja
Bjelave, JU Dijeciji dom Mostar i
udruZenju “Srce za djecu oboljelu od
raka”.

Donirano je ukupno 30.000 KM,
svakoj od ustanova po 10.000 KM
u potrebnoj opremi i sredstavima.
Svijetski dan Stednje prilika je da se
istaknu pozitivni aspekti stednje kao
dobre Zivotne navike, ali i prilika da
se podrzZe ustanove koje rade socijalno
odgovorne poslove.

UGOVOR SA VERLABOM

Marka po
marka

Od svake verifikacije medicinskog
uredaja odvaja se jedna KM za pomoc¢
udruZenju “Srce za djecu oboljelu od
raka”. Ugovor o tome, u Roditeljskoj
kudi u Sarajevu, potpisali su direktor
laboratorije Verlab Almir Badnjevi¢ i
direktor UdruZenja Fikret Kubat.

NASI DOBRI PRIJATELJI
1Z BH TELECOMA

Vratiti djecu u
normalni Zivot

Osnovna sindikalna organizacija
sarajevske Direkcije BH Telecoma i
sekcija JOB-a Unije veterana BiH te
kompanije pridruzili su se velikom
timu ljudi koji podrzavaju nase
Udruzenje i Roditeljsku kucu. Rije¢
je o projektu “Sindikat i JOB srcem
za djecu’, kojeg je osmislio Jasmin
Salihbegovi¢. On i njegove kolege
prepoznali su dugogodis$nji rad
udruZenja “Srce za djecu oboljelu od
raka”, shvatili koliko je bitna podrska
djeci oboljeloj od raka i njihovim
porodicama, te kako mala pomo¢ moze
dobro do¢i onima koji se nalaze pred
najveéim Zivotnim izazovom - onim
da sa¢uvaju zZivot svog djeteta. Zato su
skupili svu svoju pozitivnu energiju
i donijeli je i prenijeli tokom posjete
Udruzenju i Roditeljskoj kuci.

Tada su sindikalna i organizacija
veterana sa Udruzenjem potpisale
memorandum o saradnji na Ccetiri
godine, po kojem c¢e Osnovna
sindikalna organizacija BH Telecoma i
UdruZenje gradana JOB odvajati 1.300
KM godisnje, od cega ¢e 1.000 KM i¢i
za potrebe Roditeljske kuce, a 300 KM
za potrebe Rehabilitacionog kampa
koji se odrZava jednom godisnje za
izlije¢enu djecu. Time pomaZu nasoj
djeci u dva segmenta - tokom i nakon
lijeCenja kada im je, takoder, potrebna
podrska jer njihova borba ne zavrsava
zavrSetkom bolnickog lijecenja. Nakon
boravka u bolnici, potrebno je vratiti
djecu u normalne Zivotne tokove,
integrirati ih u mati¢ne sredine iz kojih
su dugo bili izolovani, te rehabilitovati
njihove organizme, pomod¢i im da se
osnaze, da povrate fizicku snagu i
snagu duha.
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XV REDOVNA SKUPSTINA

Zlatan ostao
Uz nas

Na XV redovnoj skupstini udruZenja
“Srce za djecu oboljelu od raka’,
usvojeni su izvijestaj o radu za 2018,
finansijski izvijestaj za 2017, te plan
rada UdruZenja za 2019. godinu. Zlatan
Velagi¢, dugogodisnji predsjednik
Upravnog odbora Udruzenja, odstupio
je sa ove pozicije iz licnih razloga i na
vlastiti zahtjev. Medutim, Zlatan je i
daljesanamaiuznas,aliudrugojulozi.
Za novog predsjednika Upravnog
odbora izabran je Dzemil Spago, otac
naseg hrabrog Benjamina iz Mostara.
Ne sumnjamo da ¢ée odliéno obnasati
svoju funkciju u Udruzenju.

Svakim danom se trudimo biti
maksimalno transparentni, kako
prema donatorima i javnosti, tako i
prema nasim ¢lanovima, ¢lanovima
Skupstine, nasim roditeljima. Redovne
skupstine su, upravo, jedan od vidova
te transparetnosti do kojih mnogo
drZimo.

TRADICIJA MD FAMILY

Nas(i) Mlinar(i)

Kompanija MD Family (Mlinar)
nastavila je, na otvaranju cetvrte,
a ukupno treée pekare u lancu
Mlinarovih fransiza u Sarajevu, sa
humanom tradicijom, a donacija od
2.500 KM i ovaj put je adresirana na

udruZenje “Srce za djecu oboljelu od
raka”.

Uz saradnju, koju od prvog dana ima
sa humanitarnom organizacijom
Pomozi.ba, Mlinar BiH je finansijsku
podrsku ovaj put pruzio maliSanima
kojima je to najpotrebnije - Roditeljskoj
kudi. Iz Mlinara BiH naglasavaju da je
veoma vazno odazvati se na projekte
humanog karaktera, te na taj nacin
pruZiti podrsku i brigu onima kojima
je to najvise potrebno.

EMIR | ALEN SE SJETILI
Vazan je i
toplomjer

Emir Sljivo i Alen Dizdarevi¢,
Bosanci koji Zive i rade u SAD,
kupili su i donirali nam dva
visokosofisticirana  toplomjera -
Exergen TemporalScanner. Toplomjeri,
namijenjeni brzoj i pravovremenoj
dijagnostici nasih malisana, ustupljeni
su hematoonkoloskim odjeljenjima
u Sarajevu i Tuzli. Vrlo cesto, tokom
lije¢enja, potrebno je koristiti toplomjer,
ali je veoma bitno djeci temperaturu
izmjeriti brzo i efikasno buduci da ona
¢esto vrlo burno reaguju na toplomjer
zbog prethodnih procedura koje su
za njih bile traumati¢ne i nerijetko
bolne. Ovim toplomjerima se vrijeme
mjerenja temperature maksimalno
skra¢uje, djeci omogucéuje manje
trauma, a predstavljaju i ogromno
olakSanje = medicinskom  osoblju.
Veliko hvala nasim donatorima Sto su
mislili i na ovaj aspekt lije¢enja i Sto ¢e
djeci olaksati barem jednu bolnicku
proceduru.

LEPIRI NE ZABORAVLIJAJU

Dozivotna
prijateljstva

Najvece zadovoljstvo nama, u
UdruZenju, je kad sre¢emonasudjecicu
koja su uspjesno izlije¢ena i ¢ast nam
je, zajedno sa roditeljima, gledati tu
djecu kako odrastaju i postaju uspjesni
mladi ljudi. Prijateljstva s roditeljima i
djecom su dozivotna, ostajemo s njima
u kontaktu i njihovi kontrolni pregledi
ne produ bez bar jedne kratke posjete
Roditeljskoj kuéi. Porodica Lepir -
otac Kemal, majka Ramiza i nas dragi
DZenan - jedna je od njih, a obradovali
su nas i donacijom. Firma Namjestaj
Lepir, u znak zahvalnosti Roditeljskoj
kudi, te podrske ostalim porodicama
koje se bore sa svim onim s ¢im su se
Lepiri i sami borili, izradila je kuhinju
i poklonila za stan u kojem borave
roditelji i djeca tokom svog lijeenja.
Veliko hvala nasim dragim Lepirima.

U TRAVNIKU | U BIHACU

Geografija
nije problem

UdruZenje “Srce za djecu oboljelu od
raka” djeluje na podrucju cijele FBiH,
trudi se sto vise biti uz svu djecu i
roditelje koji su fizicki udaljeni i pruza
im adekvatne usluge i podrsku koja je
prijeko potrebna i nakon intenzivnog
bolnickog lijecenja.

VIJESTI

U Unsko-sanskom kantonu i u gradu
Biha¢u dogovorili smo saradnju sa
poliklinikom Muminovi¢ o pruzZanju
psiholoske pomocdi djeci lijecenoj od
rakainjihovim roditeljima sa podrucja
USK. Na podrucju Srednjobosanskog
kantona smo, sa jahackim klubom
Mustang iz Travnika, obezbijedili
Skolu jahanja i terapeutsko jahanje za
sve nase maliSane koje to zanima.

S AMMAROM NA VLASICU
Osmyjeh je
moj znak

U rehabilitacionom kampu udruZenja
“Srce za djecu oboljelu od raka”’ na
VlaSi¢u, sniman je spot za pjesmu
“Osmijeh je moj znak” koju je Ammara
Mistri¢c napisala i poklonila djeci
oboljeloj od raka i Roditeljskoj kuci
u Sarajevu. U spotu se, zajedno sa
Ammarom, pojavljuju izlijecena djeca
koja su iz svoje najteze Zivotne bitke
izasla kao pobjednici. Pjesmu i spot,
zajedno sa prijateljicom Ammarom
Mistri¢, promovisali smo u maju, u
Centru za mlade u Sarajevu.

OBRAZOVANIJE GRADI BIH

Djeca su nasa
vrijednost

Nasa djeca su veliki potencijal i
vrijednost za bh. drustvo, zajednicki
je zaklju¢ak do kojeg smo dosli u

razgovoru sa Jovanom Divjakom i
uposlenicima Udruzenja Obrazovanje
gradi BiH. Misija ovog UdruZenja
je definisana gradanskom svije$¢u
i odgovornos¢u da se pomognu
iznimno ranjive kategorije djece i
mladih u zadovoljavanju obrazovnih,
edukativnih, rekreativnih i kulturnih
potreba, kako bi postali korisni i
progresivni ¢lanovi zajednice. Tokom
¢ika Jovine posjete razgovali smo o
mogucoj saradnji i buduénosti nase
djece.

SARAJEVSKI POLUMARATON

Azra i Saban
zajedno
na cilju

Azra  Grizovi¢, studentica iz
Mostara, na ovogodisnjem Sarajevo
polumaratonu tréala je za udruzenje
“Srce za djecu oboljelu od raka”. Prije
polumaratona je prodavala metre
koje je pretr¢ala i sav prikupljeni
novac od njihove prodaje donirala je
nasem UdruZenju. Na utrci je bio i na$
MladiCa, Saban Deli¢, koji je, zajedno
za Azrom, simboli¢no usao u cilj.

Antonio, iz
prve ruke

U posljednjim danima Zlatnog
septembra, predivna pri¢a dosla nam
je iz Kiseljaka. Nas MladiCa, Antonio
Tolo, je, zajedno sa volonterima
Srednje Skole Ivan Goran Kovacic¢ iz
Kiseljaka, Sirio svijest o raku kod djece.
Posto je Antonio u djetinjstvu lijecen
od malignog oboljenja, najvjernije je
mogao gradanima Kiseljaka prenijeti
sve ono kroz sta prolaze djeca oboljela
od raka i sve probleme s kojima se
susrecu.

OS DR. BORIS CORIC
Djeca s
djecom

U posijeti sunam bili uéenicii nastavno
osoblje Osnovne $kole Dr. Boris Cori¢
iz KreSeva, koji su donijeli prigodne
poklone za nasu djecicu.
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VIJESTI

OS SAFVET-BEG BASAGIC

Iskreni
prijatelji

Nas$ drug Azur i njegov IV1 razred
Osnovne $kole Safvet-beg BaSagic
iz Breze, sa uciteljicom Senom Cosic,
crtali su i pisali poruke za nase hrabre
malisane. Veliko hvala uciteljici i djeci
na ovoj predivnoj podrsci. Sretni smo
Sto imamo prave i iskrene prijatelje.

SIRIMO SARADNJU

Ima prostora
za vlasuljare

Bilo nam je =zadovoljstvo ugostiti
nase prijatelie iz Srednje Skole
poljoprivrede, prehrane, veterine
i usluznih djelatnosti iz Sarajeva,
direktora Suada Ali¢a i koordinatoricu
frizerske Skole, Amelu Fazlagic.
Nakon veoma uspjesne akcije SiSanja u
njihovoj skoli, kod nas smo razgovarali
o potencijalnoj saradnji u domenu
vlasuljarstva i izrade perika. Nadamo
se da ¢emo to i ostvaritii u buduc¢nosti
napraviti jo§ mnogo dobrih projekata.

SREDNJOSKOLSKI PROTIM
Mladi,
plemeniti,
poduzetni

Mladi i poduzetni ljudi sa plemenitom
dusom, iz Srednje poslovno-

komercijalne i trgovacke Skole
Sarajevo, odlucili su da nov¢anu
nagradu (pa i vise od toga) koju su
osvojili za dokumentarni film, poklone
onima kojima je doista potrebno. U
Roditeljskoj kuéi docekala ih je Ajla
Beganovi¢, djevojcica iz Cazina, koja
se sa svojih tek 16 hrabro suocila i
borila sa opakom boleséu. Ajli i njenim
velikim i malim saborcima sarajevski
srednjoskolci istinski su zazeljeli
Sto skorije ozdravljenje i konac¢nu
pobjedu. Zahvaljujemo se kompletnoj
ekipi Srednje poslovno-komercijalne
i trgovacke Skole i njenog ProTima
na uceséu u projektu i doprinosu
pozitivnim pri¢ama, a oni su DZanin
Begovi¢, Samina Dzudzevi¢, DZenan
Kovacevi¢, Admir Peljto, Melisa Macié,
Lejla Fijuljanin, Ajla Rapki¢, Aida
Omerovi¢, Merjem Sadikaj, Zlatko
Karisik i Faris Jamakovié.
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DRUGOVI STALI UZ ANESA
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Kosa nije

vazna

NajteZe Zivotne situacije iznesu na
povrSinu najliepse ljudske osobine,
o ¢emu svjedoci i prica o ljudskosti
i snazi mladosti iz Osnovne Skole u
Kaknju. Naime, tamo Zivi Anes Begié,
dobri dje¢ak i divno pametno bice, koje
se sa svojih samo 15 godina, moralo
suociti sa leukemijom. Njegova borba
je krenula i trenutno je u Roditeljskoj
kudi na Jezeru u Sarajevu.

Koliko god je tuzna ova pri¢a, ona
ipak ima snagu da izvuce iz ljudi ono
najbolje. Dje¢akovi drugari iz osnovne
Skole dugo su smisljali kako da mu

pruZe podrsku i pokaZu da svaki dan
misle na njega. U znak podrske Anesu,
i kako bi okazali solidarnost, Faruk
i jos 17 prijatelja su osisali svoju kosu
na nulu. Sam Faruk je imao dugu kosu
i u trenutku SiSanja imao je 40 cm
kose koju je donirao UdruZenju Srce
za djecu oboljelu od raka u okviru
projekta “Moja kosa tvoja kosa”’, za
izradu perika djeci koja su privremeno
ili trajno izgubila svoju kosu.

Faruk i drugovi su pokazali
solidarnost na djelu, pokazali su sta
znaci suosjecati, voljeti i bodriti. Oni
su pokazali Anesu da nije sam, da stoje
uz njega, da mu ¢uvaju leda i da su tu
zanjegaiudobruiu zlu.

R

STARI | NOVI PRIJATELJI

Svaki paket
zlata vrijedi

Vakufska direkcija Islamske zajednice
BiH i Generalna direkcija vakufa
Republike Turske su ponovo pokazale
da su drustveno odgovorne institucije
i da osjecaju obavezu da se brinu
za najugroZenije Kkategorije naseg
drustva. Zajednickim snagama su
podrzali nase UdruZenje i obezbijedili
pakete pomoci za 15 nasih porodica.
Inac¢e, Vakufska direkcija je nas
dugogodisnji donator i prijatelj, i
neprestano brine za porodice djece
oboljele od raka. Zahvaljujemo od srca
Sto mislite na djecu oboljelu od raka i
njihove najbliZe onda kada je to njima
najpotrebnije.

DANI KOJE NE ZABORAVLJAMO
Uvijek je
veselo

Omiljeni dani su nam rodendani nasih
hrabrih malisana. Gdje god da smo,
u Roditeljskoj kudi ili na odjeljenjima
u Sarajevu i Tuzli, iskoristimo priliku
za slavlje. Slavljenici se smiju, ali i svi
mi s njima. Pjevamo, pleSemo, pusemo
svijeée i jedemo tortu. Rodendanske
zabave su uvijek zabavne i vesele.
Tokom 2018. smo obiljezili rodendane
Ajmana i Ajne, Lejle, Mehmedalije i
njegove sestre Ajlin, Elmana, Anide i
Amile.
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Postovani prijatelji,

volonteri | partneri,

2ahvaljujemo Vam na
nesebicnoj pomoci i podrsci.

Nasa obaveza je da vase
donacije trosimo namjenski,
transparentno | odgovorno.
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