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Dragi nasi,

Zadovoljstvo mi je uvesti vas u deveto izdanje Biltena
Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka. | ovog 15. feb-
ruara potrudili smo se da sadrzaj bude informativan, edu-
kativan, ali i ohrabrujudi za svu nasu djecu, roditelje, dona-
tore i prijatelje.

Istinski sam sretan i predstavlja mi veliko zadovoljstvo
istaknuti da je Roditeljska kuéa u Sarajevu i u protekloj
2019. godini ispratila mnogo, mnogo maliSana njihovim
kuc¢ama nakon uspjesno zavr$enog bolnic¢kog lijecenja, ali
i ponosan da vam mogu najaviti skoru izgradnju jos jedne
Roditeljske kude, ovaj put u Tuzli. Vrijedno smo radili na
projektu roditeljske kuce u Tuzli i nadamo se da éemo ved
u sljededem biltenu pisati o njenom otvorenju.

U godini iza nas, mnogo je uspjesno realizovanih pro-
jekata i aktivnosti. Uspjesno smo organizovali i uprilicili
Donatorsko vece sa nasim velikim prijateljima iz Rotary
Club Sarajevo International Delta i filantropom, Renatom
Savié, koji su se zajednicki pobrinuli da obezbijedimo
sredstva za jedan savremeni mobilni ultrazvuéni aparat
za Hematoonkolos$ko odjeljenje Pedijatrijske klinike Jezero
KCUS.

Takoder, zadovoljstvo mi je spomenuti da smo pokrenuli
projekat Mobilnog tima, te da su nam u tome uveliko po-
mogli nasi dragi prijatelji iz Lions Cluba koji su osigurali
velika sredstva za nabavku kombija, klju¢nog za realizaciju
ovog projekta.

Projekat Moja kosa tvoja kosa nastavio je svoju humanu
misiju u usredivanju najhrabrijih djevojcica koje se bore
sa gubitkom kose. Na sada vec tradicionalnoj sarajevskoj
javnoj akciji Sisanja i doniranja kose oborili smo rekord i
nevjerovano uzivali, a poseban pecat samoj akciji dala je
ambasadorica projekta i Udruzenja Amra Dzeko, prijatelji-
ca i neiscrpna inspiracija i motivacija nasim malim i velikim
donatorima kose.
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Covjecanstvo duguje djetetu
sve najbolje sto moze dati

— Deklaracija o pravima djeteta

Ispratili smo i 12. po redu rehailitacioni kamp ,Vlasié
2019% U narednom periodu svakako jedan od fokusa
naseg rada de biti rehabilitacija, jer smatramo da je od
izuzetne vaznosti za djecu u procesu nakon zavrsetka
lijeCenja. Potrebno je raditi na kvalitetnoj i cjelovitoj re-
habilitaciji, nikakva polovi¢na i kratkotrajna rjeSenja nisu
prihvatljiva.

Iza nas je i jedna velika, emotivna kampanja Zlatni sep-
tembar kroz koju smo podizali svijest o djeCijem raku,
putujudi kroz razne gradove u Bosni i Hercegovini. Mnogo
smo govorili o potrebama djece nakon izlaska iz bolnice,
o njihovim potrebama nakon izljeéenja, a posebno smo se
osvrnuli na kontinuirane potrebe roditelja i porodica koje
su izgubile svoju djecu tokom ove teske bitke.

Volio bih da mogu sve spomenuti u mojoj uvodnoj rijeci, ali
prostora je malo, a i vremena. Pazimo da vrijeme pamet-
no i dobro utrosimo, da u svakom trenutku bar jedno di-
jete osjeti i dobije podrsku i sve ono $to mu treba tokom
najteze i najvece borbe njegovog zivota.

Stoga vas pozivam da, sa neumanjenim Zarom, nastavite
listati strane ovog Biltena i sami otkrijete Sta smo to sve
radili u prosloj godini, koliko se plemenitih ljudi ukljucilo u
pruzanje podrske nasim hrabrim herojima i kakve smo sve
divne price ispisali u proteklih 365 dana.

Ostanite mi zdravi, sretni i nasmijani, jer samo tako
mozemo ispuniti svoje zivote, ali i Zivote drugih ljudi, onih

kojima smo potrebni.

Srdacno vas,

Firet EubonD



AMRA DZEKO, AMBA
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Nasa zemlja je puna dobrih ljudi

Cesto se suzdrzavam od suza, kada sam sa djeticom u
Roditeljskoj kuci i sretna sam 3to im mogu reci: ,Hej,
niste sami i nikada necete biti!*

Pise: Jasmin Ligata

Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka od osnivanja
ima podréku dobrih ljudi. Zapravo, ne samo dobrih ljudi,
ved najboljih, koji svojom dobrotom, osmijesima, lijepom
rijedju, ¢ine nasu djecu sretnijima. A nasoj djeci, smjestenoj
u Roditeljskoj kudi, nekada je dovoljno samo to - lijepa
rije¢, osmijeh i saznanje da nisu sama. Zapravo, potrebno
je to vise njihovim roditeljima, koji moraju biti jaki za svoju
djecu, a snagu im dajemo svakodnevno.

Prije vise od dvije godine, u Roditeljsku kuéu dosla nam je
posebna gosca. Nasmijana, puna empatije, puna pozitivhe

energije, puna ljubavi za nas, puna zelje da pomogne.
Njena Zelja je bila donirati kosu i pozvati sve druge, koji su
u mogudnosti, da se priklju¢e nasem projektu Moja kosa,
tvoja kosa.

Rasplakala nas je svime Sto je izgovorila, doniranje kose
smo organizovali u Roditeljskoj kudi i, nekako spontano,
poceli sa snimanjem na drustvenim mrezama. Njeno ime
je Amra Dzeko, jedna od nasih najdrazih go$di koja je ika-
da krocila preko praga Roditeljske kude.

Uzajamna ljubav

Kako nju djeca samo vole, kako nju djeca samo slusaju, a
tek kako ona voli nadu djecu i tek kako ona slusa njih. Bila
je to ljubav na prvi pogled i na drugi i na tredi, a efekat
prenosa uzivo Amrine zelje da donira kosu, osjetimo i da-
nas. Na stotine donacija, na stotine upita i na desetine i
desetine osmijeha.



“Sve je pocelo nekako spontano,
a najljepse i najiskrenije stvari se
desavaju upravo tako - spontano.
Imala sam jaku Zelju da doniram
svoju kosu, jer sam pratila sve
projekte koje Udruzenje Srce za
djecu radi i koliko su iskreni u sve-
mu sSto Cine za djecu. Svoju kosu
nikad nisam farbala, zaista sam je
njegovala i onda sam, zajedno sa
suprugom Edinom, koji je vel ra-
nije posjecivao Roditeljsku kudu
i prenio mi svoje utiske, dosla
na ideju da doniram kosu. Jedan
dan sam razgovarala sa svojom
prijateljicom Majom Talovié, koja
takoder volontira u Roditeljskoj
kudi i koja mi je, dok me cesljala,
govorila kako imam divnu kosu i
kako bi bilo lijepo da je doniram.
To me je natjeralo na razmisljanje,
onda je zajednicki prijatelj, Jas-
min Ligata, organizovao dolazak
u Roditeljsku kuéu i sve ostalo
je, slobodno mogu redi, historija.
Toliko sam sretna sto sam imala
priliku donirati kosu i Sto sam up-
oznala ljude poput Fikreta, Atife,
Jasne, Nermine, Fude, Nejre... i
svih ostalih, koji su dio ovog ve-
likog projekta. Upoznala sam to-
liko divnih ljudi, toliko divne djece
i svi su mi na neki nacin prirasli
srcu”, kaze nam Amra.

Otkriva nam i ko je na nju ostavio
poseban dojam.

“Ajna! Definitivno Ajna. Mala
princeza, koja je uprkos prob-
lemima koje je imala kada smo se
upoznali, imala dovoljno ljubavi
za sve. Umjesto da mi njoj da-
jemo snagu, ona je sve nas Cinila
jacima i boljima. Njen osmijeh je toliko iskren i odmah me
je osvojio, na prvu. S njom sam nekako postala najprisnija
i vedinu njenog lije¢enja sam prolazila zajedno sa njom i
njenim roditeljima, kojima je jako tesko. Naravno, svako
dijete i svaka porodica je posebna na svoj nacin i ne volim
nikoga odvajati, jer je svima njima potrebna nesebicna i
bezuvjetna ljubav i nasa podrska. Saznanje da nisu sami
i vjera u dobre ljude, a dobrih ljudi zaista ima, u Sto sam
se uvjerila kroz ovaj projekat. Kada mi je ponudeno da
budem ambasadorica Udruzenja, zaista nisam ni slutila
koliko ¢emo zajedno napraviti dobrih stvari. Sad, iz ove
perspektive, slobodno mogu reéi da mi je to bila najbolja
zivotna odluka, a da se nisam ni sekunde dvoumila oko
nje”, priznaje nam nasa ambasadorica.

Amra svaki dolazak u Sarajevo iz Rima iskoristi za posjetu
Roditeljskoj kudi.

Ponosna na dobre ljude

“Svaki dolazak iskoristim da se sto vise informisem i
povezem sa djecom u Roditeljskoj kudi. Nikad mi nije
bila namjera biti ambasadorica samo na papiru, Zelim
da budem istinski vjetar u leda roditeljima i njihovoj
djeci. Naravno, razgovaramo o mnogim projektima, za-
jedno odlucujemo o svemu, a vrijeme koje provedem sa
roditeljima i njihovom djecom, za mene je neprocjenjivo.
Roditeljima moramo dati do znanja da nisu sami, da ih ra-
zumijemo, da oni shvate da u svojoj borbi imaju nekoga na
koga ce se osloniti, da smo tu uz njih. Uradit éemo sve u
nasim mogucnostima da se njihov glas Sto dalje Cuje, da
skupimo $to vise dobrih ljudi, koji ¢e, uz doktore, pomodi
da se svi zajedno izborimo protiv bolesti”, kaze Amra.

Ona je 2018. bila domadica projekta Moja kosa, tvoja kosa
u Sarajevo City Centru, bas kao i godinu poslije na istom



mjestu. Ovaj projekat je jedan od najhumanijih projekata
u BiH i Sire, a 2019. samo u Sarajevu uspjeli smo dobiti
ukupno 461 donaciju kose. Sigale su se djevojéice, djevo-
jke, zene, ali i muskarci, a sve sa jednim ciljem: vradanje
osmijeha na lica oboljelih djevojcica.

™

“Taj projekat je cudo. Medutim, moram istaknuti kako kroz
cijelu godinu pozivamo ljude da ucestvuju u ovom projek-
tu, a znam da je u svim gradovima organizovana barem
jedna slicna akcija i da ljudi, samoinicijativno, bez organ-
izovanja akcije, donose svoju kosu. Dogadaj u sarajevs-
kom SCC-u je planiran sa puno ljubavi, truda i rada, i to
se na kraju i vidjelo na rezulatatima i sentimentu ucesnika.
Istina, i ja sama dobijam veliki broj upita iz inostranstva
kako se moze donirati kosa, ali to nije jedini projekat kojeg
radi Udruzenje Srce za djecu. Ima mnogo sli¢nih projekata,
poclev od izgradnje Roditeljske kuée u Tuzli, zatim spon-
zorisanja apartmana na godisnjem nivou i mnogih drugih.
Evo, sada kada sama sebi pocnem
nabrajati ¢ime se sve bave dobri
ljudi iz Udruzenja, ponosna sam Sto
sam dio te price, ali zaista. Osjedaj
je poseban, jer zaista je velika Cast
i privilegija ucestvovati u ovakvim
projektima. Koliko god se Cinilo da ja
pomazem njima, vjerujte mi, osjecaj
je uzajaman, jer oni pomazu i meni.
Jako je bitno da cvrsto stojimo na
zemlji, kako bismo cijenili ono Sto
imamo, a to je najbitnije od svega
— zdravlje, i da kroz svoje primjere
uc¢imo djecu da krenu stopama do-
brote i da gradimo bolji svijet za sve
nas”, kaze Amra.

U svakom razgovoru sa Amrom
saznamo nesto novo, a ona nam
svojim ponasanjem potvrduje koliko
se nesebic¢no daje. | ne, nije floskula
kada ovo napisemo, ali Amru zaista

dozivljavamo kao ¢lana porodice, a svako njeno najavljeno
pojavljivanje u Roditeljskoj kudi, olekuje se danima i sa
nestrpljenjem.

Ona vise nije nasa gosca, ona je dio naseg tima, nase po-
rodice, ona je nasa ljubav...

Danijeva posjeta

“Rijetko ostajem bez teksta, a vase rijeCi me Cesto os-
tave bez da izgovorim ijednu rije. Oc¢i su ogledalo duse,
a u mojim o¢ima ima dovoljno ljubavi za sve. Cesto se
suzdrzavam od suza, kada sam sa djec¢icom u Roditeljskoj
kudi i sretna sam $to im mogu redi: Hej, niste sami i ni-
kada nedete biti. Zajedno mozemo i ho¢emo mnogo vise
za nasu djecu, za bolji i ljepsi svijet i zdraviju buduénost. Vi
ste mali heroji i vasa borba svima nama treba biti primjer
da znamo sta je najvaznije u zivotu. Nije to novac, nije to
niSta materijalno, ve¢ samo zdravlje”, kaze ona.

Roditeljsku kudéu u Sarajevu, osim Edina i Amre Dzeko,
posjetio je jos jedan ¢lan ove porodice, mali Dani.

“| svoju djecu veé sada Zelim ukljuéiti. Zelim ih od malih
nogu uciti da budu svjesni. Najveda uloga nas roditelja
jeste da ucimo nasu djecu da budu dobri ljudi. Djeca uce
od nas starijih, u¢e se empatiji, suosjecanju, uce da Sire
ljubav i dobrotu. Osjeéam potrebu i moranje da se bavim
ovim stvarima, a radim to Cistog srca. Voljela bih da se
nastavi ova prica i da je prepozna sto vise ljudi, kako kroz
projekat Moja kosa, tvoja kosa, tako i sponzorisanjem
apartmana u Roditeljskoj kuéi. Zelja nam je potaknuti ljude
da ¢ine dobra djela, a nasa zemlja je puna dobrih ljudi, ali
nazalost i bolesne djece, kojima smo potrebni”, kaze Amra
Dzeko.

A mi smo iskreno ponosni na ambasadoricu naseg
Udruzenja koja daje podrsku nasim hrabrim drugarima.




Dobrota je brend

U nasoj vlasuljarskoj radionici rade mladi ljudi koji su
preZivjeli rak i znaju Sto znaci gubitak kose, a perike
koje izdradujemo dajemo, potpuno besplatno, na
koritenje djeci do 18 godina

Projekat Moja kosa tvoja kosa jedan je od najhumanijih
projekata u BiH i Sire. Udruzenje Srce za djecu oboljelu od
raka, u sklopu ovog projekta, i protekle godine organiziralo
je akciju SiSanja i doniranja kose u Sarajevo City Centru,
za izradu perika za djecu oboljelu od raka i autoimunih
bolesti. Ponovo smo nadmasili oéekivanja i okupili ukupno
461 donatora.

Sigale su se djevojtice, djevojke, Zene i mugkarci, svi sa is-
tim ciljem, vratiti osmijehe na lica oboljelih djevojc¢ica. Am-
basadorica Udruzenja, Amra Dzeko, je svojim primjerom,
donacijom svoje kose, potakla druge.

Najvise djevojcica

Pored cjelodnevnog druzenja, imali smo $tand i na platou
ispred SCC-a, na kojem su gradani, koji nisu mogli donirati
kosu, za pet KM mogli kupiti crveni balon u obliku srcaina
taj nacin podrzati projekat Moja kosa tvoja kosa. Akciju su
podrzali i Grad Sarajevo i gradonacelnik Abdulah Skaka,
koji je rekao da su ovo jako lijepe i humane price koje treba
podrzati, te da ovakve akcije motivisu i djecu i sve nas.

kv; ShiLE LA LUELV

Kosa nam stize iz svih krajeva svijeta. Ovo je izuzet-
no vazan projekat koji je jako puno donio nasoj djedici,
djevojcicama koje se suocavaju sa gubitkom kose. Nismo
ocekivali da ée biti ovakvi rezultati, ali smo sretni jer vidi-
mo osmijehe na licima i djece i roditelja, rodbine, prijatelja.
Njima ovaj projekat puno znaci.

Od pocdetka projekta 2017. prikupili smo vise od 4.000
donacija kose i u nasoj radionici izradili 38 perika. Ponosni
smo na cinjenicu da 80 posto donatora Cine djevojcice u
dobi do 12 godina. U nasoj vlasuljarskoj radionici rade
mladi ljudi koji su prezivjeli rak i znaju $to znadi gubitak




kose, a perike koje izdradujemo dajemo, potpuno besplat-
no, na koristenje djeci do 18 godina koja su privremeno ili
trajno pretrpjela gubitak kose.

Iskreno se zahvaljujemo svim donatorima, velikim i malim,
starim i mladim, djevoj¢icama, zenama, dje¢acima i
muskarcima, na svakom doniranom centimetru kose. Hvala
Salonu lijepih frizura Ogledalce, Studiju M Exclusive, Four
Happyju, KS-u, Frizerskom salonu Dino, Alen's Berbersho-
pu, Jasminki Jelah, Armani Centru Zepc&e, Frizerskom salonu
Aida, Kenu, EN Studiju, Ruzdiji DzidZovi¢u Gigiju, Head-
lineu, Azzuru, Morgan Studiju, Frizerskom salonu Fashion,
te Sanji Tresnjo iz Konjica i Editi Handzi¢ iz Slovenije, frizer-
ima i frizerskim salonima koji su sa nama bili i u ovoj trecoj,
sada ved tradicionalnoj, akciji $iSanja i doniranja kose.

Aplauzi hrabrim pobjednicima

Hvala i Gradu Sarajevo, Sarajevo City Centru, Triptihu,
New Eventu, Studiju 140 by Aida Redzepagié, Photo zoni,
Frizerlandu, CM Cosmetic marketu, Swissételu Sarajevo,
Fly Bosnia i Cafe&Restaurantu Metropolis, prijateljima koji
su podrzali projekat Moja kosa tvoja kosa. Zahvaljujemo
se Aldenu Mekiéu, Nejri Musié, Adni Mahi¢ i Fatmiru Sule-

jmaniju na predivnoj muzickoj podrsci.

ZRCE ZA DJECU

Posebne zahvale idu svim nasim volonterima i vrijednim
MladiCama, te Emeli Burdzovié, Dalili Omerovic i Jasminu
Ligati, neumornim voditeljima Sirokog osmijeha koji su an-
imirali ljude da nam se pridruze.

| kao $lag na kraju, izuzetno smo ponosni na nasu am-
basadoricu projekta, Amru Dzeko, koja je, punog srca i
prepuna dojmova, podrzala cjelodnevnu akciju Sianja i
druzila se sa donatorima kose.

Najvedi i najglasniji aplauz, medutim, ide nasim hrabrim
malisanima koji su zavrsili lijeenje i pridruzili nam se
tokom akcije u i ispred Sarajevo City Centra.

Kladuga, Kakanj, Zepte, mali gradovi,
velika srcal

Pored Sarajeva, u kojem vec trecu godinu tradicionalno i
domadinski organizujemo $iSanje i doniranje kose, 2019.
su neki mali bosanskohercegovacki gradovi pokazali svoje
veliko humano srce. Tako je Kakanj, uz svesrdnu pomo¢
i organizaciju Nase Skole sporta, prikupio 63 donacije
kose. Velika Kladus$a je, u organizaciji Udruzenja Sutra je
novi dan i podréku Djecijeg odjela Doma zdravlja Velika
Kladus$a, Udruzenja Svjetlija buduénost i Demokratske or-
ganizacije mladih, prikupila 95 donacija kose.




Zepée je nadmasilo mnogo veée gradove i okupilo nevjerovatnih 139
donatora. Najvece zasluge za fantasti¢nu organizaciju prlpadaJu nasoj
MladiCi Veroniki Sumié, Katoli¢kom &kolskom centru Don Bosco Zepée i
menadzmentu skole. Veliko hvala divni ljudi, vi ste nas ponos!

Takode, posebnu zahvalnost dugujemo i Kiseljacanki, Jeleni Vrci¢, vlas-
nici salona New Style u trznom centru Pacific, koja neumorno prikuplja
i donosi kako doniranu kosu, tako i poklone, namirnice i potrepstine za
hrabre stanare Roditeljske kuée u Sarajevu.

EZ Group i Ella Samponi za projekat Moju kosa
tvoju kosa

- Iskreno smo zahvalni na svesrdnoj podrsci svih dobrih ljudi i kompanija
koji pomazu nasim malim herojima. Mnogo nam znaci kada znamo da
kompanije ulazu u drustveno-odgovorno poslovanje i da se nasa djecica
imaju na koga osloniti. Ovom prilikom posebno bih se Zelio zahvaliti EZ
Group Busovaca i brendu Ella na ovakvoj vrsti promocije i podrsci od
5.000 KM projektu Moja kosa tvoja kosa, kaze direktor UdruZenja Srce za
djecu oboljelu od raka Fikret Kubat.

BH Telecom Milion razloga za ...

- Projekat Moja kosa tvoja kosa proglasen je jednim od najhumanijih pro-
jekata 2018. godine. Za cilj ima psihosocijalnu podrsku djeci sa privre-
menim ili trajnim gubitkom kose. U sklopu projekta izradujemo perike za
nase hrabre, male borce i u 2019. ulazimo uz podrsku BH Telecoma od
4.000 KM. Milion razloga za osmijeh, svaki dan, kaze koordinatorica pro-
jekta, Nermina Cuzovié.
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Adinina prica

Na samom koncu 2019. novom perikom obradovali smo
Adinu Kavgi¢ (14) iz Srebrenika. Ona je do Cetvrtog raz-
reda osnovne skole svoju alopeciju, autoimuno oboljenje
koje uzrokuje potpuni gubitak kose, skrivala maramama, a
potom je pocela nositi perike. Zbog njihove lose i za djecu
neadekvatne izrade, nisu bile dobro rjesenje, a Adini su
neugodni pogledi sugradana predstavljali veliki teret.

- U vrijeme dok sam nosila maramu znalo mi se desiti
da je zaboravim staviti i da u takvom izdanju odem do
prodavnice ili skole. Jednom mi je uditeljica ukazala na
to da sam zaboravila maramu i vratila me kudi da bih je
stavila. Tada sam se izuzetno neugodno osjecala, prisje-
tila se Adina.

Totalni preokret u Adininom zivotu nastao je krajem 2019.
kada je od Udruzenja na koristenje dobila periku izradenu
od prirodne kose po njenim mjerama i zeljama.

Perika je nastalaiz probranih, paZzljivo biranih vlasidonirane
kose. Za njenu izradu na$ vlasuljar, Fuad Halilovi¢, utrosio
je izmedu 10 i 12 donacija kose prikupljenih u akciji Moja
kosa, tvoja kosa, specificne duzine i boje, te dvije sedmice
rucnog rada. donacija specificne duzine i boje, te dvije
sedmice ru¢nog rada.

Brojke

Prosle godine izradili smo i urucili 22 perike. U okviru pro-
jekta Moja kosa tvoja kosa do sada je svoju kosu donira-
lo 4.365 ljudi iz svih krajeva BiH i svijeta. Najudaljenija
lokacija sa koje nam je stigla kosa je Aljaska.

Najmlada donatorica imala je u trenutku doniranja dvije
godine i devet mjeseci, a najstarija 81 godinu.

Najduza donirana kosa imala je vise od 60 centimetara.

- Zaista nema rijeci kojima bih se zahvalila Udruzenju Srce
za djecu oboljelu od raka. Nakon sto sam dobila periku,
odmah sam s ocem krenula u shopping centar u Tuzli, jer
sam Zeljela da je svi vide. Sada se mnogo ljepSe osje¢am,
a moje samopouzdanje je u znatnoj mjeri vraéeno. S ovom
perikom mogu praviti razne frizure i njeno odrzavanje
nije komplikovano. Redovno je ¢esljam..., pri¢a Adina uz
Sirok osmijeh na njenom prelijepom licu.
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DJECE KOJA SU NA
HEMOTERAPIJOM

Citostatici oStecuju i zdrava tkiva

Da bi pacijent - vaSe dijete - lak3e podnijelo lijecenje,
potrebno je pridrzavati se svih usmenih i pismenih
uputstava koja mozete dobiti od ljekara i medicinskih
sestara odjeljenja. Sve eventualne pojave koje prim-
jetite u toku ili nakon hemoterapije obavezno saopstite
ljekarima ili medicinskim sestrama. Za sve Sto Vam ne
bude jasno, slobodno pitajte!

PiSe: Senka Dervisevi¢, dipl.medicinska sestra

U sklopu lije¢enja djeteta sa malignom boleséu, predvidena
je i hemoterapija, tj. upotreba hemijskih sredstava koja
unidtavaju zlodudne stanice. Njihov cilj je unistenje bole-
sno promijenjenih delija i sprecavanje njihovog rasta i
direnja. Ti se lijekovi ¢esto nazivaju citostatici, citotoksic¢ni,
antitumorski ili antineoplasti¢ni lijekovi.

Hemoterapija se provodi nakon utvrdenog stepena
prodirenosti bolesti, a prema odredenim hemoterapijskim
protokolima koje preporucuje Onkoloski konzilij Klinike za
djecije bolesti UKC Tuzla, kojeg ¢ine ljekari s dugogodignjim
iskustvom u lije¢enju malignih bolesti.

Kako hemoterapija djeluje?

Tumor nastaje kada organizam izgubi kontrolu pa se stan-
ice nastavljaju nezadrzivo dijeliti i stvarati nove stanice.
Citostatici unistavaju zlocudne stanice, koc¢edi njihov rast
i diobu. Ti lijekovi ne djeluju selektivno, dakle, iskljucivo
na zlodudne stanice, nego mogu ostetiti i zdrave stanice
u tijelu.

Normalne stanice u tijelu rastu, dijele se i umiru pod kon-
trolom, narodito one koje se brzo dijele: krvne stanice,
sluznice probavnoga trakta, spolne stanice i folikul kose.
Upravo ostedenje zdravih stanica uzrokuje popratne
nezeljene pojave hemoterapije. Ostedene stanice obi¢no
se obnavljaju nakon prestanka hemoterapije.

-

Buduéi da citostatici, na razli¢ite nacine, zaustavljaju
staniéni ciklus, radi boljeg antitumorskog ucinka c¢esto se
istovremeno daju dvije ili vide vrsta lijekova. To se naziva
polihemoterapija.

Zavisno o wvrsti i uznapredovanju zlocudne bolesti,
hemoterapija moze imati razlicite ciljeve:

e izlijediti zloudnu bolest: neke su vrste malignih bolesti
izljecive (npr. Hodgkinova bolest, akutna limfati¢na i
mijeloi¢na leukemija), a smatra se da je izljeCenje postig-
nuto kada bolesnik nema prisutnih zloc¢udnih stanica

e kontrolisati tok bolesti - to se postize usporavanjem ras-
ta tumora i unistavanjem stanica koje se mogu prosiriti u
druge dijelove tijela iz prvobitnog tumora

e ublaziti simptome bolesti i produziti prezivljavanje u
bolesnika s uznapredovalom zloédudnom bolegdu.

Nuspojave hemoterapije

Idealni antitumorski lijekovi, koji bi unistili samo tumorske
stanice bez $tetnog djelovanja na normalna tkiva, za sada
ne postoje. Citostatici ostecuju i zdrava tkiva, narocito ona
¢ije se stanice brzo dijele (krvne stanice, stanice sluznica
probavnog sistema), $to Cesto uzrokuje nuspojave.

Nuspojave se dijele na opste ili zajedni¢ke za vedinu ci-
tostatika i specifi¢ne koje se pojavljuju samo uz primjenu
nekih lijekova.

Opste ili zajedni¢ke nuspojave s obzirom na vrijeme javl-
janja mogu biti rane, odgodene i kasne.

Rane nuspojave se javljaju u toku ili neposredno nakon
terapije, a to su: mucénina, povracanje, povisena tjelesna
temperatura, alergijske reakcije, razgradnja krvnih stanica
(posljedice su slabokrvnost s umorom i opstom slabosti,
sklonost infekcijama i krvarenju), povisena koncentracija
uri¢ne kiseline koja uvjetuje ostedenje bubrega. Najéesce
nuspojave vezane uz probavni sistem su: upala sluznice
usne Supljine (stomatitis ili mukozitis) s ranicama u ustima,




upala sluznice jednjaka, zeluca i crijeva, bolovi u stomaku,
proljev ili zatvor.

Odgodene nuspojave se javljaju nekoliko dana do nekoliko
sedmica nakon uzimanja lijeka, a posljedica su ostedenja
zdravih stanica organizma. To je ostedenje kosStane srzi
zbog kojeg se smanjuje broj krvnih stanica i posljedi¢no
povedava sklonost krvarenju, razvoju infekcija i anemi-
jama.

Nuspojave vezane uz probavni sistem ukljucuju upalu
sluznice (mukozitis), ranice u ustima i na crijevima (afte),
paralizu prolaska crijevnog sadrzaja, proljev, bol u trbuhu.
U slucaju pojave mukozitisa, neophodno je redovno
sprovodenje higijene i toalete usne duplje po preporuci
liekara, u sluéaju pada trombocita u krvnoj slici tokom
sprovodenja oralne higijene neophodno je pranje zuba
poslije svakog jela, s tim da strogo treba voditi racuna da
Cetkica mora biti mekana (izradena od mekanih viakana -
da ne iritira i o$tecuje sluznicu, jer moze izazvati dodatno
krvarenje), a ishrana mora biti te¢no kasasta, mekana i tre-
ba strogo voditi racuna da se djetetu ne daju korice hljeba,
tj. kruta hrana koja, takoder, moze ozlijediti usnu duplju i
izazvati krvarenje.

Za lijecenje infekcija usne duplje vrlo uspjesno se primjen-
juje sljededa otopina sastavljena od:

e 0,9 % NaCl 450 ml

e Nistatin sol. 1 bocica

e Stomatidin sol. 20 ml

o Kasicica sode bikarbone

Gubitak kose (alopecija) je ¢esta nuspojava hemoterapije,
ali svi citostatici ne uzrokuju ispadanje kose. Ispadanje
dlaka moze se javiti na svim dijelovima tijela, ukljuéujudi
vlasiste, lice (obrve i trepavice), ruke i noge, pazusne
jame i stidne regije, postepeno ili u pramenovima. Da bi
lakde prebrodili ovu fazu lijeéenja, nedostatak kose se
moze prikriti koriStenjem raznih marama, traka, kacketa,
a takoder se mogu koristiti i perike izradene od prirodne
kose. Ove perike se mogu dobiti upravo preko Udruzenja
Srce za djecu oboljelu od raka, koji ih besplatno izraduju.
Treba znati i da kosa naraste nakon prestanka citostatske
terapije, a kod pojedinih bolesnika poéne rasti i za vrijeme
lijeéenja.

Kasne nuspojave su potiskivanje imunoloskog sistema, a
uzrokovana je mutacija i neplodnost.

Ishrana za vrijeme hemoterapije

Zavrijeme hemoterapije vrlo je vazna pravilnaishrana, koja
podrazumijeva namirnice koje sadrzavaju sve potrebne
sastojke te dovoljno kalorija za odrzavanje tjelesne tezine
i obnavljanje tkiva koja citostatici mogu ostetiti. Zdravom
ishranom unosi se dovoljno proteina, vitamina i minerala
(meso, voce i povrce).

Bolesnici koji se pravilno hrane, bolje se nose sa nuspo-
javama hemoterapije i otporniji su na infekcije. Takoder,

zdrave stanice u tijelu se brze oporavljaju.

Neke vrste hemoterapije uzrokuju tegobe probavnog

trakta, poput mucnine, povracanja, anoreksije, dijareje,
groznice, stomatitisa, mukozitisa i averzije prema hrani.

Neki pacijenti mogu imati odbojnost prema hrani, uko-
liko konzumiraju odredenu hranu za vrijeme mucnine i
povradanja izazvanih hemoterapijom. Pojedini veé unap-
rijed limitiraju svoj odabir hrane kako bi sprijecili gastro-
intestinalne tegobe. Neki lijekovi uti¢u na okusne pupoljke
jezika, Sto rezultira promijenjenim i smanjenim osjecajem
okusa.

U ishrani je strogo zabranjena konzervirana hrana
(pastete, naresci i sli¢no), suhomesnati proizvodi, a
takoder, treba izbjegavati izrazito masnu i slatku, przenu i
zacinjenu hranu. Evo jo$ nekoliko korisnih savjeta:

e Pozeljno je jesti vise manjih obroka, jesti polagano, do-
bro sazvakati hranu da bi se olak3ala probava

e |zbjegavati toplu hranu zbog jaceg mirisa i okusa, slat-
ku, masnu i przenu hranu. Za vrijeme hemoterapije jesti
lak$u, kasastu i te¢nu hranu

e Ako je najizrazenija jutarnja mucnina, pojesti suhu hranu
prije ustajanja, na primjer Zitarice, tost i sli¢cno

e U prvoj sedmici, u toku terapije, izbjegavati lisnatu i
kiselu salatu, zeleno povrée

e Od voca, moze se jesti oguljena krugka, jabuka ili ba-
nana, kao i sezonsko vode (Sljive, trednje, maline)

e Piti mnogo tekudine, ¢esto, u malim obrocima, ¢esde
mlak zasladen ¢aj, po mogudnosti Cajeve koji sadrze
dosta eteri¢nih mirisa, kao na primjer nana/menta,
$umsko vode

e |zbjegavati gazirana piéa

e Prije hemoterapije uzeti lagani obrok

e Ne nositi odjecu koja steze

e Uz osjecaj mucnine disati duboko i polako

e Izbjegavati mirise koji smetaju

Ponekad pacijenti misle da hemoterapija nije efikasna ako
nemaju nuspojava ili ako imaju nuspojave da je hemoter-
apija djelotvornija. To je potpuno netac¢no, jer nuspojave
jako variraju od osobe do osobe, od lijeka do lijeka i nisu
znak da li su citostatici djelotvorni ili ne.

OdrZavanje higijene koZe i sluznica

Sprovodenje higijene koze i sluznica je od velike vaznosti,
kao i ¢istoca okoline u kojoj pacijent boravi.

Shodno tome neophodno je:

e Sobu redovno prozraciti, promijeniti posteljno rublje
koje takode treba biti Cisto, ispeglano i zategnuto bez
ikakvih nabora.

e Ukoliko to zdravstveno stanje dozvoljava, neophodno je
svakodnevno kupanje ili tudiranje i njega koze neutral-
nim sapunima, kupkama i losionima

e Redovna toaleta usne duplje, pranje zubiéa nakon sva-
kog obroka, u slucaju pojave mukozitisa ispiranje usne
duplje otopinom po receptu po preporuci ljekara

e Noktiéi na rukama i nogama moraju biti uredno podreza-
ni, a kada pacijent ima niske trombocite, to raditi vrlo
pazljivo ili prolongirati do drugog povoljnog trenutka.



Autologna transplantacija
povecava Sanse za izljeCenje

U Bosni i Hercegovini se uspjeSno provode mod-
erne metode lijeCenja u kojima se ne zaostaje za ve-
likim centrima u regionu. Tema razgovora sa prim.
prof. dr. Saki¢ je autologna transplantacija, procenti
uspjesnosti lijeCenja, indikacije i rizici tretmana

Razgovarala: Ines Kunovac, novinarka

S obzirom na vrlo zabrinjavajuéu statistiku broja djece
oboljele od leukemije, kao i drugih oblika raka, vrlo je
vazno javnost upoznati sa unaprijedenim tehnikama
i metodama za lijeéenje ovih zloéudnih bolesti. Voljela
bih da nas malo bolje upoznate sa autolognom trans-
plantacijom matiénih éelija. O ¢éemu je zapravo rijeé i ko-
liko je ta metoda efikasna u lijec¢enju bolesne, odnosno
osteéene kostane srzi?

- Transplantacija hematopoetskih mati¢nih delija (engl.
hematopoietic stem cell transplantation = HSCT) je tehni-
ka koja se brzo razvija i predstavlja potencijalni nacin
izljie¢enja hematologkih tumora (leukemija, limfoma, mi-
jeloma) i drugih hematologkih poremecdaja (primarne imu-
nodeficijencije, aplasticne anemije, mijelodisplazija). HSCT
moze biti autologna ili alogena; mogu se koristiti mati¢ne
éelije kostane srzi i periferne krvi ili pupkovine. Periferna

HA SAKIC,
LJENJA

krv je gotovo u potpunosti zamijenila kostanu srz kao iz-
vor mati¢nih delija, posebno kod autologne HSCT, jer se
mati¢ne Celije lakse prikupljaju, a broj neutrofila i tromboc-
ita se brze oporavlja. HSCT pupkovine je uglavnhom rez-
ervirana za djecu jer je broj mati¢nih celija malen. Trans-
plantacija kostane srzi (TKS) je terapijska metoda kojom
se manje vrijedne i bolesne krvotvorne mati¢ne celije zam-
jenjuju zdravim. Krvotvorne maticne éelije su nezrele éelije
smjestene u kostanoj srzi. Njihova osnovna funkcija je
samoobnavljanje i diferencijacija u usmjerene prastanice-
mijelopoetskog i limfopoetskog sistema iz kojih procesima
proliferacije i sazrijevanja nastaju sve funkcionalne zrele
krvne Celije.

U kojim sluéajevima se primjenjuje autologna transplan-
tacija?

- Transplantacija autolognih mati¢nih celija iz periferne
krvi primjenjuje se sve vise za lije¢enje prognosti¢ki nepo-
voljnih visokorizi¢nih solidnih tumora kod djece. To su lim-
fomi, solidni tumori, neuroblastom, Ewing sarkom/PNET,
mekotkivni sarkomi (rabdomiosarkom), nefroblastom, tu-
mori mozga, tumori zametnih éelija i retinoblastomi.

Kako i kada se postavlja indikacija za lijeéenje djece au-
tolognom transplantacijom?

- Ako je rije¢ o visokoriziénom solidnom tumoru, pri post-
avljanju dijagnoze kod kojeg je doslo do diseminacije,
prodirenja tumora na vise mjesta u organizmu, te bi
lije¢enje konvencionalnom terapijom dovelo do kratkog
prezivljavanja (o¢ekivano dugotrajno prezivljenje manje od
30 odsto), radi se transplantacija. Takoder se preporucuje i
ako je dijete imalo parcijalni, djelomi¢ni odgovor na uvod-
nu terapiju, odnosno neuspjeh primijenjene terapije, te je



doélo do relapsa - povratka bolesti. U ovakvim slucajevima
uspjesnost autologne transplantacije je mnogo veda, jer
su rezultati transplantacije jednaki ili bolji od konvencion-
alnog lijecenja.

Kako izgleda proces autologne transplantacije? Da li je
invazivan i koliko je zapravo s psiholoskog aspekta stre-
san za pacijenta?

- Kod autologne transplantacije bolesnik je ujedno i da-
vatelj transplantata. To znadi da se, u najboljem trenutku,
uzimaju njegove krvotvorne matic¢ne éelije, koje onda sluze
za lijeenje transplantacijom. Uspjesnost lijec¢enja autolog-
nom transplantacijom je veéa u odnosu na alogenu trans-
plantaciju, kod koje su mati¢ne celije uzete od srodnog
donora ili druge osobe koja ima identi¢ne delije sa bole-
snikom. Pacijentu se daje lijek kojim se stimulira kostana
srz da proizvede S$to vedi broj odgovarajudih delija, te se
u datom trenutku, uz pomod¢ aparata, kupe celije iz krvi.
Kada je postignut dovoljan broj ¢elija, one se u odredenom
trenutku vracaju bolesniku - davatelju (reinfuzija), uz pre-
thodnu obradu na citologiji i mikrobiologiji. Svaki boravak
pacijenta u bolnici je stresan i za pacijenta i za roditelje, a
invazivan je jer zahtijeva mnogo radnji koje se poduzimaju
u okviru transplantacije. Pacijent mora provesti u strogoj
izolaciji 20 do 30 dana, $to nije lako niti izgovoriti, a ne
prodi.

Koji je najvedi rizik kod izvodenja ove metode i do kojih
eventualno komplikacija moze dodi?

- Rizik izvodenja pripreme za autolognu transplant-
aciju i sam proces transplantacije je u okluziji krvnih Zzila
(zalepljenje) kateterom koji se postavlja neposredno pred
prikupljanje mati¢nih éelija. Potom, tu je i rizik od erozije -
perforacije krvne zile i krvarenja u toku samog prikupljanja
éelija, a i kasnije. A takoder, postoji i rizik od infekcije kod
primjene femoralnog katetera.

Kolika je uspjesnost izljeéenja ovom metodom i od ¢ega
to zapravo ovisi?

- Uspjesnost lije¢enja pacijenata zavisi od dijagnoze paci-
jenta. Najceséi pedijatrijski solidni tumor kod kojeg se
preporucuje autologna transplantacija je neuroblastom.
Uglavnom su to visoko riziéni bolesnici koji imaju met-
astatsku bolest i dob vedu od jedne godine zivota, zatim
bolesnici koji imaju MYCN amplifikacija pozitivhu (a to je
pozitivno genetsko obiljezje i bilo koja dob). Za ovakve
pacijente prezivljavanje bez transplantacije je od 10 do 15
odsto, dok se autolognom transplantacijom prezivljavanje
povedava na 30 do 50 odsto. Druga najcesca indikacija
autologne transplantacije medu pedijatrijskim solidnim tu-
morima je kod Ewing sarcoma (tumora kosti). Kod ovakvih
pacijenata je prezivljavanje autolognom transplantacijom
jednako ili bolje od konvencionalne terapije citostaticima
(viSe od 65 odsto).

Kada je mogude sa sigurno$éu potvrditi da je pacijent
izlijeéen?

- Razdoblje nakon transplantacije popraceno je sman-
jenom moguénosdéu organizma da se odbrani od infekcije.
Stanje izrazitog pada imuniteta (otpornosti), unato¢ funk-

cioniranju transplantata kostane srzi, opéenita je znacajka
tog posttransplantacijskog razdoblja. Oporavak imuniteta
dugotrajan je proces i moze potrajati godinu do dvije, pa
i duze. Bududi da takvo stanje pogoduje razvoju razli¢itih
infekcija, imunoloski je oporavak jedan od ciljeva nakon
transplantacije kostane srzi. Pacijent e, nakon otpusta iz
bolnice, jos uvijek biti u vrlo osjetljivom razdoblju u kojem
su mogude brojne promjene i problemi, na koje se mora
obratiti paznja. Dakle, moramo biti strpljivi, pratiti pacijen-
ta u pocetku dva puta mjesecno, pa postepeno povecavati
pracenje na Sest mjeseci i na godinu. | tek nakon $to prode
godina bez komplikacija mozemo razmisljati o izlijecenju
pacijenta.

Vi ste bili na éelu tima koji je u BiH izveo éetiri trans-
plantacije matiénih éelija. Da li su bile uspjesne i da li ée
se odsada ta metoda primjenjivati u redovnom lijeéenju?

- Da, mi smo do sada uradili Cetiri autologne transplan-
tacije. Uspjeh lijec¢enja nasih pacijenata nije nista maniji
od uspjeha lijeCenja pacijenata u drugim centrima u
okruzenju. S ponosom mogu reéi da smo mi uradili trans-
plantaciju djetetu sa manjom tjelesnom tezinom nego $to
su to pokusgali da urade u centrima u okruzenju. lako smo
pioniri u ovom poslu i nemamo dovoljno kadra, ipak radi-
mo uspjesno. | sestre i ljekari imaju znanje koje se moze
porediti sa vedim i naprednijim centrima. S obzirom na
to da imamo sterilnu jedinicu koja je namijenjena za ovaj
rad, i Cija je izgradnja bila jako skupa, obavezni smo da
nastavimo sa autolognim transplantacijama svakom dje-
tetu kojem to bude indicirano. Ja sam na ¢elu ovog tima,
ali svoj radni vijek polako privodim kraju i maksimalno se
trudim da svoje znanje prenesem na mlade kolegice koje
ostaju da rade poslije mene.

Vi ste u direktnom kontaktu sa najmladim pacijentima
i, na neki nadin, sa njima prozivljavate sve $to prolaze.
Kako se nosite sa tim nimalo laganim poslom i vrlo ¢esto
ne tako lijepim ishodima?

- Radim jako dugo i mislim da trenutno u Sarajevu nema
niti jednog pedijatra koji je pro$ao ono $to sam ja prosla.
Dakle, imam veliko radno iskustvo i znam se nositi pro-
fesionalno u svakoj situaciji sa problemom mojih malih
pacijenata i njihovih roditelja kad prolaze tedke trenutke
u lije¢enju. Znam se nositi u svakoj, pa i najtezoj situaciji
sa bolesnom djecom, ali to ne znadi da mi sve lako pada.
Znam se i rastuziti, pa i zaplakati za pacijentom u nekim
trenucima. UspjeSnost nadeg rada je i u timskom radu
liekara i svih mojih sestara koje rade, i nesebi¢no se daju
za njegu i lije¢enje nasih malih pacijenata.




Tuzlanska Roditeljska kuca je
nas novi cilj

Ideju da gradimo Roditeljsku kucu i kod UKC Tuzla,
predstavili smo prije godinu upravo u tom gradu

U sklopu obiljezavanja proslogodisnjeg 15. februara,
Medunarodnog dana djece oboljele i lijeCene od raka,
Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka organizovalo je
niz aktivnosti. Cilj je bio, prije svega, podiéi svijest javnosti
o djecijem raku, ali i ukazati na probleme i poteskode sa
kojima se susrecu djeca oboljela od raka i njihove porodice.

Jedna od ovih aktivnosti bila je i konferencija za medi-
je koju smo organizovali zajedno sa Klinikom za djecije
bolesti Univerzitetskog klinickog centra Tuzla. Fokus ove
konferencije za medije bio je 15. februar, lijecenje djece
oboljele od raka, te zajednicka najava projekta izgradnje
Roditeljske kuce u Tuzli.

|dejno rjeSenje

Roditeljska kuéa u Sarajevu, koja postoji veé skoro Cetiri
godine, pokazala se od izuzetne vaznosti za lijeCenje djece
oboljele od raka i za njihove roditelje. Doprinijela je brzem
i laksem izljeCenju, te manjim gubicima i smanjenju bola
i patnje. Ovaj najhumaniji projekat u Bosni i Hercegovini
je pokazao da je mogude ujediniti sve ljude dobre volje i
drustveno odgovorne institucije i kompanije, te kroz pro-
gram pokroviteljstva apartmana Prijatelj Roditeljske kude,
rijesiti finansiranje sarajevske Roditeljske kude.

Podinjemo i sa izgradnjom Roditeljske kuée u Tuzli i sig-
urni smo da je to pocetak jos jedne divne i humane price,
ali i razlog za osmijehe mnogih malisana, koji se bore sa
najtezim oboljenjima na samom pocetku svojih zivota, te
njihovih porodica kojima je ona najpotrebnija.

Na konferenciji za medije govorili su ministar zdravs-
tva Tuzlanskog kantona, dr. med. Bahrudin Hadziefendi¢,
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generalni direktor UKC Tuzla, doc. dr. med. sc. Nesae Hotid,
nacelnik Klinike za djecije bolesti UKC Tuzla, dr. ma@asc.
Edin Husarié, Sefica Odjeljenja za hematologiju i onkolog
iju, prim. dr. Amila Latifagié, direktor Udruzenja Srce za
djecu oboljelu od raka, Fikret Kubat i majka djevojcice koja
je lije¢ena od raka, Atifa Buldié - Besic.

Arhitekta biroa Normal arhitektura, Emir Salki¢, prezenti-
rao je idejno rjedenje tuzlanske Roditeljske kude. Planirano
je da kuda ima 400 kvadratnih metara Zivotnog pros-
tora, pet apartmana za smjestaj roditelja i djece, dnevni
boravak, kuhinju, te igraonu za djecu. Cijena izgradnje
druge Roditeljske kuée u Federaciji BiH procijenjena je na
800.000 KM.

Roditeljsku kucu gradimo pod sloganom Izgradimo
Roditeljsku kudu u Tuzli, zajedno! jer vjerujemo da jos
jednom mozemo uspjeti dotadi srca humanih ljudi Sirom
svijeta, zajednicki ispuniti snove nasih malenih heroja i
omoguditi im da nesmetano nastave svoje djetinjstvo u
krugu porodice, ¢ak i tokom lijeenja.

Drvo Zivota

nosti Grada Tuzlai Tuzlanskog kantona, a takod
dom®™edunarodnog dana djece oboljele i lijecen
zvani¢no jelpredstavljen film Velika bijela kuda
premijerom u CipeStaru. Kratkometrazni de
Velika bijela kuéa, auteiisko djelo mladih izlijecenih od raka,
ostvario je veliki uspjeh u oktebru 2018 osvojivsi Grand
Prix za najbolji film 7. Dubrovni Festivala 2018.

povo-
od raka,
otivhom
umentarac

Predivna i topla atmosfera, veliki aplauz, pomijeSane suze
i smijeh, najbolji su pokazatelj jaCine emocija i utisaka koji
film ostavlja. Medu brojnom publikom u CineStaru nasla
su se i nasa hrabra djeca i roditelji, prijatelji Udruzenja,
donatori, volonteri, predstavnici institucija, te mnogi drugi
veliki prijatelji Udruzenja koji podrzavaju na$ rad i koji su
veliki oslonac djeci oboljeloj od raka i njihovim porodicama.
Program premijere, koji je obuhvatio i obradanje mladih
lijecenih od raka, ¢lanova grupe MladiCe, ispunio je salu
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ljubavlju i nevjerovatnom pozitivnom energijom.

Najbolje stvari dolaze na kraju, pa smo i mi, kao vrhunac
obiljezavanja 15. februara, organizovali nasu tradicional-
nu Svecanu akademiju. Druzenje, radionice sa izlijecenim
malenim herojima, te stavljanje zlatnih vrpci na Drvo
zivota, uvijek su centralni, a i najljepsi dio ovog dogadaja
i pokazuju kako zajedno mozemo pobijediti rak i slaviti
pobjedu.

N\

Ovogodisnju Svecanu akademiju uljepsali su mnogi gosti,
prijatelji i donatori Udruzenja. Posebna priznanja urucena
su onima koji su bili velika podrska djeci oboljeloj od
raka kroz njihovu borbu. Posebne emocije ponovo su iz-
mamili film Velika bijela kuéa i nase MladiCe, a posebno
iznenadenje i veliko odusevljenje izazvao je jos jedan gost,
Eldin Huseinbegovié, koji je svojim pjesmama razgalio
dusu nasih roditelja i gostiju, ali isto tako je zabavio nase
velike i male heroje.
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..KOJI NASTAVLJAJU ZIVJETI
U NASIM SRCIMA

Uzmimo trenutak da se prisjetimo i zapamtimo.

Svi nasdi maliSani koji su izgubili bitku sa rakom Zive u svima
nama. Njihovi osmijesi su zvijezde koje nas nocu podsjecaju
da tamo postoje i tokom dana, da su prisutni duSom, iako

ne vidimo njihova mala tijela i da ih trebamo drzati u svojim

sjecanjima, jer kroz njih nastavljaju postojati.

N




GUBITAK DJETETA:

Potrebno je puno, puno hrabrosti

Vrijeme lijeci neke rane, ali gubitak djeteta roditelje
prati cijeli Zivot i oni Ce uvijek osjecati prazninu u srcu.
Medutim, i s takvom prazninom, roditelji imaju pravo
nastaviti sa Zivotom

PiSe: Sabina Duman, gestalt psihoterapeut

Naucdila sam da je tuga, u stvari, samo ljubav.

To je sva ona ljubav koju imas i osjecas i zeli$ da
das - ali ne mozes.

Sva ta neiskazana ljubav, koja se skuplja u
uglovima odiju, u knedli u grlu i rupi u grudima.

Tuga je zapravo samo ljubav, koja nema kome
da se da i gdje da ode.

Jamie Anderson

Smrt drage osobe najstresniji je, i najbolniji, dogadaj
na koji mozemo pomisliti, a medu zamislivim smrtima
gubitak djeteta je najteZi, te uzrokuje tugovanje od kojeg
se ne moze u potpunosti oporaviti. Nakon gubitka za
roditelje vise nista nije isto, svijet gubi boju. Nema lijeka
za bol i slomljeno srce, a potrebno je puno hrabrosti za
nastaviti koracati stazom zivota, Zivota za koji vjerujemo
da viSe nema smisao, Zivota u kome je roditelj izgubio
najdragocjenije.

Odnosi s djecom najdublji su odnosi u ¢ovjekovom Zzivotu,
i zbog toga boli Citav zivot, boli srce, misli, dusa. Boli
proslost, sadasnjost, ali i buducnost.

g
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NASTAVITI ZIVOT

Ocekivane reakcije na gubitak

Emocionalne: “zaledenost”, ¢ini se da nista ne osjedaju,
da im dogadaj nije stvaran; tuga, krivnja, ljutnja,
bespomodnost.

Misaone: Sok, nevjerica i zbunjenost, slabija koncentracija,
pamdenje, paznja, preplavljenost mislima o djetetu kojeg
viSe nema; gubitak volje, interesa i motivacije.

Tjelesne: probavne smetnje, gubitak apetita ili pretjerano
jedenje; mucnina, glavobolja, midiéna napetost, stalni
umor, noéne more, problemi sa spavanjem, pretjerano
znojenje.

U ponasanju: povladenje od drugih i osamljivanje (jer ih
niko ne moze razumijeti) ili pretjerana ovisnost o drugim
ljudima, pladljivost, napetost.

U svim kulturama, smrt djeteta smatra se neprirodnim
dogadajem, pa i racionalno i emocionalno neprihvatljivim.
Izgubiti dijete velika je tragedija, toliko velika da vedina
onih koji su prosli kroz tu situaciju tvrdi da bol nikad, u
potpunosti, ne prode. Veliki broj roditelja koji su dozivjeli
gubitak, i deset godina nakon toga dogadaja tvrde da ga
nisu preboljeli, niti ¢e ikada sasvim preboljeti. Boli kad se
dijete izgubi i utucenosti treba dodati osjecaj potpune
osjecajne opustosenosti. Roditelj dozivljava gubitak dijela
sebe, ali i unistenje nade u buduénost.

Tugovanje

Proces koji se javlja nakon gubitka ima vazan emoconalni
znacaj, znak je psihickog zdravlja i naziva se zalovanje,
odnosno tugovanje. Za njega je potrebno vrijeme,
strpljenje, podrska i razumijevanje. Prema Wordenu,
postoje Cetiri zadatka tugovanja:
1. Prihvatiti stvarnost gubitka - prihvadanje
stvarnosti  gubitka i njegovog znadenja
zahtijeva vrijeme; ponekad tugujuéa osoba na




intelektualnom planu razumije $to se dogodilo, no
jo$ uvijek nije emocionalno spremna prihvatiti tu
informaciju.

2. Proraditi bol zbog gubitka - ponekad osoba
pokusava izbjed¢i bol poricanjem njenog
postojanja, $to moze produziti tok zalovanja i
dovesti do abnormalnog tugovanja.

3. Prilagoditi se okolini u kojoj nema preminulog
- to ukljucuje prilagodavanje u svakodnevnom
funkcionisanju pojedinca, njegovom poimanju
sebe.

4. Emocionalno premjestanje preminulog i nastavak
Zivota - to se odnosi na pronalazak prikladnijeg
mjesta za njega u zivotu prezivjelog, tj. u njegovom
sjedanju, da bi se prezivielom omogudilo da
nastavi sa zivotom.

Tugovanje se odvija u fazama koje su individualne, za
svaku osobu po intenzitetu i duzini trajanja, alii po samom
obliku. Ne prolaze svi ljudi iste faze tugovanja na isti nacin.

Bol zbog gubitka djeteta ne povezuje se samo sa
emocionalnim reakcijama, nego uti¢e i na bioloske i
neurovegetativne reakcije. Tokom Zzalovanja dolazi do
povedanog luéenja kateholamina, $to utice na poremedaj
sna i apetita, mucnine, i dovodi do ubrzanog rada srca.
Visoka koli¢ina adrenalina slabi imunoloski sistem te su
ulestale probavne smetnje i promjene na koZzi.

Vazno je napomenuti i razlike u nadinu na koji se muskarci
i zene, opcenito, suocavaju sa teskim situacijama, pa i sa
zalovanjem. Stice se dojam da se muskarci brze, $to ne
znaci i lakse, prilagodavaju novoj realnosti trazeci uporiste
u poslu, dok su zene sklonije ispoljavanju emocija, imaju
vedu potrebu za spominjanjem izgublijenog djeteta i
vracanjem na detalje. Muskarci su anksiozni zbog svega
Sto osjecaju, ali radije ne Zele pricati o gubitku.

U procesu zalovanja sve navedeno moze biti izazov za
odnos braé¢nog para. U ovim momentima vazno je iskreno
razgovarati o strahovima i osjeéajima, jer je partner osoba
koja prolazi kroz isto tragi¢no iskustvo i vazno je da jedno
drugom budu oslonac.

Mozda je zalovanje za djetetom najsamotniji dogadaj
u zivotu jedne osobe. Intenzitet te boli nije bolest, nego
normalna ljudska reakcija na najteze iskustvo koje iko
moze dozivjeti.

Vrijeme lijeci neke rane, ali gubitak djeteta roditelje prati
cijeli zivot i uvijek ¢e osjecati prazninu u srcu. Medutim,
i s takvom prazninom, roditelji imaju pravo nastaviti sa
zivotom. Nastavak zivota nije znak da je dijete prestalo
da nedostaje roditeljima, veé da je ljubav koja se osjeéa
prema djetetu vje¢na. Roditeljima koji su vjernici, vjera
pomaze da jacaju sisteme samopodrske, te da i na taj
nacin prevazidu traumatsko iskustvo.

Nacini pruzanja podrske u tugovanju

Kako podrzati sebe kada dozZivite gubitak
- Dopustite ljudima oko vas da vam budu podrska,
- Nekada je dobro i povudi se od ljudi,
- Zivjeti dan po dan,

- Ne donositi vazne odluke neposredno nakon

gubitka
- Biti strpljiv/a sa sobom i dati si vremena.

Kako podrzati druge kada dozive gubitak?
1. Pocetak razgovora je obi¢no najtezi:
- Ne znam $ta bih ti rekla, vidim da ti je jako tesko.
- Razmisljala sam o tebi i htjela sam cuti kako si?

2. Pustanje tugujuce osobe da govori. Ako roditelj
zeli razgovarati o gubitku, pazljivo ga slusajte.

3. Ne ustrucavajte se razgovorati o djetetu, kakvo je
bilo, $ta je voljelo, sjetite se vaznih datuma.

4. Izbjegavajte fraze kao tako je trebalo biti, jo$ ste
mladi, bit ¢e djece, ne placi, misli na ostalu djecu,
bit ¢e bolje i sli¢no. Koliko god one bile izraz brige
i zelje da utjedite tugujuée roditelje, mogu se
protumacditi kao nerazumijevanje situacije.

5. Povremeno verbalno reagujte na ono $to tugujuda
osoba govori.

6. Ako vam je tesko bilo Sto reéi moze pomodi lagani
dodir, zagrljaj.
7. Mnogo je djelotvornije biti tu nego nesto redi.

8. Ako roditelji odbiju ponudenu pomod ili razgovor,
ne shvatajte to licno.

9. Sjetite se roditelja i nakon duzeg vremena,
predlozite aktivnosti koje je tugujuéa osoba
voljela.

Djelotvorna podrska nakon gubitka najéesée nije:
- Neprikladna pitanja.
- TjeSenje i time umanjivanje tezine gubitka.
- Cudenje éto tugujuca osoba jo$ uvijek plade pri
svakom spomenu na umrlu osobu.
- Uporedivanje razli¢itih gubitaka.
- Davanje savjeta koje tugujuéa osoba ne trazi.

- Pozurivanje tugujudée osobe da se Sto brze sabere
i vrati u normalan Zivot.

- lzbjegavanje tugujuceg.
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Dijete treba razumijeti

Nakon lijecenja, po povratku u Skolu kod roditelja
slijedi faza koju prate strah, nesigurnost i osjecaj
nekompetentnosti za brigu o djetetu

PiSe: dr. sc. Mirzeta Jahi¢, Skolski pedagog

Zelim $kolu koje ¢u se s ponosom i ugodom sjecati, u kojoj
su djeca i uditelji vazniji od programa, skolu koja prepoznaje
pozitivne vrijednosti djece i u kojoj se uce zivotne vjestine

Clanovi Djedjeg foruma

Biti roditelj jedno je od najtezih zanimanja. Medutim, biti
roditelj djeteta koje se lijeci od teske bolesti je nezamislivo
tesko. Samo saznanje da je dijete oboljelo od raka, stavlja
tacku na dotadasnji zivot cijele porodice, a ponajvise
samog djeteta. Sve radne navike i obaveze djece, poput
odlaska u Skolu ili obdaniste, izrada domace zadace,
druzenje sa vrdnjacima prestaju, a zivot postaje ispunjen
sasvim drugim obavezama zvanim borba za Zivot. Roditelji
i djeca zive i bore se sa nadom da de se dijete oporaviti
i jednog dana, zajedno sa svojim vrs$njacima, vratiti u
Skolske klupe, Skolskim obavezama, druzenjima i drugim
Zivotnim izazovima.

Zahvaljujuéi dostignuéima u medicini, postotak izlijecene
djece je sve vedi. Samim tim, vedi je i broj djece koja se
nakon lijeCenja vradaju u redovne odgojno-obrazovne
ustanove, na nastavak Skolovanja. Brojni su strahovi
i izazovi sa kojima se susredu roditelji, djeca, a svakako
i uposlenici Skole prilikom polaska djeteta, do juce
onkoloskog bolesnika, u skolu.

Brige i pitanja

Za vrijeme bolni¢kog lijeCenja, kod djece je naruseno
kako fizicko, tako i psihi¢ko zdravlje, radne navike, proces
socijalizacije i pripadanja. To su osnovni elementi na
kojima treba raditi kako bi se dijete adekvatno ukljucilo u
redovan obrazovni proces.

Nakon bolni¢kog lijecenja, i po povratku u redovnu skolu,
kod roditelja slijedi faza koju prate strah, nesigurnost i
osjecaj nekompetentnosti za brigu o djetetu.

Roditelji se nerijetko pitaju da li uopste da njihovo dijete
pohada Skolu, koliki je to rizik za zdravlje njihovog djeteta,
hoce li ga neko povrijediti, koliko je izlozeno infekciji,
virusima, nasilju, hoce li njihovo dijete uspjeti usvojiti
nastavni sadrzaj koji je predviden za taj uzrast s obzirom
na prekid obrazovanja koju je dijete napravilo. Sve su
to sasvim ocekivana pitanja i brige koje svaki roditelj
postavlja ispred sebe, ali i ispred Skole.

Sdruge strane, uprava $kole i nastavno osoblje imaju veliku
odgovornost prema djetetu kojem je, jo$ uvijek, zdravlje
itekako naruseno, polev od uspostavljanja kvalitetnih
medusobnih odnosa medu djecom, obezbjedivanja
adekvatnih higijenskih uslova u $koli, do prilagodavanja
nastavnih sadrzaja djetetu. Skola mora biti svjesna da
je cijela porodica, a ponajvise dijete, prosla kroz mnogo
problema, trauma i psihologke boli koje ¢e se, neminovno,
odrazavati na Skolski zivot i na kojima je potrebno raditi.

Vrénjaci mogu biti klju¢na karika u navedenim problemima.

Veoma je vazna, prilikom povratka djeteta u redovnu
Skolu, saradnja porodice i Skole. Ova saradnja je klju¢an
prediktor u prevazilazenju prepreka, posebno u prvim
danima i mjesecima prilagodavanja novim obavezama
djeteta. Potrebno je da svi zajedno doprinesu odgoju
mlade, zdrave i zrele licnosti koja ¢e biti ponos roditeljima
i okolini.



Biti realan

Nastavak obrazovanja je od klju¢nog znacaja
kako za fizicki, tako i za psihicki razvoj djeteta.
Skola nije samo mjesto za stjecanje znanja,
vec je i mjesto gdje se razvijaju meduljudski
odnosi, ugraduju vrijednosti, te mjesto gdje
raste djetetov osjecaj samopouzdanja. Skola
omogucdava resocijalizaciju, odnosno ponovno
uklapanje u drustvo, druzenje, igru i sve sto
olaksava Zivot i potice djecu da idu dalje.

Djeci je potrebna, posebno u periodu
adaptacije, podrska i razumijevanje, kako
roditelja, uditelja, tako i vr$njaka. Zbog toga
je neophodno da roditelji uspostave dobru
saradnju sa uciteljem jer na ponasanje djeteta
u razredu i na prihvadanje djeteta od strane
vrénjaka, u najvecoj mjeri moze djelovati uditelj.
Vazna je i spremnost ucitelja da za dijete ucini
nesto vise i da ode korak dalje, pogotovo u
individualiziranom pristupu djetetu. lzuzetno
je vazno da uditelj sa djetetom posebno vjezba
nesto Sto dijete ne razumije, da ga stavi u prvu
klupu blizu sebe, da mu tolerira povremeno
neznanje, te da ga ne kritizira nego da koristi
pohvalu za djetetov trud.

Medutim, veoma je vazno da i roditelji budu
realni u svojim océekivanjima.

Danas je veoma tesko biti ucitelj i nastavnik.
Nerijetko, odjeljenja broje veliki broj uéenika.
Cesto nastavu pohada uéenik sa poteéko¢ama u
razvojuiponekad sutoizuzetnoteske dijegnoze.
U svakom odjeljenju imamo ucenika koji dolazi
iz naru$ene socijalno-emocionalne porodice,
porodice sa veoma teskom psihodinamikom i
kohezijom. Sve su to otezavajuce okolnosti sa
kojima se ucitelji bore, pored preoptereéenog
nastavnog plana i programa.

Ako su olekivanja roditelja nerealna, previsoka,
neprestano ce biti razocarani i ljuti, a to de
na dijete djelovati negativno. Uspostavljanje
i pridrzavanje adekvatnih odgojnih stilova
roditelja je odlucujuée u postizanju ciljeva koje
smo postavili pred sebe i dijete. Uspostaviti
balans izmedu prezastitnickog i popustljivog
odgoja s jedne strane, te autoritarnog i
zahtjevnog odgoja s druge strane je kljuc
uspjeha. Odgoj treba biti prilagoden razvojnoj
fazi i individualnosti djeteta, pri ¢emu treba
prepoznati i razumijeti djetetove potrebe,
njegovo ponasanje i mogude reakcije.

Skolski pedagog je osoba koja moze,
svojim savjetodavnim djelovanjem, pomodi
roditeljima u postizanju pravilnih stilova
odgoja. Najvaznije je da $kola djetetu bude
mjesto na koje ide sa ljubavlju, mjesto
gdje se osjeda ugodno i toplo, okruzen
svojim vrsnjacima koji ée mu biti podrska u
savladavanju novih Zivotnih koraka.
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Nastavljati djetinjstvo

Rucice su pretakale maStu u stvarnost.
Borili smo se protiv raka bojama, olovkama,
3 bojicama, Sarenim papirom i plastelinom. Uz
terapiju crtanjem, umjetno3cu i stvaranjem
budili smo uspavanu kreativnost i nastavljali
djetinjstvo.

N




Pomocu kreativnih
radionica sa nasom
hrabrom djecom
stvaramo nove
svijetove | nastavljamo
prekinuto djetinjstvo,
gdje je rak
persona non grata.




Bit ¢e Afan reprezentativac

Habibovic¢i su pokazali zube opakoj bolesti i dokazali
da voljom, snagom i pozitivnim mislima tuzne price
ipak mogu imati sretan kraj

Pise: Fatima Fazlagi¢ - Hastor

Bolnicko lijecenje nije kraj borbe sa rakom. Moze se redi
da ona tek pocinje kad malisani zavr$e sa zracenjem,
kemoterapijama, operacijama... Za mnogu djecu, upravo
tad psihosocijalna pomod i podréka od velikog su znacaja.

Borba sa rakom je izuzetno teska i isrpljujuca, kako za
dijete, tako i za cijelu porodicu. Samo saznanje i uspostava
dijagnoze predstavljaju Sok, koji u momentu mijenja zivot
cijele porodice. Tako je bilo i u porodici Habibovié.

Osmosatna operacija

Tada dvanaestogodis$nji Afan, trenirao je rukomet i
sanjao da ¢e jednog dana ponosno predstavljati Bosnu
i Hercegovinu na velikim takmicenjima. Trenazni proces
i djeciju igru prekinuli su zdravstveni problemi koji, na
pocetku, i nisu ukazivali na to da se radi o ozbiljnom
oboljenju.

Prve dijagnoze govorile su kako je rije¢ o promjenama u
pubertetu koje ¢e vremenom prestati. Ipak kako je vrijeme
prolazilo, stanje je bilo sve gore, a nakon godine pretraga
uspostavljena je dijagnoza, tumor na mozgu koji je znatno
ostetio Afanovu motoriku i govor.

Djecacki snovi sruseni su, a odlasci na trening i povratak
sportu postali su, za ovog hrabrog djecaka, tada
nedostizni. | danas se Afan, sa suzama u oc¢ima, prisjeca
kako je morao napustiti $kolsku klupu, drugare i drugarice,
sport i sve ono $to su njegovi vrénjaci svaki dan, sa
osmijehom na licu, radili.

Sve to su zamijenili bolni¢ki krevet, operacija, igle,
kemoterapija, zracenje, umor, neizvjesnost...

Taj oktobar 2017. zauvijek je promijenio Zivot porodice
Habibovié. Afanova majka, §ej|a, kaZe da se od Soka, koji
je uslijedio nakog uspostave dijagnoze, mnogih stvari i ne
sjeca.

Kao i svi roditelji koji se susretnu sa teskom zivotnom
borbom, ipak su i Afanovi shvatili da nema mjesta panici

i lodim mislima. Odludili su se hrabro suoditi sa svim onim
Sto ih ceka.

Uslijedila je osmosatna operacija mozga koja je, na svu
sredu, bila uspjesna. Prve rijedi koje je njihov mladi sin
izgovorio nakon operacije za njih su bile, kazu, najvedi
poklon koji su mogli dobiti.

LijeCenje je nastavljeno zradenjem, pa jednogodidnjim
kemoterapijama. Sve je to ovaj hrabri djecak dobro podnio.

Psihosocijalni i fizicki oporavak

Nakon svega, vratio se u $kolsku klupu i danas je ucenik
srednje Skole. Ipak, tumor je ostavio ozbiljne posljedice, a
borba, ona mozda i teza, traje i danas.

Afan svakodnevno sa roditeljima boravi u Sarajevu gdje
ide na plivanje, fizikalne vjezbe i druge terapije, kako bi
njegova motorika i govor bili kao ranije. “Za sve to treba
dosta truda i vremena”, isti‘e majka Sejla i kaZe da im
je pomoc velikog broja prijatelja u svemu ovome bila od
velikog znacaja.

- Afanov trener, porodica, terapeuti i mnogi drugi dali su
nam nesebi¢nu podrsku bez koje danas, sigurno, ne bi sve
bilo ovako kako jeste. Naravno, Udruzenje Srce za djecu
oboljelu od raka nama je bilo najvedi vjetar u leda. Bez
njihove pomodi Afan danas ne bi bio tako blizu kraja borbe
sa ovom opakom bolegcu - isti¢e Sejla Habibovié.

Nove pretrage pokazale su da traga tumoru vise nema.
Ipak, oslabljeni govor i usporena motorika, za ovog danas
Cetrnaestogodisnjeg djecaka i dalje predstavljaju veliki
problem.

Afan i njegova porodica pokazali su zube ovoj opakoj
bolesti i dokazali da voljom, snagom i pozitivhim mislima
tuzne price ipak mogu imati sretan kraj, koji se sada, nakon
svega, nazire.

Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka, na osnovu
dugogodidnjeg iskustva u pruzanju psihosocijalne
pomodi, oformilo je poseban zdravstveno-socijalni fond
za pomoc socijalno ugrozenim porodicama i posredovanje
u nabavci lijekova i pruzanju dijagnosti¢ko-terapeutskih i
rehabilitativnih usluga. Na taj nacin, finansira se najvazniji
dio nakon uspjesnog bolni¢kog lije¢enja - psihosocijalni i
fizi¢ki oporavak.

Do kraja njegove najvaznije utakmice Afanu treba jo$
dosta vremena, a svi se nadamo da ée, kao i do sada, na
kraju biti pobjednik, ponovo stati na teren i jednog dana,
$to mu je i najveda Zelja, postati reprezentativac BiH u
rukometu.



Osnaziti se za novi zivot

Posebnu car daju njegovi volonteri, MladiCe, koje
pokazuju da je konacna pobjeda nad rakom moguca

Proslogodisnji rehabilitacioni kamp Vl1asi¢ 2019 Udruzenja
Srce za djecu oboljelu od raka zvani¢no je poceo 23.7. a
zavrsio 28.7.2019. Udruzenje svake godine posebno
osmisli program rehabilitacionog kampa za djecu oboljelu
i lije¢enu raka i njihove roditelje.

Citav program je besplatan, ukljuéujuéi smjestaj, hranu,
aktivhosti i medicinsku skrb. Rehabilitacioni kamp
se finansira donacijama, grantovima i aktivnostima
Udruzenja.

Sve je viSe pobjednika

Na proslogodidnjem kampu bilo je 180 ucesnika iz cijele
Federacije BiH - malisana koji su izlije¢eni od raka, njihovih
roditelja, volontera, stru¢nog osoblja i ¢lanova tima
Udruzenja. Pozitivna je ¢injenica da je svake godine sve
vise djece u kampu, $to znadi da imamo sve vise izlijeéenih
malisana.

Ovaj kamp obiljezila su vedra i nasmijana lica djece,
mnogo zagrljaja, pozitivhe energije i ljubavi. Pored
druzenja i zabave koja je potrebna nakon teskog perioda
lijeCenja, djeca su ulestovala u nizu aktivnosti kroz koje
su vracali samopouzdanje i mir, te osnazivali svoje tijelo
i duh. Rezultat rada u ovih pet nezaboravnih dana bila je
predstava Pipi Duga Carapa izvedena na zavrénoj vederi,
kojom su djeca iz srednje starosne grupe pokazala sve
ono $to su naudili i usvojili tokom Skole teatra.

Mnogo suza radosnica izmamila je najmlada starosna
grupa koja je, kroz Skolu pjevanja i djeciji hor, pripremila
dvije djecije pjesmice.

Zadnjeg dana kampa, posjetili su nas i dragi gosti,
nacelnik opdine Travnik, Admir Hadziemrié, prijatelji i
donatori iz Telemacha, grupacija bolnica iz Turske Medical
Park, sindikalci BH Telecoma, predstavnici bolnice Travnik
i generalni sekretar Crvenog kriza FBiH.



Povezati se sa sobom

Skole sporta, jahanje, plivanje, kreativne radionice,
teatar, izvidadi, streljastvo i mnoge druge aktivnosti koje
smo pripremili, pomazu djecici da ponovo vrate svoje
samopouzdanje, vjeru u sebe i svoje sposobnosti, vjeru da
sve ono $to misle da su izgubili, nije zauvijek izgubljeno.
Pomazemo im da shvate da ponovo mogu biti sportisti,
da otkriju neke nove talente, da se povezu sa sobom kroz
prirodu i zdrav zivot.

Pored psiholoskog momenta, oni jacaju svoje tijelo, podizu
imunitet i fizicki se osnazuju, zahvaljujuéi pozitivnom
ucinku nadmorske visine na Vlasicu.

Posebnu car rehabilitacionom kampu daju njegovi
volonteri, MladiCe, mladi ljudi izlijeCeni od raka u
djetinjstvu. Oni vrijedno pomazu djeci i roditeljima u svim
aktivnostima i najbolji su zivotni uzor svima koji dolaze. Oni
im svojim primjerom pokazuju kako je konacna pobjeda
nad rakom mogucda, te kako i oni imaju priliku odrasti u
snazne i uspjesne mlade ljude.

Svojim donacijama ovogodisnji kamp podrzali su
Ministarstvo zdravstva FBiH, Hotel Pahuljica, Globtour
Medugorje, Sarajevska pivara, Salon lijepih frizura
Ogledalce Sarajevo, te pojedinci Anita Ramljak i gdin.
Zahirovicd.




‘ ‘ Zelim se zahvaliti cijelom timu UdruZenja
za ovih pet dana radosti. Hvala im Sto su se
potrudili. Meni i Mehdiju ovo puno znaci. Ovo
je bilo 5 najljepsih dana u posljednje 3 godine
nase teSke borbe.

- Amina Afif, majka djecaka Mehdija







‘ ‘ Odusevljena sam djecom i njihovom posvecenoscu kada radimo. Njihova energija je izvrsna koju naprosto
prenose i na mene. Za sebe mogu rec¢i da sam najbogatija osoba na svijetu, jer doza ljubavi i energije
koju mi djeca na kampu pruZaju je neopisiva. Posebno me odusevljava to Sto UdruZenje tradicionalno
organizuje kamp za djecu koja su u procesu rehabilitacije. Koliko sam kamp znaci za djecu i roditelje moZe
se vidjeti na njihovim licima i komentarima poslije kampa. Za mene su kamp i UdruZenje nesto Sto tesko
mogu opisati u nekoliko rijeci, mogla bih knjige da pisem...”

- Senada Ablakovi¢, sportski animator




‘ ‘ Pet najljepsih dana u godini! Ako pitate mog sina Emira o danima koje provodi sa drugarima koje
okuplja UdruZenje “Srce za djecu”, on ¢e vam reci da je to za njega pet najljepsih dana u godini. Tada
se na Vlasi¢u okupe djecaci i djevojcice koji kroz igru, vrlo lijepo zamisljene radionice, smijeh, paZljivo
osmisljene fizicke aktivnosti (jahanje, plivanje...) uZivaju u svom djetinjstvu. Svake godine na taj nacin
mi proslavlijamo pobjedu nad Zivotnim izazovom kroz koji su jako mali a jako hrabro prosli. Slavi se
Zivot. Obnavljaju se njihova prijateljstva koja im svima mnogo znace, a posebna su jer oni jedni druge
najbolje razumiju. | nama majkama prija svako ovo druZenje. Vidimo svoju djecu sretnu, nasmijanu,
okruZenu pravim prijateljima. U tih pet dana nasa djeca se i fizicki i mentalno osnaZe. Majke su u prilici
porazgovarati sa drugim majkama sa slicnim iskustvima. Prisjetimo se i djece, koje, naZalost, vise
nema medu Zivima, ali koju ¢uvamo u svojim uspomenama. Majke i same mogu ucestvovati u za njih

osmisljenim aktivnostima, ali i odmoriti se od brojnih briga. Sve navedeno daje nam dodatnu snagu i
hrabrost. Cini da shvatite da niste sami, da imate podrsku drugih roditelja, djece, samog UdruZenja “Srce
za djecu”. | ¢ini da joS dublje vjerujete da ste u najvaznijoj Zivotnoj bici, pobijedili.

- Lejla Tuzlak, majka djecaka Emira
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Mi MladiCe na kampu volontiramo, pomaZemo, svako ima svoj zadatak i aktivnost. Trudimo se da
damo svoj maksimum kako bi naSoj djeci bilo Sto bolje, Sto ljepSe, kako bi shvatili koliko su zapravo
jaki. Da shvate koliko je ta bolest zapravo njih samo ojacala. Kroz aktivnosti im pomaZemo da vrate
svoje samopouzdanje, i podsticemo ih da budu fizicki aktivni. Zaista se trudimo na Sto vise nacina da ih
motivisemo, aktiviramo i napravimo Sto Siri sadrZaj.

- Lamija Adilovi¢, ¢lanica grupe MladiCe - mladi lijeCeni od raka u djetinjstvu.
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Skupili za ultrazvuk

Prikupljeno 67.000 KM za kupovinu pokretnog
ultrazvuénog aparata za djecu koja se lijeCe na
HematoonkoloSkom odjeljenju na Jezeru

Rotary Club Sarajevo Delta International, filantrop Renata
Savi¢ i Udruzenje Srce za djecu zajednicki su organizirali
donatorsku vecer, na kojoj su skupljana sredstva za
kupovinu pokretnog ultrazvuénog aparata za djecu oboljelu
od raka koja se lije¢e na Hematoonkoloskom odjeljenju
Pedijatrijske klinike Jezero. On bi, umnogome, olaksao
lijecenje, te pomogao u laksem dolasku do najbitnijeg cilja,
konacnog izljec¢enja nasih malisana. Zadovoljstvo nam je
rec¢i da smo uspjeli dostici iznos od 67.000 KM i prikupiti
sredstva potrebna za kupovinu mobilnog ultrazvucnog
aparata.

Mnogo dobrih, humanih ljudi i mnogo drustveno
odgovornih kompanija se okupilo oko ove plemenite ideje
i svi su dali svoj doprinos kako bi se prikupila sredstva za
ovaj neophodni aparat.

Na samoj veceri, koja je uprilicena u Hotelu Hills u
Sarajevu, gosti koji su uclestvovali u aukciji kupili su,
izmedu ostalog, potpisane dresove Miralema Pjani¢a za
1.350 KM, Edina Dzeke za 1.150 KM, Mirze Teletoviéa za
1.000 KM, Marice Gaji¢ za 350 KM, dres FK Sarajevo za
605 KM, sprinterice Amela Tuke za 1.100 KM, te loptu sa

Zlatni sponzori:

Porsche
Telemach
Hotel Hills

Medical Group
BBl banka

potpisima reprezentativaca BiH za 750 KM. Slika Mersada
Berbera dostigla je cijenu od 2.600 KM.

Iskrenu zahvalnost dugujemo svim dobrim ljudima i
drustveno odgovornim kompanijama, koji su dali svoj
doprinos i okrunili, na najliep$i mogudi nadin, ovaj
emotivni dogadaj. Zahvaljujemo medijskom partneru N1,
zlatnim sponzorima Porscheu, Hotelu Hills, Telemachu,
Medical Group; srebrnim sponzorima Porsche Clubu
BH, Regeneraciji, Granoffu, AnsDrive-u, te bronzanim
sponzorima Euro-asfaltu, Aba d.o.o Travnik, Sparkasse
Bank, General Engineeringu, BBl Banci, Arh group,
Metropolisu.

Od srca hvala Sarajevskoj pivari, Delingu d.o.o, Duljeviéu,
Messeru, Fly Bosnia, FK Sarajevo, Infinity Marketingu,
Termagu, Almyju, Zlatari Sofié, Galeriji Sehara, porodici
Berber, Ameli Ivkovi¢ O’Reilly, Modnoj kudi Elegans
Visoko, Avalon Fitnessu, Skin Careu, Eurokapiji, Dzida
d.o.o Citluk, Comprexu, Edinu DZeki, Miralemu Pjanicu,
Mirzi Teletovidu, Amelu Tuki, Marici Gaji¢, Muskoj
konfekciji Barbosa, Hotelu Krone, Cisco BiH, Valerie
Perry, Thara Konceptu, Nogometnom savezu BiH, Vlatku
Glavasu, FH Srebrna malina, Triptihu, New eventu, Gonzo
bendu, Vanesi Glodo, Mineli Jasar i Jasminu Ligati, svim
donatorima koji su takode pomogli da ova pri¢a bude
ispisana zlatnim slovima.
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Oni sluze

Lionsi Sarajeva u ime Lion Clubs International Foundation
(LCIF), donirali su Udruzenju Srce za djecu oboljelu od raka
kombi sa opremom za projekt Mobilnog tima. Na svecanoj
ceremoniji na platou Sarajevo City Centra, rukovodilac
projekta, dr. Nada Civi¢ i direktor Udruzenja, Fikret Kubat,
preuzeli su donaciju od predsjednice Lions Zone BiH,
Edine DZomba.

LCIF ved dugo podrzava djecu oboljelu od raka i nastoji
biti podrska tokom procesa lijeenja, ali i u onom periodu
nakon zavrsetka intenzivnog bolni¢kog lijeCenja. Ovog
puta su pomogli oboljelim i lije¢enim malisanima i njihovim
porodicama sa podrudja cijele Federacije BiH tako $to su
postali glavni sponzor u nabavci kombija sa opremom
vrijednog 90.000 KM za potrebe projekta Mobilnog tima,
kojeg ¢e voditi Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka.

Cilj je oformiti struc¢ni tim koji ¢e modi u svakom trenutku,
na teritoriji Citave FBiH, pomodi i podrzati porodice
koje se bore za izljeCenje svog djeteta, ali i one koje su
zavrsile tu fazu svoje borbu, jer borba se nastavlja i nakon
izliecenja. U septembru smo govorili o vaznosti podrske i
nakon zavrs$enog lijecenja, jer se djeca i porodice susrecu
sa mnogim problemima i preprekama i nakon izlaska
iz bolnice. Odlucili smo djelovati i Mobilnim timom im
pruziti upravo to, da bi imali $to kvalitetniji Zivot i nakon
zavrsenog bolnickog lijecenja.

Lionsi Bosne i Hercegovine dio su medunarodne
humanitarne organizacije Lions Clubs International, koja
postoji vise od 100 godina i ima vise 1.400.000 ¢lanova u
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Moto Lionsa dovoljno govori o pristupu

i angazovanju vrijednih ¢lanova ove svjetske
humanitarne organizacije.
_— T——————

vise od 200 drzava svijeta. U BiH postoji pet klubova - tri
u Sarajevu, jedan u Tuzli i jedan u Banjoj Luci. Lionsi BiH u
kontinuitetu djeluju oko 20 godina i sluze svima kojima je
pomod potrebna.

Svake godine doniraju Udruzenju slijepih neophodnu
opremu za njihove ¢lanove. Pored svakodnevnih
humanitarnih aktivnosti, Lionsi su opremili Biblioteku za
slijepe u Sarajevu, dostavili vrijednu medicinsku opremu
u Cetiri centra u Mostaru, Tuzli, Banjoj Luci i Sarajevu,
izgradili kuéu za osobe sa invaliditetom u Pazari¢u, u
Centru Sumero opremili tri stana za osobe sa poteskodama,
ucestvovali u pomodi poplavljenim podrudjima 2014. te
donirali neophodnu medicinsku opremu Domu zdravlja u
Maglaju, nakon poplava. Posljednja akcija Lionsa Sarajeva
je nabavka kombija za Udruzenje Srce za djecu oboljelu
od raka.
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Otisli smo korak dalje

Predstavnici UdruZenja Srce za djecu oboljelu od raka
aktivni su u radu Childhood Cancer International i CCl
Europe, The European Society for Paediatric Oncology
i PanCarea

Pie: Harun Sabi¢, volonter Udruzenja

Ovo je moja slika o jednom velikom Srcu za djecu oboljelu
od raka, o jednoj velikoj kudi, o jednoj velikoj porodici koja
je otvorena za svu djecu koja boluju i koja su izlije¢ena od
raka, u cijeloj Bosni i Hercegovini.

Kao ¢lan Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka, ved
duzi niz godina, volontiram unutar grupe volontera i
mladih izlijecenih od raka - MladiCe, pomazem osoblju
Udruzenja i liénim iskustvom pokusavam olaksati lijecenje
i oporavak bolesne djece. Svako moze doprinijeti svojim
angazmanom da to Srce bude Sto vede.

SVI MOGU POMOCI Kada su u pitanju djeca oboljela od
raka, Udruzenje je aktivno na teritoriji Bosne i Hercegovine,
alii u Europi i cijelom svijetu. Mi smo o nasim aktivnostima
u Europii svijetu i ranije pisali ali, evo, i ja Zelim da dopunim
tu pri¢u nasim aktivnostima u protekloj godini.

Udruzenje je ¢lan glavne organizacije Childhood Cancer
International i CCl Europe te specijalizovanih organizacija
SIOPE (The European Society for Paediatric Oncology)
i PanCare (Pan-European network for survivors after
childhood and adolescent cancer), koja se bave pradenjem
kasnih posljedica, istrazivanjima za efikasnije lijecenje raka
te sveukupnog zivota mladih koji su se izlijecili od raka.
Jedna od glavnih tema u svijetu kada su u pitanju djeca
koja se lije¢e i koja su izlijeCena od raka, je pracdenje
i spreavanje kasnih posljedica. U tome ucestvuje i
nase Udruzenje kako bi, zajedno sa doktorima, povedali
standarde u lijeenju i pracenju kasnih posljedica u Bosni
i Hercegovini.
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Udruzenje ima svoje predstavnike u europskim ograncima
ovih organizacija. Trenutno smo najaktivniji na projektu
pradenja kasnih posljedica (follow up) koji vodi PanCare
Europe i na projektima udruzenja Childhood Cancer
International - Europe.

STA RADI PANCARE? PanCare je multidisciplinarna
europska mreza profesionalaca, roditelja i survajvera, Ciji
je cilj da smaniji uticaj kasnih posljedica koje nastaju tokom
i nakon lijeCenja od raka. PanCare radi na postizanju
jednake dostupnosti lijeCenja za djecu koja su prezivjela
rak u cijeloj Europi, sprovodi kolaborativna istrazivanja i
djeluje kao izvor podataka zasnovanih na istrazivanjima
koje se ti¢u svih kasnih nuspojava lijecenja raka.

Vazan cilj PanCarea je da saraduje sa europskom
zajednicom na povecanju svijesti o istrazivanjima kasnih
posljedica osoba koje su prezivjele rak.

Predstavnici naseg Udruzenja su MladiCe koje aktivno
ucestvuju u radu PanCarea te izvjestavaju Udruzenje o
trenutnim desavanjima u PanCareu. Ja sam, kao zastupnik
2019. godine, drzao predavanje o radu naseg Udruzenja
i o funkcionisanju mreze mladih izlije¢enih od raka u BiH.
Mnogi predstavnici Europskih zemalja su bili odusevljeni
nacinom na koji Udruzenje podrzava mlade ljude koji su
izlije¢eni od raka u BiH te samim funkcionisanjem mreze
mladih izlije¢enih od raka i njihovim angazmanom u
Udruzenju.

Takoder sam dio radne grupe PanCarea, kao predstavnik
naseg Udruzenja i mladih izlije¢enih od raka u BiH, koja
radi na unapredenju standarda pradenja kasnih posljedica
u Europi. Nakon zavrsetka ove studije, moj zadatak je da
prenesem rezultate istrazivanja nasem Udruzenju kako
bismo, zajedno sa medicinskim osobljem, unaprijedili
pradenje kasnih posljedica osoba izlije¢enih od raka u BiH.

KO JE CClI EUROPE? CCI Europe je europska grana
svjetskog udruzenja Childhood Cancer International. CCl
Europe je najveda paneuropska organizacija roditelja
i djece oboljele i izlijeene od raka. Ova organizacija
saraduje sa medicinskim i psihosocijalnim profesionalcima,
akademskim krugovima i civilnim drustvom te privatnim
organizacijama Sirom Europe.




Ona predstavlja grupe roditelja i djece oboljele i lijecene od
raka u djetinjstvu, kao i druge organizacije $irom Europe
koje pomazu osobama oboljelim i izlije¢enim od raka i
njihovim porodicama. CCl Europe okuplja 67 organizacija-
¢lanica iz 30 zemalja.

Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka, veé¢ duzi niz
godina, predstavlja nasa ¢lanica Lejla Kamerié koja je,
takode, i ¢lan Upravnog odbora CCl Europe. Nasa Lejla
predano i efikasno prenosi nacin rada europskih udruzenja
nasem Udruzenju. Od ove godine sam i ja ¢lan upravnog
odbora CCl Europe, kao mlada osoba izlijecena od raka
i trudim se da, nasoj Siroj zajednici, priblizim standarde
koje imaju MladiCe Sirom Europe. Aktivno ucestvujem na
tematskim konferencijama, sastancima i istrazivanjima

koje se ticu poboljSanja lijecenja djece i mladih oboljelih od
raka te njihovog tretmana nakon izlijecenja.

Nase, alii moje licno ucesdeizalaganje u radu sa europskim
i svjetskim udruzenjima daje mi za pravo da kazem da je
nase Udruzenje, zajedno sa medicinskim osobljem, otislo
par koraka dalje u borbi sa ovom opakom bolescu i u borbi
sa posljedicam koje dolaze nakon lije¢enja.

Koristedi iskustvo i znanje koje sticemo u radu i saradnji sa
europskim i svjetskim udruzenjima, ja vjerujem da ¢emo
pruzati sto bolju i efikasniju podrsku djeci koja se lijece i
mladim ljudima koji su se izlijecili od raka te im, sto bolje,
pomodi da nastave svoj Zivot nakon raka.

LJIMA 1Z

Most za saradnju

Zahvaljuju¢i partnerstvu sa Udruzenjem A.G.E.O.P.,
obezbijedili smo povoljnije uslove za lijeCenje nasih
malisana u ltaliji

Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka je postalo
most izmedu nasih klinickih centara, nasih malih heroja,
Federalnog fonda solidarnosti i udruzenja u Italiji. Taj most
je veliki uspjeh za nase Udruzenje, bududéi smo obnovili
odnose sa nasim prijateljima u Bolonji, Italija.

Kako smo to ostvarili i kako nasa saradnja funkcionise?
Odnosi sa institutima u Bolonji se zasnivaju na partnerstvu
naseg Udruzenja sa Udruzenjem A.G.E.O.P. Poletkom
2019, nasa delegacija posjetila je Udruzenje A.G.E.O.P. i
njihove roditeljske kude, polikliniku St. Orsola Malpighni u
sklopu Instituta u Bolonji, te Institut za ortopediju Rizzoli,
takode u Boloniji.

U proslosti su se nasi maligani lijecili u tim bolnicama, ali
bez zvani¢nog ugovora o saradnji. Tokom ove posjete,
uspjeli smo napraviti ¢vrste dogovore o bududoj saradnji
nasih udruzenja i nasih medicinskih ustanova, koje bi
pratio nas Federalni fond solidarnosti.

Konkretno, A.G.E.O.P. i poliklinika St. Orsola Malpighi
omogudili su izmjestanja dva pacijenta u toku jedne

kalendarske godine na osnovu humanitarnog dogovora,
te popust od 50 odsto na ukupne troskove lije¢enja za sve
ostale nase pacijente kojima je potrebna transplantacija
kostane srzi. Osim toga, nasi pacijenti koji se lije¢e u
Bolonji imaju pravo na besplatan boravak u roditeljskim
kudama Udruzenja A.G.E.O.P.

Protekle, 2019. godine, iskoristili smo ove pogodnosti i, uz
pomod nasih prijatelja iz Italije i naSeg medicinskog osoblja,
dva maloljetna pacijenta, iz Kaknja i Tuzle, izmjestili na
transplantaciju kostane srzi na osnovu humanitarnog
dogovora.

Osim toga, uspjeli smo uvezati Federalni fond solidarnosti
i polikliniku St. Orsola Malpighni, kako bi nasi maliSani
mogli iéi na lijecenje po povoljnijim finansijskim uvjetima.

Tokom 2019. smo dodatno udvrstili i nase odnose sa
Institutom za ortopediju Rizzoli, te omogudili jednostavnije,
brze i efikasnije izmjestanje nasih maliSana na operacije u
ovaj vodedi ortopedski institut u Europi.

Za buducnost imamo velike planove. Zelimo ojadati i
dodatno udvrstiti nasu saradnju na svim poljima, kako bi
nasi malisani i njihovi roditelji dobili $to bolju i efikasniju
njegu, potporu i S$to uspjesdnije lijeCenje. Nas cilj je,
takoder, ostvariti $to bolju i efikasniju saradnju nasih i
medicinskih stru¢njaka iz italijanskih instituta, kao i naseg
Fonda solidarnosti. U svemu tome, ocekujemo jos ¢vrsée
povezivanje naseg i Udruzenja A.G.E.O.P. kao stabilnog
mosta za unapredenje ove, vec uspjesne, prie i za bolju
buduénost nase djece.
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Svako dijete mora dobiti istu
sansu

Nekoliko medunarodnih skupova prosle godine imalo
je istu temu - kako omoguciti da svako dijete dobije
pravo na isti kvalitet lijeCenja i njege, bez obzira na to
gdje u Europi Zivi

Pise: Lejla Kamerig,

savjetnica Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka

Prosla godina u Europi bila je puna aktivnosti vezanih
za djediji rak. Europska unija, Udruzenje pedijatrijskih
onkologa Europe (SIOPE), i Europski ogranak udruzenja
roditelja djece oboljele od raka (CCl Europe) vrijedno su
radili s ciliem da se poboljsaju uslovi za lijeCenje djece
oboljele od raka u cijeloj Europi, te da se smanje razlike
u standardima lijecenja i njege. Cilj je jedinstven - svako
dijete u Europi mora imati isti pristup terapijama i njezi.

JANUAR 2019.: Konferencija
Poboljsanje pristupa visokokvalitetnom
lijeCenju djecijeg raka u Europi,
Bruxelles

U januaru 2019. odrzana konferencija o temi pobolj$anja

pristupa visokokvalitetnom lijeéenju djecijeg raka u
Europi. Pohvalna je Cinjenica da su ove godine prvi put
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uklju¢ene i drzave Europe koje nisu clanice Europske
unije. Koncept konferencije bio je da ljekar i predstavnik
pacijenata, naj¢esce roditelj, zajednicki predstave stanje u
svojoj drzavi u domenu standarda u lijec¢enju, dostupnosti
terapija i lijekova, statisticke podatke, saradnje udruzenja
i medicinskog osoblja. Nazalost, ljekar iz Univerzitetskog
klinickog centra Sarajevo bio je sprije¢en da prisustvuje
konferenciji, pa sam stanje u nasoj drzavi prezentirala
ja. Zaklju¢ak je da svako dijete ima pravo na zivot i na
isti kvalitet lijeCenja i njege bez obzira u kojoj drzavi
Europe Zivi, te da se roditelji i medicinsko osoblje moraju
zajednickim snagama izboriti za $to bolji kvalitet lijecenja.

APRIL 2019.: Deseta konferencija
Childhood Cancer International
Europe, Prag

Deseta europska konferecija CCl-a u aprilu prosle godine
u Pragu po prvi put je organizovana u partnerstvu sa
Europskim drustvom pedijatrijskih onkologa - SIOPE.
Zajedno sa predstavnicom nasih MladiCa, Ajlom Nizié,
predstavljala sam Udruzenje Srce za djecu i prezentirala
sam posebno ponosna, projekat Moja kosa tvoja kosa.
Prezentacija je izazvala veliko interesovanje, prisutni
su trazili informaciju viSe. Zajedno sa Irinom Ban, iz
prijateljskog Udruzenja Zvondica iz Beograda, predstavila
sam rezultate istrazivanja u odabranim bolnicama u okviru
projekta Expo-R-Net, koji je za temu imao analizu razlika
u standardima lijeCenja u centralnoj i isto¢noj Europi
prikupljenih tokom posjeta devet bolnica, osam gradova
i sedam drzava.




Interesantan je podatak da u 60 odsto slucajeva
udruzenja roditelja nisu upoznata sa novopridoslim
pacijentima, a u 50 odsto sludajeva je saradnja

udruzenja roditelja sa pedijatrijskim onkoloskim
centrom nedovoljna.

e Infrastrukturu potrebnu za olak$an boravak malih
pacijenata u bolnici su uglavnom obezbijedila
udruzenja roditelja.

e Upravljanjem bolom, odnosno provodenje bolnih
terapija uz anesteziju ne postoji

e Psihosocijalnu podrsku, socijalnog radnika, terapeuta
igrom, Skolovanje, u vedini slu¢ajeva obezbijedila su
udruzenja roditelja.

SEPTEMBAR 2019.: Kongres European
CanCer Organization (ECCQ), Brruxelles

Imala sam cast da ove godine budem pozvana na
Kongres ECCO-a da predstavim perspektivu pacijenata
u prekograni¢nim tretmanima i lije¢enju raka. Prezentirala
sam stanje u standardima lijeCenja u zemljama Istocne
Europe, s osvrtom na moguénosti nastavka lijecenja u
drugoj zemlji. Generalno je situacija u tom dijelu Europe
losija i mali pacijenti se suocCavaju sa nedostatkom lijekova
za lijecenje djecijeg raka i komplikovanim procedurama za
njihovu nabavku. Pored toga, sveprisutna je i nemogucnost
obavljanja terapijskih procedura u inostranstvu za koje
ne postoje mogucnosti u mati¢noj zemlji, nedostatak
edukacije medicinskog osoblja, nemogucnost ucesca u
klinickim studijama, te nedostatak pristupa inovativnim
terapijama. Vrlo cesto, radi komplikovanog sistema
nabavki citostatika, roditelji su primorani sami nabavljati
lijekove.

Kako bi se smanijile razlike u kvaliteti lije¢enja, osnovana
je mreza European Reference Network PaedCan (ERN)
kojoj je cilj okupiti stru¢njake iz svih domena pedijatrijske
onkologije, kako bi na jednom mjestu postojala baza
znanja i ekspertize iz svih relevantnih podrudja lijecenja.
Svaka zemlja ¢lanica ERN-a ima svoju kontakt osobu,
liekara i predstavnika pacijenata, kojima se bilo koji
pacijent, iz bilo kojeg dijela Europe moze obratiti za savjet i
za preporuku gdje nastaviti lijecenje. Bosna i Hercegovina
jos uvijek nije ¢lanica ERN PaedCana, ali se nadamo da
¢e nam s prosirenjem na zemlje izvan EU, biti omogudéeno
da postanemo dio ove napredne mreze i da ée nasi mali
pacijenti imati pristup inovativnim terapijama.

DECEMBAR 2019.: CCl Board meeting,
Bec

Regionalni komitet Childhood Cancer International -
Europski ogranak, u Becu je odrzao strateski sastanak
na kojem smo uz pomod¢ moderatora, pokusali oblikovati
buduéi rad naseg krovnog europskog udruzenja.
Dogovoreno je da ¢emo, kao predstavnici pacijenata,
djelovati kroz pet osnovnih cjelina:

- lIstrazivanje u domenu djecijeg raka

- Tretman i njega, ukljucujudi standarde u lijeenju i
prekograni¢nu podrsku u lijec¢enju

- Survivorship

- Psihosocijalna njega

- Clanstvo

Preuzela sam lidersku poziciju u dijelu Tretmana i njege, Ciji
je osnovni cilj smanjivanja razlika u standardima lijec¢enja
izmedu razvijenih i nerazvijenih zemalja. Trenutni fokus je
na listi esencijalnih lijekova koji trebaju biti dostupni svakoj
bolnici koja lije¢i djecu od malignih bolesti, kao i aktivho
lobiranje u Europskom parlamentu za smanjenje razlika u
standardima lijecenja.



Do lijekova se moze i preCicom

Zahvaljujuci nasim donatorima, Zdravstveno-socijalni
fond pomaZe da se premosti nedostatak citostatika,
ali i olakSaju fizikalne terapije, nabave ortopedska
pomagala, omoguce dijagnosticke konsultacije...

Mnogo je problema s kojima
se susrecu djeca i roditelji
tokom lijeéenja od raka.
Mnogo je oslabljenih karika
u psihofizickom lancu koje je
potrebno dodatno osnaziti.
Udruzenje Srce za djecu
pokuSava sagledati sve
probleme i mogude aspekte
podrske, kako bi cijeli proces lijecenja bio $to laksi i
osloboden bespotrebnih briga djeci i roditeljima.
Nazalost, na$ zdravstveni sistem zna, s vremena na
vrijeme, zakazati i upravo zbog toga se trudimo biti na
raspolaganju odjeljenjima kako u Sarajevu tako i u Tuzli.
Time pomazemo njihov rad potrebnom medicinskom
opremom i sredstvima koja de olak3ati svakodnevne
procese medicinskom osoblju, alii smanjiti brige roditeljima
i djeci koji su u procesu lijecenja.

KUWAIT IS BY YOUR SIDE

Mijenjati zakon

Posljednjih godina, jedan od gorué¢ih problema sa
kojima se susredu roditelji i medicinsko osoblije na
hematoonkoloskim odjeljenjima je nestasica citostatika i
lijekova usljed komplikovanog i neresponzivhog Zakona
o javnim nabavkama. Udruzenje Srce za djecu zdusno
se zalaze da relevantne institucije preuzmu odgovornost
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za rjeSavanje ovog problema, medutim problem postoji.
U narednom periodu fokus Udruzenja biti e upravo
ova problematika i pronalazak mogudih institucionalnih
rieSenja.

Nedostatak citostatika, lijekova i ostalih medicinskih
sredstava neophodnih u procesu lije¢enja dodatno
opterecava roditelje koji se moraju, pored svega, pobrinuti
da njihovo dijete dobije adekvatnu terapiju.

Dok se ne pronadu sistemska i dugoroéna rjedenja, sebi
smo stavili u zadatak da im $to vise mozemo olakSamo
cijeli proces lijeCenja kroz mnoge projekte, ukljucujudi
i Zdravstveno-socijalni fond koji uspjesno funkcionise
veé nekoliko godina =zahvaljujuéi nasim donatorima
Kuwaiti Society for Cultural Dialogue, Vakuf Muhamed
Abdulvahid el-Ejub, Zakat House, International Islamic
Charity Organization, te zahvaljujudi Vakufskoj direkciji
Islamske zajednice u Bosni i Hercegovini, drzavi Kuvajt,
narodu Kuvajta i Ambasadi Kuvajta u BiH.



Olaksati sve

Ovi donatori obezbijedili su sredstva potrebna za
fukcionisanje Zdravstveno-socijalnog fonda, sto u praksi
olakSava nabavku lijekova koji su neophodni tokom
lijecenja, uz obavezan zahtjev ljekarskog tima sa Odjeljenja,
te iskazanu potrebu roditelja. Fond, takoder, pomaze djeci i
roditeljima i u rjeSavanju drugih potreba kao $to su fizikalne
terapije, ortopedska pomagala, dijagnosticke konsultacije
sa drugim klinikama, prijevod medicinske dokumentacije...
Nasa misija je pruziti aktivnu i kontinuiranu podrsku djeci
oboljeloj od raka tokom i nakon lijeéenja pa se, i kroz ovaj
projekat, vodimo svojom misijom, trudeéi se da nijedan
aspekt procesa lijeCenja ne bude tezi nego Sto mora biti.

Posjeta prijateljima u Kuvajtu

Briga o donatoru, transparentnost, pravovremeno
izvjestavanje. Sve su to koraci ka uspjesnoj saradnji i
izgradnji povjerenja u Udruzenje i njegov rad. Stoga smo
posjetili nase dobre donatore u Kuvajtu, razgovarali o
narednim vidovima saradnje i izrazili zahvalnost za svu
podrsku koju su do sada pruzili djeci oboljeloj od raka i
njihovim porodicama te postigli dogovore o saradnji i u
narednom periodu, o kojima ¢emo svakako blagovremeno
obavjestavati javnost.

ﬁ\
Od samog otvorenja Roditeljske kuce govorimo o

problemu njenog finanasiranja i uklju€enosti svih
nivoa vlasti u BiH

Lakse je s drzavom

Od otvorenja do danas, Roditeljska kuda je imala podrsku
raznih struktura vlasti u Federaciji BiH, a protekle godine
svojom podrékom posebno se istakao Unsko-sanski
kanton sa donacijom vrijednom 40.000 KM. Premijer
USK, Mustafa Ruznié, ministrica zdravstva USK Nermina
Cemalovi¢ i zastupnica u Skupétini USK llda Alibegovié¢
posjetili su Roditeljsku kudu, te su ¢évrsto obedali da
podrska nede izostati ni ubudude. lzrazito drago nam
je bilo ugostiti, zajedno sa Premijerom, i dugogodi$nju
prijateljicu Udruzenja Aldijanu Hadzihajdarevic iz Bihada.
Vlada Tuzlanskog kantona sa 50.000 KM podrzala
je izgradnju Roditeljske kude u Tuzli i na taj nacin dala
vjetar u leda ovom vaznom projektu. Svjesni vaznosti i
znacaja postojanja Roditeljske kude u Sarajevu, te njenog
znacaja za roditelje i djecu koji borave na Odjeljenju za
hematologiju i onkologiju Klinike za djecije bolesti UKC
Tuzla, Vlada je bez izuzetka stala na stranu djece oboljele
od raka.

Vrlo bitna podrska nam je stigla iz Hercegovacko-
neretvanskog kantona, jer mnogo djece iz ovog kantona
dolazi na lijeéenje u Sarajevo. Drago nam je $to su se i




Hercegovci ukljudili u pruzanje podrske i $to misle na svoje
malisane, koji dalekorod svog doma vode najtezu bitku.
Kontinuiranu podrsku nastavlja i Kanton Sarajevo koji je
vjerni prijatelj djece oboljele od raka. Podrska nije izostala
ni od Ministarstva zdravstva Kantona Sarajevo, koje je
doniralo 75.000 KM za«rad i normalno funkcionisanje
Roditeljske kude. Rruzena ruka pomodi, oslonac u teskim
danima i olak$anje dodatnih finansijskih briga mnogo
znace nasoj djeci i porodicama, a jos vise im znadi kada
znaju da njihova drzava stoji uz njih i da u njoj mogu nadi
sigurnost.

Nezaobilazna podréka ponovo je stigla od Gradske uprave
grada Sarajeva i gradonacelnika Abdulaha Skake na ¢emu
smo od srca zahvalni, jer Grad Sarajevo ponovo je dokazao

da stoji uz svoje gradane i onda kada se nadu u najvedoj
nevolji.

Mnoge su opdine prosle godine podrzale rad Roditeljske
kuce. Ove godine bile su to Opdina Centar, Opcina Novo
Sarajevo, Opdina Stari Grad, Grad Visoko i Opéina Kakanj.

Hvala kantonima, ministarstvima, gradovima i opdinama
koji su prepoznali vaznost Roditeljske kude te su bez
pogovora na usluzi svojim malim gradanima koji se bore
za zivot. Lakse se izboriti sa strasnim neprijateljem kada
zna$ da je tvoja drustvena zajednica uz tebe i da nisi sam,
prepusten na milost i nemilost teskoj bolesti.
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Osnovne Zivotne ... .
C ey e ey e Radionice i Usluge psihologa,
Besplatan smjestaj! namirnicei higijenske . . .
e savjetovanje pedagoga i
potrepstine . .
L5 socijalnog radnika
tokom lijecenja

PSIHOSOCIJALNA PODRSKA

e o 92 € ?
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Usluge psiholf)ga, Individualna i Socijalno Pedagoske
pedagoga i grupna psihoterapija savijetovanje radionice
socijalnog radnika

= e nabavka lijekova koji nisu na esencijalnoj listi, a preporuceni su od strane
ljekara;

* o nabavka i ustupanje na koristenje medicinskih pomagala;

¢ nabavka medicinske opreme za potrebe pedijatrijskih hematoonkoloskih
" pacijenata;

o fizikalne terapije;
* o jednokratna pomo¢ za lijecenje;

o prehrambeni, higijenski i prazni¢ni paketi;

. o prevod, kopiranje i slanje medicinske dokumentacije;
Perika?® ZderStYeno o transport unutar i van BiH;
= soc1]aln1 fond* o konsultacije sa drugim klinikama za uspostavljanje dijagnoze

REHABILITACIJA

‘T

Rehabilitacioni
kamp?

Porodi¢na
rehabilitacija’
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Clanovi su duzni pridrzavati se odredbi Statuta UdruZenja.

Clanovi su duzni redovno prisustvovati godisnjim skupstinama Udruzenja.

Clanovi su duzni redovno izmirivati godi$nju ¢lanarinu.

Clanovi su duzni djelovati u najboljem interesu UdruZenja.

Clanovi bi trebali raditi aktivno na promociji Udruzenja, postujuéi misiju i viziju UdruZenja.

1 Porodice se smijeStaju u Roditeljsku kuéu po preporuci medicinskog osoblja sa odjeljenja, zavisno od zdravstvenog
stanja djeteta, udaljenosti mati¢nog doma porodice, socijalnog statusa porodice i uslova mati¢nog stanovanja

2 Ovo pravo ostvaruju porodice koje borave u Roditeljskoj kuci za vrijeme lijecenja

3 Projekat Moja kosa tvoja kosa nudi izradu perika na zahtjev djeteta ili roditelja, za djecu koja su pretrpjela privremeni ili
trajni gubitak kose

4 Ostvarivanje nekog od navednih prava omogucava se po procjeni socijalnog radnika

5 Ovo pravo ostvaruju porodice djece koja su na takozvanoj terapiji odrzavanja ili su u ranoj fazi oporavka nakon
lijeCenja, uz preporuku ljekara sa odjeljenja

6 Ovo pravo ostvaruju djeca koja su zavrsila lijeenje, uz preporuku ljekara sa odjeljenja

7 MladiCama mogu pristupiti mladi lijeceni od raka u djetinjstvu sa navrsenih 18 godina

8 Ovo pravo ostvaruju MladiCe tokom fakultetskog obrazovanja, a koje su aktivne u radu UdruZenja. Broj stipendija je
ogranicen i ovisi od li¢nog zalaganja i uspjeha tokom studija



Veliki Prijatelji Roditeljske kuce

Zahvaljujuci odlukama da budu drustveno odgovorni,
Roditeljska kuc¢a nije prepustena sama sebi i njena
vrata nisu zatvorena

Program pokroviteljstva apartmana Prijatelj Roditeljske
kuce zapocet 2018., nastavio je donositi divne price, ali
i dobre ljude iz drustveno odgovornih kompanija koje su,
veé odavno, prepoznale dobrobit koju Roditeljska kuéa
donosi djeci oboljeloj od raka i podrzale njen rad na razne
nacine.

Prosle godine devet kolektiva odlucilo je da budu pokro-
vitelji devet apartmana u Roditeljskoj kudi, kako bi djeci
oboljeloj od raka osigurali drugi dom tokom lijecenja,
prisustvo roditelja i porodice, te da im nadoknade sve
izgubljene zagrljaje, osmijehe, ljubav i toplinu doma, koji
im nedostaje tokom teskog bolnic¢kog perioda.
Podsje¢amo da su kompanije Raiffeisen BANK d.d. BiH,
BH Telecom i Miralem Pjanié, Telemach i Edin Dzeko, kao i
Vakufska direkcija Islamske zajednice BiH sa Ambasadom
Kuvajta, uzele pokroviteljstvo na duzi period. Zahvaljujudi
ovim dobrim ljudima i njihovim odlukama da budu
drustveno odgovorni, Roditeljska kuda nije prepustena
sama sebi i njena vrata nisu zatvorena.

Ponosni smo i na to da su ove godine svoje pokroviteljstvo
produzili nasi Prijatelji iz Europe, grupa Bosanaca i Herce-
govaca iz dijaspore, koji su ujedinjenim snagama uspjeli
sakupiti novac i ponovo biti dusa jednog apartmana.
Raduje nas s$to su svoje snage ponovo ujedinili Malak Re-
gency Hotel i nas najbolji teniser Damir DZumhur i nastavili
pruzati podrsku nasim maliSanima. Osim produzenog pok-
roviteljstva apartmana, oni su unijeli radost i nesvakidasnje
veselje svojom posjetom Roditeljskoj kudi.

FK Sarajevo ni ove godine nije odustao od pokroviteljstva,
nastavili su i dalje biti dio ovog velikog, humanog projekta.
Bordo tim, pored toga sto nize pobjede, na svoju ogrlicu
ljubavi nize i djecije osmijehe iz Roditeljske kuce. Njihova
posjeta nikada ne prode nezamijedeno i bez veselja, i za to
im neizmjerno hvala.

Osnovna sindikalna organizacija Generalne direkcije BH
Telecoma i radnici BH Telecoma, nastavili su biti pokro-
vitelji apartmana Kudica, koji simbolizuje brigu drustvene
zajednice, krov koji $titi djecu oboljelu od raka i njihove
porodice. To je najliepsa pri¢a ujedninjenih radnika, koji su
odvojili sopstvena sredstva da bi podrzali djecu oboljelu
od raka i osigurali postojanje njihovog drugog doma
tokom bespostedne borbe za Zivot.

Cesto ¢ujemo frazu pravi prijatelj. Vjerujemo da se svi
Cesto pitamo $ta su to pravi prijatelji, kako znamo da nam
je neko pravi prijatelj? Kada to upitate nase najhrabrije
roditelje i djecu, ¢ut dete vrlo ¢esto da prave prijatelje ot-
krivamo tek u najvecoj nevolji, borbi za goli Zivot, koja je
i dugotrajna i mukotrpna i teska. E, tu se poznaju pravi
prijatelji, Prijatelji Roditeljske kude.




Kantoni i regije iz kojih su boravile porodice su:

Unsko-sanski
kanton

14 porodica

Na raspolaganju su
DVA RODITELJSKA

STANA za djecu i roditelje
u Sarajevu i Tuzli

Roditeljska kuca otvorena je 26. aprila 2016.
godine sa ciljem da pruzi kontinuiran i nesmetan
boravak oboljele djece i njihovih roditelja/naj-
blizih srodnika u Sarajevu, tokom lijecenja na
Hematoonkoloskom  odjeljenju  Pedijatrijske
klinike Jezero. UdruZenje takode, u sklopu Roditel-
jske kuce, pruza usluge psihosocijalne pomodi i
podrske. Korisnici na raspolaganju imaju strué¢nu
pomo¢ psihologa, socijalnog radnika i pedagoga, te
okupacione radionice za roditelje i kreativne
(likovne, muzicke, obrazovne) radionice za djecu.
Pripremila: Jasna Vatres, dipl. socijalni radnik

2019. =

U 2019. godini usluge Roditeljske kuce
je koristilo ukupno

163 porodice

*49 jedinstvenih boravaka

3 porodice

20 porodica

Hercegovacko-
neretvanski

kanton

6 porodica

1723

zauzeta dana

(prosje¢ni boravak je 35 dana)

Decembar 2019. popunjenost 81%

1 porodica

Tuzlanski
kanton

4 porodice

Kanton Sarajevo
Porodice i djeca imaju
pravo na sve
usluge UdruZenja

Roditeljska kuca

1 porodica

Najduzi boravak

u Roditeljskoj kuéi u toku 2019. godine bio je

148 dana

od toga, u kontinuitetu, bez dana odlaska kuéi 87 dana



Narandzasti plast humanosti

Osmijeh bolesnog djeteta najvrijednija je stvar na svi-
jetu, a ljudi iz BH Telecoma i nasi zajednicki prijatelji
uspijevaju ih redovno izmamiti

Jedan od nasih najvjernijih prijatelja, onaj koji se na sve
nacine trudi biti podrska djeci oboljeloj od raka, ogrnut je
u narandzasti plast humanosti. BH Telecom je uvijek tu
kada zatreba, veliki je oslonac nasim malisanima i njihovim
porodicama.

Zahvaljujuéi BH Telecomu, u Roditeljskoj kuéi u Sarajevu
nastaju najljepse price, a pisu ih srca dobrih ljudi koji ne
ostavljaju djecu oboljelu od raka i njihove porodice same u
njihovoj najvedoj borbi. Borbi za zivot.

Anida pobijedila Amela

Neizvjesnost, iS¢ekivanje, strah ispunjavaju dane onih koji
se nadu pred ovim najvedim zivotnim iskusenjem. Upravo
tokom takvog teskog Zivotnog razdoblja i roditelji i djeca
trebaju ljubav, brigu, paznju, iskren osmijeh i stisak ruke.
Osjecaj da su zaboravljeni i sami pred tako velikom nevol-
jom, teska je prepreka prihvatanju bolesti i krajnjoj pobjedi.
Ali taj osjecaj bespomodnosti nestao je onog trenutka kada
je delegacija BH Telecoma u kojoj su bili Amel Tuka, Sedin
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Kahriman i Elvedin Kanafija, zakoradili u Roditeljsku kudu.
Podrska, osmijeh i razumijevanje koje su pokazali, otjeralo
je crne oblake. Unijeli su sunce, donijeli radost i veselje na
lica djece i njihovih roditelja. |, kako kazu, ostavili svoje srce
uz ove male i velike heroje.

Pored pozitivhe energije i toplih zagrljaja, Amel, Sedin i
Elvedin zabavili su djecu, igrajuéi njihove omiljene igre,
priredivsi ¢ak i mini utrku na zahtjev najmlade djevojcice,
Anide. Anida, koja se dosad pokazala kao veliki borac i pob-
jednik na svim zivotnim poljima, uspjela je savladatii Amela
Tuku na mini stazi kroz Roditeljsku kucu. Takode, brojni
pokloni koje je paZljivo pripremio kolektiv BH Telcoma, do-
datno su usredili djecicu.

Uprava i zaposlenici BH Telecoma, te nogometni
reprezentativac Miralem Pjanic su, takoder, pokrovitelji dva
apartmana, Visibaba i Kudica, ali i pored ove pomodi, oni
se trude da redovno posjecuju Roditeljsku kucu, druze se
sa djecom i roditeljima i bezrezervno im poklanjaju sebe i
svoje vrijeme, mamedi srec¢u i osmijeh na licima. A osmijeh
bolesnog djeteta je najvrijednija stvar na svijetu.

Ova prica je samo potvrda vec odavno iskovanog prijateljst-
va, koje Ce se nastaviti njegovati i u buduénosti. Zajednicki
¢emo raditi na Sto boljoj podrsci djeci oboljeloj i lije¢enoj od
raka te cjelokupnim porodicama koje su se nasle i koje e se
nadi pred ovom teskom zivotnom borbom.




Million razloga

Svakako, dokaz te podrske stoji u jednom drugom divnom
projektu BH Telecoma, a koji nosi simboli¢an naziv Million
razloga za... BH Telecom je, naime, milion KM raspodijelio
na 313 pravnih subjekata - 161 osnovnu i srednju skolu,
88 amaterskih sportskih udruzenja, 21 javnu kuhinju i 43
udruzenja koja se bave brigom o djeci sa posebnim potre-
bama i djeci sa poremedajem u razvoju.

Pravo ucesda na konkursu imala su pravna lica koja su reg-
istrovana za obavljanje navedenih djelatnosti na podrudju
Bosne i Hercegovine. Ukupno je stigla 581 prijava, nakon
kvalifikacija i ocjena prispjelih prijava odabrano je ukupno
313 dobitnika donacije.

V. d. generalnog direktora BH Telecoma, Sedin Kahri-
man, rekao je da je BH Telecom do sada, u skladu sa
mogucnostima, pomagao razli¢itim organizacijama u re-
alizaciji brojnih projekata iz oblasti zdravstva, kulture,
sporta, socijalne pomodi i humanitarnih aktivnosti.

k|

BH Telecom je u posljednjih 13 godina donirao ukupno
17,5 miliona KM razli¢itim neprofitnim organizacijama za
realizaciju brojnih projekata iz oblasti zdravstva, kulture,
sporta, socijalne pomodi i humanitarnih aktivnosti. To ga
¢ini najvedim pojedina¢nim donatorom u BiH.

Udruzenju Srce za djecu odobreno je 4.000 KM za pro-
jekat Moja kosa tvoja kosa, pod sloganom Milion razloga
za osmijeh ... svaki dan. Iskreno se zahvaljujemo BH Tel-
ecomu i na ovoj znacajnoj donaciji.

Magija Orea Art Marketa

Biti dio Orea Art Marketa je zaista lijepo, a biti dijelom dva
Orea Art Marketa je magi¢no. Ambasadorica Udruzenja,
Amra Silajdzi¢ Dzeko, i njena platforma za prodaju ru-
kotvorina Orea organizovali su prosle godine dva Orea
Art Marketa i kompletan prihod od ulaznica poklonili za
Roditeljsku kudu u Sarajevu.

Neizmjerno nas raduje s$to dobri ljudi u svom poslu nal-
aze mjesta za humanitarno djelovanje. Drago nam je
sto je Vakufska banka bila suorganizator ovako divnog
dogadaja. Nasa ambasadorica, Amra Silajdzi¢ Dzeko, i
nas prijatelj Vakufska banka, iznova dokazuju da se djeca
oboljela od raka mogu osloniti na njih.

Prica tu nije zavrsila. U sklopu prvog Orea Art Marketa or-
ganizirana je i aukcija na kojoj su prodati dresovi Edina
Dzeke, Miralema Pjani¢a i DZanana Muse, a svi ucesnici
Art Marketa odvoijili su pet odsto od prodaje svojih proiz-
voda i donirali ih Udruzenju.

Vakufska banka je kupila Dzekin dres za 550 KM, a uku-
pna donacija sa oba izdanja Orea Art Marketa na kraju je
iznosila blizu 7.370 KM. Hvala Orea Art Marketu, nasoj
ambasadorici, Vakufskoj banci, svim ucesnicima marketa
i dobrim ljudima koji su bili dio ove prelijepe bajke. Djeca
oboljela od raka sigurno imaju najbolje prijatelje na svi-
jetu. Mogu se pohvaliti velikim brojem briznih ljudi koji su
spremni u svakom momentu stati uz njih.



Osmijeh se jedino broji

Oktobar su ponovo zacrvenili i obiljezili crveni nosidi koji su
preplavili Bosnu i Hercegovinu. Okaidi BiH i Grateks Moda
d.o.o. su i proslog oktobra pokrenuli akciju crvenih nosiéa,
od dije je prodaje cjelokupan iznos doniran za podrsku radu
Roditeljske kude u Sarajevu.

Predivno je bilo vidjeti drustvene mreze preplavljene foto-
grafijama humanih ljudi sa crvenim nosi¢ima. Pored dobrog
djela koje su udinili, oni su izvukli svoje najljepse osmijehe, a
uspjeli su nasmijati i druge ljude oko sebe. Znani i neznani,
poznati i nepoznati, cijeli razredi, grupe u vrti¢ima, firme i
kolektivi od Bihada do Gorazda, od Br¢kog do Mostara, cr-
tali su najljepse osmijehe ispod crvenih nosida.

Nasmijali su se i malisani u Roditeljskoj kudi, a i malisani
na hematoonkoloskim odjeljenjima u Sarajevu i Tuzli, koji su
takoder nosili crvene nosice. Posebno su ih nasmijali nasi
Amel Tuka i Mirza Teletovié, koji su sa crvenim nosiéima pri-
dobili njihovu paznju.

Ova jedinstvena akcija iznjedrila je jedinstvene osmijehe i
najsmjesnije grimase. Neprocjenjiv je osmijeh djeteta koje
se bori za zivot!

-'\ 10.X1I Medjunarodni
. dan ljudskih prava“



Nasi prijatel]i

Amel je tu

Djeca oboljela od raka i Roditeljska
kuca imaju mnogo prijatelja. Jedan od
njih je i najbolji bosanskohercegovacki
atleti¢ar, viceprvak svijeta, Amel
Tuka. Amel je prosle godine iskoris-
tio priliku da, tokom gotovo svakog
boravka u Bosni i Hercegovini, pos-
jeti nase malisane u Roditeljskoj kudi
i da im, bar na trenutak, promijeni
svakodnevnicu, uveseli ih i nasmije.
Radujemo se njegovim posjetama i u
ovoj godini.

Mirza donosi radost
Zabava bez kraja

Cesto vidamo nade najbolje i na-
jpriznatije sportiste u Roditeljskoj kudi.
Mirza Teletovié, na$ slavni kosarkas,
posjetio je nasu hrabru djecicu i donio
pregrst radosti i uzbudenja. Druzenje
s djecom i roditeljima, radost i osmijeh
na njihovim licima, pokloni koje je do-
nio te igra sa djecom ispunili su nje-
govu posjetu Roditeljskoj kudi. Zabavi
kao da nije bilo kraja, a nasim hero-
jima upravo to treba kako bi, bar na
trenutak, zaboravili ruzne momente u
njihovoj teskoj borbi.

Jala Brat i Buba Corelli
Ispunili Anelu Zelju

Vel neizostavni dio svake godine je
posjeta sjajne ekipe, Jale Brata i Bube
Corellija. Nije to bila obi¢na posjeta.
Nas$ veliki heroj Anel, djecak koji se
junacki bori sa leukemijom, slavio je
svoj rodendan i jedna od zelja mu je
bila da upozna svoje muzicke idole.
Jala Brat i Buba Corelli ispunili su
Anelovu Zelju i posjetili ga bas na
njegov rodendan. Anelovu radost
tesko je opisati, njegova nevjerica i
iznenadenje su bili bas onakvi kakve
smo prizeljkivali.

Tony Cetinski

Prstale emocije

Uodi svog koncerta u Zetri, hrvatska
muzi¢ka zvijezda, Tony Cetinski, u
drustvu supruge Dubravke i produ-
centa Tomislava Kasljeviéa, posjetio
je Roditeljsku kudéu. Cetinski je ovu
posjetu dozivio veoma emotivno, kao
i malisani koji nisu skidali osmijeh s
lica. Uzivali su druzedi se s Tonyjem,
koji im je ovom prilikom podijelio i pri-
godne poklone.

“Velika je stvar to $to roditelji imaju
kucu u blizini bolnice i raduje me ve-
lika stopa izljecenja djece od malignih
bolesti”, porucio je Cetinski.

Tony je pricao o Roditeljskoj kudi i
tokom koncerta u Zetri te rasplakao

publiku uspomenama i
koje su izbijale iz njega.

emocijama

Ispunjena Zelja
Vedo zapjevao s Nenom

Omiljeni hobi naseg hrabrog Vedada
su pjesma i svirka. On je tokom svog
boravka u Roditeljskoj kudi, ¢ak i u
najtezim momentima, sve vrijeme
pjevao. Njegova pozitiva, i veselje
kojim zradi su neprikosnoveni. No,
imao je i zelju - da zapjeva sa jednom
od muzic¢kih zvijezda, a to smo mu i
ispunili. U posjetu mu je dosao Neno
Murié i tokom cijele posjete je pjevao
i svirao sa nasim Vedom. Nastalo je
jedno novo prijateljstvo koje se nede
lako raskinuti.

Hvala Denisu
Supertalent i superhumanista

Roditeljsku kuéu posjetio je pobjednik
hrvatskog Supertalenta i prvi registri-
rani uli¢ni svira¢ u BiH, Denis Barta.
On je novac osvojen na talent showu
odlucio podijeliti sa oboljelom djecom
i za rad Roditeljske kuce uplatio 5.000
KM. Hvala Denisu i njegovim roditelji-
ma $to su mislili na nadu djecu, jer oni
su ti koji najbolje razumiju teske i ve-
like borbe.




Bogi¢ Bogicevic
Podijelio nagradu s djecicom

Novac od Sestoaprilske nagrade Gra-
da Sarajeva u drugim oblastima rada i
stvaralastva u 2019., Bogic Bogicevié
odlucio je preusmijeriti u dobrotvorne
svrhe. Od srca ¢estitamo na ovoj ve-
likoj nagradi i iskreno se zahvaljujemo
gospodinu Bogideviéu $to je odab-
rao Roditeljsku kudu za donaciju.
Zahvaljujemo mu se i $to je posjetio
Roditeljsku kudu i svoj uspjeh podije-
lio sa djecom oboljelom od raka.

Omladinski filmski

festival
Doveli Hardunga

Bila nam je cast ugostiti poznatog
njemackog glumca, Damiana Hardun-
ga, koji je bio gost proslogodisnjeg
Omladinskog filmskog festivala u Sa-
rajevu. Hvala Omladinskom filmskom
festivalu za podrsku, trud i brigu za
djecu oboljelu od raka, a posebno
tokom Zlatnog septembra, mjeseca
podizanja svijesti o djecijem raku.

Buba Vakuba

Plakali od smijeha

Neizmjernu radost djeci u Roditeljskoj
kudi donijela je posjeta Bube Vakube
i predstavnika Vakufske banke. Buba
Vakuba je izazvala val veselja i nasmi-

janih djecijih lica. Posebno nezabora-
van je bio veseli klovn koji je, izvodedi
razne trikove, zabavio djecu i doveo ih
do suza radosnica. Kako kazu, plakali
su od smijeha. Nezaobilazni face
painting i $asavi klovn su ovaj dan
ucinili savrSenim. Hvala Vakufskoj
banci i Bubi Vakubi na nezaboravnom
druzenju i zabavi.

Humanitarni dan
Zeljina podrska
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Zeljezni¢ar organizovali su humani-
tarni dan i na taj nacin pruzili podrsku
djeci oboljeloj od raka.

Holdina

Stigli klovnovi

Drustveno odgovorna kompanija
Holdina d.o.o. ponovo je organizovala
radionicu za maliSane u Roditeljskoj
kudi. Djeca su uzivala sa klovnovima

koji su za njih pravili zivotinje od balo-
naicrtaliim po licima njihove omiljene
motive. Svakako i pokloni, koje su
donijeli predstavnici Holdine, dodatno
su razveselili nase hrabre malisane.

Saradnja udruzenja
Srca i osmjesi

'TIH'E

U sklopu projekta s djeéicom u
Roditeljskoj kudi, koji je podrzala
BH Posta, odrzana su i radionice sa
dragim prijateljima iz Udruzenja Srce
puno osmjeha.

Privreda, sport,
humanizam

Kick&Fun

Bilo nam je =zadovoljstvo ugostiti
zamjenika direktora Predstavnistva
njemacke privrede u BiH, Davida
Parkmanna, i Mirzu KarahodZu. Oni
su nam urudili donaciju sa njiho-
vog fudbalskog/nogometnog turnira




Kick&Fun, zahvaljujuéi pobjedniku
turnira, a ujedno i sponzoru donacije,
Tvornici cementa Kakanj d.d. Brinuti i
biti dio humanih pri¢a najljepsi je gest
koji moze napraviti jedan ¢ovjek. Mis-
liti na one kojima je podrska potrebna
i pronadi nacin da ta podrska postane
vidljiva jo$ je ljepsi gest.

Verlab Zoono
Sacuvati imunitet

Poznato je da je imunitet djece
oboljele od raka narusen tokom
lije¢enja i da je djeci potrebno sigurno,
éisto i dezinfikovano okruzenje, kako
bi se smanjio rizik od infekcija koje
nerijetko mogu ugroziti njihov Zivot.
Stoga strogo vodimo raéuna o dez-
infekciji i higijeni Roditeljske kude. U
tome nam je dodatno pomogla kom-
panija Verlab Zoono, koja je besplat-
no uradila uniStavanje mikroorgani-
zama i zastitu od mikroorganizama u
Roditeljskoj kudi. Hvala vam $to bri-
nete za nase malisane.

Higijenske potrepstine
Violeta i dalje s nama

-

Za higijenu u Roditeljskoj kudéi brine
i nas dugogodisnji partner, Vio-
leta d.o.o. Grude. Ovaj put su nas

obradovali donacijom higijenskih
potrepstina koje su od izuzetne
vaznosti za svakodnevno funkcion-
isanje Roditeljske kude, a koje uveliko
olak$avaju nasim roditeljima i porodi-
cama. Vrlo je bitno da im obezbijedi-
mo sve potrepstine unutar Roditeljske
kuce kako bismo na minimum sveli
troskove tokom najvede bitke njihovih
zivota, bitke za Zivot njihove djece.

Kulturni centar Kralj
Fahd

Punimo biblioteku

Kulturni centar Kralj Fahd pokrenuo
je akciju prikupljanja knjiga za djecu u
Roditeljskoj kudi. Akcija je sprovede-
na tokom 31. Medunarodnog sajma
knjiga u aprilu 2019. u Sarajevu, a
knjige su se mogle donirati na Standu
Ambasade Kraljevine Saudijske Ar-
bije - Kulturnog centra Kralj Fahd ili
direktno u prostorijama Centra.

Mali veliki dZeparac
DZanina prekretnica

Djevojcica Dzana je, sa svojim ocem,
dosla iz Be¢a na odmor u Bosnu i
Hercegovinu i odludila je, od svog
dzeparca, kupiti namirnice za djecu
i roditelje u Roditeljskoj kudi. Neke
odluke mijenjaju nase zivote. Na od-
luke gledamo kao na prekretnice u
zivotu. Dzana je napravila prekretnicu
i krenula putem dobra, humanosti i
podrske onima kojima je to najpotreb-
nije. Hvala, draga DZana, od srca hvala.

Velika srca
Nasle i maskice

Mirsada Mehié, Medina i Amina Muji¢
i Medina Began, djevojke rodene u
Gornjoj Austriji, a porijeklom iz Donjeg
Vakufa, prikupile su novéana sredstva
i kupile posteljine, sredstva za dezin-
fekciju, maskice sa djedijim motivima,
$kolski pribor, igracke, slatkise, anti-
bakterijske gelove za djecu, sapune
i flastere, kupke za djecu i odrasle,
te su takode urucile i donaciju od
200 eura za tekude dnevne potrebe
Roditeljske kude.

Dame velikog srca
Farah poklonila i kosu




Na preporuku nase Emine |htijarevié,
posjetila nas je porodica iz Holandije,
Elma Alajbegovic sa kéerkicama Farah
i Ranijom, te ¢lanovi porodice koji zive
u Sarajevu, Dijana i Ninela Orman i
Nermina Smajlovi¢ Orman. Djevojcica
Farah je izrazila zelju da donira svoju
kosu, isklju¢ivo u Bosni i Hercegovini,
iako je imala istu priliku i u Holandiji,
za drugare koji se bore sa gubitkom
kose. Ove plemenite dame upoznale
su se sa radom Udruzenja i Roditeljske
kuce i tom prilikom urucile donaciju
u volu, povréu, mlijeku, zitaricama,
maslinovom ulju, slatkisima za djecu,
Skolskom priboru i deterdzentu za
dnevne potrebe Roditeljske kude i
njenih hrabrih stanara.

Prijatelji iz St. Louisa
Novac i za lijekove

Gospoda Edina Talundzié¢ - Suhonji¢
je posjetila Roditeljsku kudu, i tom pri-
likom urucila poklone, voce, mlije¢ne
proizvode, higijenske potrepstine i
igracke za djecu koja borave u kudi.
Pored poklona je urudila i donaciju
od 500 KM za nabavku lijekova za
djecu oboljelu od raka. Donacija je
obezbijedena zahvaljujuéi Edininim
prijateljima i donatorima iz St. Louisa.

Svijet je mali
Vrijeme darivanja

Udruzenje i djedica imaju prijatelje
dirom svijeta. Primjer je i gospoda
Senada Zukié, Sarajka sa trenutnom
adresom u Americi. Senada je, za-
jedno sa svojim prijateljima, prikupila
donaciju za Roditeljsku kudu i iskoris-
tila svoj odmor u Sarajevu i posjetila
nas.

Iznenadenje iz Kiseljaka
Nije sve u kosi

Ovo je samo dio donacija kose i namir-
nica koje su nam stigle iz Kiseljaka,
a sve zahvaljujuéi frizerskom sa-
lonu New Style i njihovim klijentima.
Pokazali su da, ne samo da brinu o
perikicama nasih maliana, nego i o
njihovim potrebama dok su daleko
od svoje kude. Hvala Jeleni, vlasnici
frizerskog salona, i svim njenim kli-
jenticama i klijentima koji su doprini-
jeli projektu Moja kosa tvoja kosa i
Roditeljskoj kudi.

Tuzlaci u posjeti
Imati drugi dom

Ljubav, razumijevanje, podrska i mil-
ion drugih najliepsih emocija skupilo
se na druzenju sa roditeljima iz Tu-
zlanskog kantona. Okupili su se iz svih
krajeva kantona i dosli u Sarajevo, u
Roditeljsku kudu, inspirisani borbom
protiv raka koju su prosli sa svojom
djecom u prethodnim godinama, kako
bi pruzili ruku podrske roditeljima koji
trenutno vode svoje najteze bitke.
Pomijegalo se mnogo emocija ul-
askom u kudu, ali i pozitivnih impresi-
ja, vidjevsi kako je sve lakse kada im-
ate drugi dom. Ovo je dodatni motiv
da se svi, zajedni¢kim snagama, bo-
rimo za izgradnju Roditeljske kuée u
Tuzli, da nasim roditeljima i djeci koja
se tamo lijece olakSamo najteze dane.

Mariott Courtyard

Slatka posjeta
Hotel Mariott Courtyard brinu za nase porodice u Roditeljskoj kudi, ali i za sreéu
nade djece. Djedici su donijeli tortu koja je bila super ukusna, a za porodice i
djecu su donirali vode i povrée koje je uvijek prijeko potrebno u svakodnevnoj
ishrani.



Projekat izgradnje Roditeljske kucée Tuzla podrzali su:
Vlada Tuzlanskog kantona i premijer Vlade TK Denijal Tulumovic,
Ministarstvo zdravstva Tuzlanskog kantona i ministrica Dajana Coli¢,

Skupstina Tuzlanskog kantona - predsjednik Skupstine TK Zarko Vujovi¢ i

potpredsjednica Skupstine TK Lejla Vukovi¢, Univerzitetsko klini¢ki centar
Tuzla - direktori UKC Tuzla dr. med. sc. NeSad Hotic i prof. dr. med. sc. Vahid
Jusufovié, Klinika za djecije bolesti UKC Tuzla i nacelnik dr. med. sc. Edin
Husari¢, Odjeljenje za hematologiju i onkologiju i Sef Odjeljenja prim. dr. mr.
med. sc. Amila Latifagi¢, advokatski ured ,Advokat Malohodzi¢" Tuzla.
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POCETKU

TELJSKE KUCE U TUZLI

Dobrodosli
emocijal

u kucu najljepsih

Vizuelno se sarajevski i tuzlanski objekti razlikuju, ali
Ce osjecaji u njima biti isti - dobrodoslica, pripadnost,
briga i sve Sto je potrebno za brZe ozdravljenje djece

Razgovarao: Tahir Zustra

Nakon Sto su prikupljene sve neophodne dozvole i
potvrdeno partnerstvo s lokalnim vlastima u Tuzlanskom
kantonu (TK), u proljeée pocinje izgradnja prve roditeljske
kuce u Tuzli. Bit ée to, ujedno, i prvi objekat ovoga tipa
u sjeveroisto¢noj Bosni i Hercegovini koji ¢e, bas kako je
to bilo i sa kuéom u Sarajevu, znatno olaksati lijecenje i
oporavak djece oboljele od raka, ali i zivot njihovih porodica
koje su im najveda podrska. Novac za gradevinske radove
osigurat ée Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka, a
podrsku izgradnji roditeljske kuc¢e u Tuzli, pored Vlade TK
i Univerzitetskog klinickog centra Tuzla, pruzile su i brojne
ambasade u BiH.

Gradevinski radovi trebali bi biti okoncani do kraja 2020.
godine. | dok svi sa nestrpljenjem ¢ekaju proljetno sunce
i pocetak gradnje, razgovarali smo sa idejnim tvorcem
arhitektonskog rjesenja budude roditeljske kuce u Tuzli.

Arhitekta i osniva¢ Arhitektonskog ateljela Normal
arhitektura, Emir Salki¢, potpisuje se na izgled i
funkcionalnost budude roditeljske kuce u gradu soli. Kao
veliki prijatelj Udruzenja, osmislio je izgled Roditeljske
kude u Sarajevu, koja je godinama veé mjesto najliepsih
emocija u BiH. O tome da li e i koliko tuzlanska roditeljska
kuda li¢iti na sarajevsku, koje su njene specifi¢nosti i tajne
- otkrio nam je u intervjuu koji je pred vama.

Neobi¢na kuca u skladu s prirodom

Stali ste iza prve Roditeljske kuée koja je izgradena u
Sarajevu i svojim arhitektonskim znanjem potpomogli
rad Udruzenja Srce za djecu. Sada je u planu podetak
gradnje jo$ jedne kuée, u Tuzli. Namjena je ista, u ¢emu
ée se ogledati razlike?

SALKIC: Namjena jeste ista, ali buduéi da moj tim i ja
iz Arhitektonskog ateljea Normal Arhitektura uvijek
nastojimo unaprijediti svoje projekte po raznim osnovama
i ovdje e biti odredenih razlika. Mi smo u prvom projektu
imali svesrdnu podrsku i povjerenje Udruzenja, pa smo
zahvaljujudi takvom odnosu prema nama i mogli napraviti
ovakav objekat koji je postao brend i lendmark’. Za objekat
u Tuzli kompletno mijenjamo arhitektonski i konstruktivni
pristup jer su i okruzenje, ali i lokacija gdje ¢e kuda biti
smjestena, potpuno drugaciji od onog u Sarajevu.
Zato $to de tuzlanski objekat biti smjesten u prelijepom
parku uz Pedijatrijsku kliniku, odlucili smo se da kuca
bude prizemnog karaktera kako ne bi smetala suncevim
zrakama da prodiru kroz prozore Klinike.

Opisite nam roditeljsku kuéu u Tuzli kojoj se svi radujemo.
Koliko prostorija, soba, spratova, sve nam otkrijte...

SALKIC: Tuzlanska Roditeljska ku¢a manje je povréine
od sarajevske. Unutar nje ¢e biti pet apartmana, dnevni
boravak, kuhinja, trpezarija kao i prostorije Udruzenja i
eventualni bududi istrazivacki centar za djediji rak. Vanjski
izgled Roditeljske kuce koncipiran je kao mala aglomeracija
ili skup Cetvrtina primitivne forme kude sa ¢etverovodnim
krovom. Dakle, objekat kude, koja ima standardni kosi krov
na Cetiri vode, mi smo izrezali tlocrtno na Cetvrtine. Potom



smo tim Cetvrtinama odrezali vrhove, omogudivsi tako
propustanje zenitalnog osvjetlijenja u samu unutrasnjost
objekta, te na kraju sve to spojili u jedan objekat sa kosim
krovom, kreirajuéi tako potpuno drugu formu objekta.
Cetiri takva objekta spojili smo u jedno, dobivéi prelijepo
izdanje onoga $to ¢e vrlo brzo postati roditeljska kuéa u
Tuzli.

Ovi objekti ¢e se tlocrtno medusobno naslanjati nepravilno
i to zato Sto e kuda, inace smjestena u parku sa mnogo
zelenila, biti kreirana tako da joj nijedno stablo nede
smetati. Samim tim, nede biti ni uklonjeno. Kako bismo $to
manje promijeniliizgled parka, kompletna Roditeljska kucéa
u Tuzli bit ée izgradena od drveta: podovi, zidovi, stropovi
- sve Ce biti drveno i to ne samo zbog estetskog dojma,
nego i zbog oc¢uvanja okoline. Nas fokus prilikom izgradnje
roditeljske kude u Tuzli bit ¢e na tome da koristimo
primarno domacde brendove i proizvode kako bi se $to vise
ljudi moglo poistovijetiti s ciljem koji ima i Roditeljska kuda,
ali i samo Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka. Nasu
posvecdenost ocuvanju prirodne sredine mozete primijetiti
i u samim temeljima kude, bududi da temeljenje objekta
nede biti izvedeno na konvencionalan nadin jer ¢e objekat
od tla biti podignut otprilike 80 centimetara. Kucu ¢e Cuvati
celi¢ni stubovi uévrséeni za tlo, tako prenosedi i podnosedi
svako opterecenje objekta. Ovo su samo neke pojedinosti
koje vam mogu otkriti prije sve¢anog otvorenja kudée kada
ée vam i mnogo drugih detalja biti interesantno.

Malim koracima mijenjamo svijet

Bududi da ¢ée i Roditeljsku kuéu u Tuzli koristiti specifi¢na
kategorija stanovnistva, hode li i ¢ime ée to sve kuéa biti
obogadena?

SALKIC: Kuéa ée biti okupana svjetiom. Ovaj put smo
u saradnji sa nasim kolegama iz gradevinske struke
unaprijedili objekat te ga okupali suncem i sa strana, ali

Roditeljska ku¢a u Sarajevu:
Umjetnost arhitekture

Roditeljska kuca u Sarajevu smjeStena je ispred
Pedijatrijske klinike. Morfologija terena na kojem
se kuca nalazi omogucila je dodatnu specificnost
objekta koji, iako sa pet etaza, ima samo Cetiri
vidljive na prvi pogled.

i sa stropa. Vanjska boja kuce i ovoga puta ¢e biti bijela,
ali prosarana koloritnim detaljima koji ¢e objekat dodatno
povezati s parkom. Objekat ce biti izraden od CO,
neutralnog drveta, $to ée, zajedno sa drvenim enterijerom,
svim korisnicima i gostima kude stvarati topliji ugodaj i
udobniji ambijent.

Da li je i koliko je prethodno iskustvo izgradnje kuce u
Sarajevu olaksalo plan za izgradnju kude u Tuzli? lli su to
dva potpuno razlié¢ita projekta?

SALKIC: Konceptualno, u samoj ideji, ovo su dva identi¢na
objekta jer im je isti cilj - da nasoj djeci pruze sve ono
Sto bi nasli i u svojim domovima, sa svojim porodicama.
Vizuelno se sarajevski i tuzlanski objekti razlikuju, ali ¢e
osjecaji koji ée imati oni koji borave u kudi u Tuzli biti isti, a
to su dobrodoslica, pripadnost, briga i sve $to je potrebno
za njihovo brze ozdravljenje. Izgradnja Roditeljske kude u
Sarajevu itekako je doprinijela tome da objekat koji ¢emo
izgraditi u Tuzli bude jo$ bolji, a to iskustvo iz Tuzle e,
nadamo se, doprinijeti unapredenju svih nasih bududih
projekata.

Udruzenje Srce za djecu osjeéa Vas svojim. Zasto ste se
odluéili na novi poduhvat i jo$ jedan ovakav vid podrske
nasem Udruzenju?

SALKIC: Mi smo postali porodica zato $to se cijenimo,
postujemo i pomazemo. Smatram da, $to nas je vise,
mozemo bolje raditi. Zato se nadam da éemo ovaj put
okupiti jo$ viSe ljudi u ovom projektu, te eventualno
potaknuti druge da se ukljuée, ako ne u sadasnje, onda
u neke budude aktivnosti. Privilegija nam je $to vas iz
Udruzenja Srce za djecu mozemo nazivati prijateljima -
bilo da gradimo kude ili samo savijamo zlatne vrpce. Malim
koracima pokazali smo da se mogu napraviti velike stvari.

Imate li neku poruku za sve koji ée koristiti Roditeljsku
kuéu u Tuzli?

SALKIC: Dobrodoéli ste! Osjecajte se kao kod kuce.




| oboljela djeca trebaju djetinstvo

U martu 2019. javnostije predstavljen ambasador projekta
Roditeljske kuée u Tuzli, nogometni reprezentativac BiH,
vrhunski sportista i dokazani humanitarac, Miralem Pjanié.
Kada su djeca oboljela od raka u pitanju, Miralem je uvijek
bio velika podrska jer, i sam otac, istinski suosje¢a sa
roditeljima nasih malisana.

“Veoma je bitno da se svi uklju¢imo u projekat izgradnje
Roditeljske kude u Tuzli, jer svi znamo $ta nam znace
djeca. | djeca oboljela od raka zasluzuju djetinjstvo. Ja sam
samo mali dio ove price, vjerujem da mozemo napraviti
velike stvari ako se svi ukljuimo i pomognemo da se
izgradi Roditeljska kuca u Tuzli”, rekao je Pjanié.

Ambasador Miralem Pjani¢ ¢e se svesrdno zalagati za
dobrobit djece oboljele od raka kako bi se njihov glas ¢uo
$to dalje, te aktivno pruzati podrsku kampaniji za izgradnju
Roditeljske kude u Tuzli.

Roditeljsku kudu u Tuzli gradimo pod sloganom Izgradimo
Roditeljsku kucu u Tuzli, zajedno! To u ovom slucaju nije
klise jer zajedno zaista mozemo puno vise. U partnerstvu
sa nasim ambasadorom i cijelim bosanskohercegovackim
drustvom mozemo uciniti i korak viSe za djecu oboljelu od
raka, mozemo im obezbijediti drugi dom dok su na lije¢enju
u Tuzli. Zajednicki ¢emo im pruziti mirnu luku, predah od
teske borbe i kutak u kojem de pronadi razumijevanje,
osmijeh i snagu koja im je potrebna za Zivotne bitke.

Podsjecamo, Roditeljska kuc¢a u Tuzli imat e 400
kvadratnih metara Zivotnog prostora, pet apartmana za
smjestaj djece i roditelja, dnevni boravak, kuhinju i igraonu
za djecu. Cijena izgradnja druge roditeljske kucde na
podrucju FBiH procjenjuje se na 800.000 KM.




| sa malo se moze puno

Toplina, lijepa rije¢, mir i sigurnost su ono najpotrebnije
djeci i roditeljima koji se bore sa najtezim oboljenjima.
Ponekad, lijepa rije¢ moze otvoriti dusu prema novom
svijetu, u kojem preovladava sunce, svjetlost i spokoj.
Vrlo Cesto, podrska nama najblizih je kljuéna i nuzna da
se najveli borci ne bi osjecali usamljeno, zaboravljeno i
napusteno.

Djeci oboljeloj od raka, koja su se skupila pod okriljem
Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka, podrska dolazi
svakodnevno sa svih strana, od mnogih dobrih i humanih
ljudi. Svojom posjetom Roditeljskoj kudi tu podréku iskazali
su i direktor Uprave za ekonomske i finansijske poslove,
Zejnil Rebihié, te rukovodilac Ureda za drustveni brigu
Rijaseta Islamske zajednice u BiH, Ibrahim Melanovid.

Ured za drustvenu brigu Rijaseta, uz nesebi¢nu podrsku
Ambasade Malezije u BiH i ambasadora Zakri Dzafara,
podrzao je rad Udruzenja sa 5.000 KM, te obezbijedio

Napunili biblioteku Roditeljske
kuce

JU Muzej Alija lzetbegovié, u saradnji sa Gradskom
upravom i Gradskom vije¢nicom Sarajevo, organizirao je
donatorsku izlozbu umjetnickih djela sa medunarodne
likovne kolonije Moj bijeg u slobodu, koja se u Poditelju
odrzava ve¢ sedmu godinu. Kolonija je simboli¢no nazvana
po istoimenom knjizevnom djelu prvog predsjedavajuéeg
Predsjednistva Bosne i Hercegovine.

Ove godine, odabrana djela iz fundusa Muzeja, nastala u
okviru kolonije, bila su na donatorskoj izlozbi u Gradskoj
Vijeénici Sarajevo izlozena tokom cijelog decembra.
IzloZbu posebnom ¢ini njen izuzetno humanitarni karakter,
jer je sav prihod od prodaje djela doniran Udruzenju Srce
za djecu oboljelu od raka za nabavku knjiga za biblioteku

veliku koli¢inu vitamina i suplemenata za jacanje imuniteta
nase djece. Ova predivna donacija pokazuje kako saradnja
i zajednistvo mogu poluditi plemenite rezultate; pokazuje
kako sa malo truda mozemo promijeniti tude zivote bez da
nam to oduzme nase vrijeme, a zauzvrat dobijemo mnogo
vise.

Dobijemo ljubav i osmijeh onih koji se nalaze u najvedoj
nevolji. Na koncu, to je i ono najteze: nasmijati dijete koje
pati, nasmijati roditelja dok se bori za zivot svog djeteta.
UdruzZenje izrazava duboku zahvalnost Islamskoj zajednici
u BiH i prijateljskoj drzavi Maleziji

u Roditeljskoj kudi.

Na kraju decembra, po zavrSetku izlozbe, prihod od
prodaje slika koji je doniran Udruzenju dosegao je
33.800 KM te je cek zvani¢no urucen na konferenciji
za medije koju je organizovao Muzej Alija |zetbegovié¢ u
prostorijama Muzeja. Takoder, bilo nam je zadovoljstvo
ugostiti direktoricu Muzeja, Nadu Berberovié¢ Dizdarevié,
u Roditeljskoj kudi, tokom cije posjete smo joj urudili i
zahvalnicu za podrsku i trud koju su uloZili.

Brige o djeci oboljeloj od raka tokom njihovog lijec¢enja u
bilo kojem pogledu ne manjka. Pored brige da se njihov
put ka izljecenju Sto viSe olaksa, mi brinemo i o njihovim
socijalnim i intelektualnim potrebama. Stoga je bitno da
poticemo njihovu kreativnost i mastu, a kako bolje to
uciniti nego kroz knjige. Kroz knjige im moZemo otvoriti
nove svjetove te ima vratiti djeli¢ izgubljenog djetinjstva,
narusenog teskom borbom.



Raiffeisen
BANK

Praznici su vrijeme darivanja

Nas dugogodisnji prijatelj i donator, Raiffeisen BANK
d.d. Bosna i Hercegovina, nije zaboravila djecu tokom
2019. godine i povodom vjerskih i novogodisnjih praznika
donirala je 49.000 KM. Nakon sto je urucila donacije
povodom bajramskih praznika, Raiffeisen banka je
povodom katolickog i pravoslavnog Bozi¢a donirala
ukupno 10.000 KM udruzenjima Duga centar Novi Travnik,
Marija naga nada Siroki Brijeg, Dje¢ijem vrti¢u Naga radost
iz Prnjavora, te Udruzenju za djecu Suncokret iz Doboja.
Za Novu godinu donirano je po 10.000 KM SOS Djecijem
selu Sarajevo, Udruzenju Srce za djecu koja boluju od raka,
te Udruzenju za pomod¢ mentalno nedovoljno razvijenim
licima iz Banja Luke.

“Praznici su vrijeme darivanja i dijeljenja, zabave i
zajednickih porodi¢nih trenutaka. Nazalost, svjesni smo
da za neke ljude prazni¢no vrijeme nije tako jednostavno
i sretni smo $to mozemo, bar djelimi¢no, doprinijeti da
njihova svakodnevnica bude ugodnija. Vjerujem da de
donacije koje smo urudili povodom praznika unaprijediti
rad udruzenja i pobolj$ati uslove za njihove korisnike.
Pri tome, zahvalnost dugujemo nasim lojalnim klijentima
bez kojih realizacija ovog projekta ne bi bila moguda.
Spomenuo bih i da je Raiffeisen banka, skupa sa svojim
zaposlenicima, pokrenula nekoliko inicijativa s ciljem
pomodi zemljotresom ugrozenim podrudjima u Albaniji”,
izjavio je predsjednik Uprave Raiffeisen banke, Karlheinz
Dobnigg.

U okviru Raiffeisen strategije odrzivosti, kaze on,
banka nastoji adresirati drustvena pitanja i podrzati $to
viSe organizacija Ciji je rad usmjeren na najosjetljivije
segmente drustva. Kao drustveno odgovorna kompanija,
Raiffeisen banka dugi niz godina realizuje projekte
u okviru kojih umjesto prazni¢nih Cestitki klijentima i
poslovnim partnerima donira sredstva. Raiffeisen banka
je, podsjetimo, podréka djeci oboljeloj od raka i mimo
praznika, a pokrovitelj je apartmana Kockica u Roditeljskoj
kudi na period od dvije godine. Raiffeisen srcem brine za
drugi dom nasih velikih malih heroja.

Predstavili smo Tuzlu

Diplomatski zimski bazar Sarajevo vedé nekoliko godina
podrzava rad Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka.
Diplomatski kor i supruge stranih ambasadora u nasoj
zemlji, okupljeni oko ove plemenite ideje, ulazu mnogo
napora da pomognu neprofitne organizacije te na taj nacin
poboljsaju i unaprijede Zivot i status djece u BiH.

S ponosom mozemo reé¢i da smo bili ulesnici i
Diplomatskog zimskog bazara2019., gdje sunas nanasem
promotivhom $tandu, u najboljem svjetlu, predstavile nase
MladiCe, mladi lije¢eni od raka u djetinjstvu. Pored toga
§to smo predstavili rad Udruzenja i podijelili informativne
letke i brodure, bitno je i da smo dobili priliku podizati
svijest gradana svih generacija o djecijem raku, te pricati
o potrebama djece oboljele i lije¢ene od raka i njihovih
porodica.

Takoder, imali smo posebno zadovoljstvo i ¢ast ugostiti
predstavnice organizacionog odbora Diplomatskog
zimskog bazara u nasim prostorijama. Prethodnih godina,
posjete su uprilicene u Roditeljskoj kuéi u Sarajevu, a
ove godine izuzetno zadovoljstvo nam je predstavljalo
gostoprimstvo u nasem Roditeljskom stanu u Tuzli, jer su
sredstva od proslog Diplomatskog bazara bila namijenjena
upravo njegovom nesmetanom funkcionisanju. Zajedno
smo posjetili i maliSane na Odjeljenju za hematologiju i
onkologiju Klinike za djecije bolesti UKC Tuzla i lokaciju na
kojoj ¢e biti izgradena Roditeljska kuéa u Tuzli.
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DVIJE DECENIJE NOVE BANKE

Rodendan posvetili bolesnim maliSanima

Nova banka pozvala je i nas na proslavu svog 20. rodendana. Bilo nam je zadovoljstvo

biti dijelom ove predivne, slavljeni¢ke atmosfere, posebno zbog toga sto je Nova banka

svoj rodendan posvetila djeci oboljeloj od raka, urucivsi nam ¢ek od 10.000 KM. Hvala od
srca na humanosti, brizi i podrsci koju su iskazali i Zelimo im jo§ mnogo uspjesnih godina

poslovanja.
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RODENDAN NOVE BH
Bit ce jos prica

Velika podréka u nasem radu su nam svakako i
bosanskohercegovacki mediji koji vjerno prate sve nase
aktivnosti i kreiraju pri¢e koje se pri¢aju i sluaju danima.
Medu njima je i Nova BH, koja je na najljepsi mogudi
nacin proslavila svoj 1. rodendan. Svojim primjerom su
pokazali koliko je bitna medijska podrska onima kojima
je zaista potrebna, ali i donacijom u iznosu od 5.000
KM. Neizmjerno smo zahvalni svim medijima koji su
bezuslovno na strani djece oboljele od raka i svojom
podrskom doprinose njihovom boljem polozaju u drustvu,
a od srca zelimo Novoj BH josS mnogo uspjesnih godina
rada i radujemo se novim, zajednic¢kim pri¢ama.




Armin mobilisao Sixt Leasing
SE

Sirom BiH postoje dobri ljudi koji svakodnevno griju srca
svojom dobrotom i humanim djelovanjem, ali je veliki broj
humanitaraca i van njenih granica. Podrska i pomo¢ djeci
oboljeloj od raka i njihovim porodicama tokom najtezeg
perioda njihovih Zivota je nemjerljiva i neprocjenjiva.

Trudimo se pricati te lijepe pri¢e i svakog dana poruditi
onima koji vode neku tesku bitku da nisu sami, da postoje

!!l!

5,000 KM

Slavljenici poklanjali

Kako napraviti spektakularnu rodendansku zabavu, na-
jbolje zna Importanne Centar koji je proslavio svoj deveti
rodendan sa vise od 8.500 posjetilaca. Rodendanska za-
bava u sarajevskom shopping centru ponudila je nezabo-
ravan provod uz odli¢ne rodendanske popuste, zabavne
djecje predstave i performanse, nagrade i iznenadenja.
Zabava je pocela izlozbom djecjih radova Prve pri-

vatne osnovne Skole Isa-beg Ishakovié, a najbolji rad je

Importanne Centar

Udruzenje “Srce za djecu oboljelu od raka”

RIANNE | NTRA

ljudi, pa cak i cjele zajednice, koje stoje uz njih. Jedna od
najljepsih prica stize nam iz Minhena u Njemackoj.

Na$ sunarodnjak, Armin Mehinagié, koji se odselio u
Minhnen prije sedam godina, u svojoj firmi Sixt Leasing
SE predlozio je nase Udruzenje za donaciju od 5.000
eura. Njegov prijedlog je uspjesno prosao i on je bio
nevjerovatno sretan $to moze djeci u BiH pruziti bar djelié
svoje ljubavi i podrske.

Ugostili smo Armina i njegovu suprugu u Roditeljskoj kudi
i oni su nam predali ¢ek sa donacijom. Nevjerovatno je
kako Zivot donosi nenadana i lijepa prijateljstva.

_ 04.05.2019.

nagraden poklon bonom u vrijednosti od 100 KM. Nas-
mijana lica posjetilaca, pun centar i odli¢na atmosfera je
utisak po kome e se pamtiti ovaj rodendan, a dobar talas
zabave za sve ¢lanove porodice priustila je Ilma Karah-
met, pobjednica hrvatskog talent showa RTL Zvijezde.
Najvedi aplauz i ovacije Importanne Centar je dobio za
donaciju 5.000 KM Udruzenju Srce za djecu oboljelu od
raka. Cek u vrijednosti od 5.000 KM direktoru UdruZenja
Srce za djecu oboljelu od raka, Fikretu Kubatu, urudio je
Samir Barudija, direktor marketinga i finansija Importanne
Centra.




Njihovih 217 heroja

Akcije darivanja krvi, koje zajednicki organizuju Udruzenje
Srce za djecu oboljelu od raka, Crveni kriz FBiH, Crveni
kriz opéine Centar i Zavod za transfuzijsku medicinu FBiH,
postale su praksa i na neki nacin tradicija. Kako su djeca
oboljela od raka, zbog prirode lije¢enja kroz koje prolaze,
vrlo Cesto u potrebi za transfuzijom, Udruzenje, Crveni kriz
i Zavod prosle godine organizovali su dvije akcije darivanja
krvi.

Bas kao i prethodne, i ove akcije su bile vise nego uspjesne.
Ukupno 217 ljudiispunilo je uslove i darivalo krv. Pohvalna
je Cinjenica da su se gradani odazvali u velikom broju i
da su tako iznova pokazali koliko je humanih ljudi medu
nama, spremnih biti podrska najranjivijim grupama.

Djeca oboljela od raka su jedna od grupa kojima je krv
svakodnevno potrebna kako bi mogli uspje$no zavrsiti
svoje intenzivno bolnic¢ko lijeéenje. Oni su istinski heroji,
ali neke bitke ne mogu dobiti sami. Potrebno je da i oni
imaju svoje licne heroje koji ¢e im priskociti u pomodé. Zbog
toga je i naziv ovih akcija darivanja krvi bio Daruj krv, budi
njihov heroj!

Kada kazemo da dajete poklon koji zivot znadi, mi to
doslovno i mislimo, jer nasa djeca svakodnevno trebaju krv
i njene derivate da bi izdrzali do kraja svoje lijeCenje. Bez
krvi, njihovo lijec¢enje ne bi bilo mogude, a samim tim bi i
izljecenje bilo dovedeno u pitanje. Iskreno smo zahvalni
svim gradanima koji su se odazvali nasim akcijama i koji
su zasigurno pomogli pri izljeéenju bar jednog djeteta. Vi
ste njihovi heroji!
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Zivot poslije raka: Borba se
nastavlja

Postigli smo cilj. Da je svijest o raku porasla, jeste.
Da smo ogrnuli Bosnu i Hercegovinu u zlatno, sigurno
jesmo

Otkako su nase MladiCe sa jednog od kongresa, koji se
bavi problematikom djecijeg raka, donijele ideju ideju da
se septembar obiljezava kao mjesec podizanja svijesti
o djecijem raku, tu ideju smo prihvatili i zazivjela je, na
nasu radost, veoma uspjesno. Ovaj mjesec je u globalnoj
kampanji koja se provodi na nivou Europe, simboli¢no
nazvan Zlatnim septembrom, jer zlatna je boja snage,
hrabrosti i istrajnosti, boja djece koja se lijece od raka.
Zeledi istadi kako nakon intenzivnog bolni¢kog lije¢enja
borba nije zavréena, te daje i nakon toga potrebna podrska
i dugoro¢no pracenje nasih malih heroja, Zlatni septembar
2019. godine obiljeZili smo pod sloganima Zivot poslije
raka i Borba se nastavlja jer lijeCenje i borba ne prestaju
izlaskom iz bolnice.

Vijecnica i Stari most

Borba koju vode i malisani oboljeli od raka i njihove
porodice, mukotrpna je, teska i duga, a nerijetko su nakon
izlje€enja prisutne i brojne posljedice samog lijecenja s
kojima se moraju nositi. Cinjenica da troje od ¢etvero djece
pobijedi u borbi protiv raka, dovoljno govori sama za sebe.
Za Cetvrtu porodicu dogodi se nezamislivo.

Owvu cinjenicu smo tokom cijele kampanje isticali, kako na
drustvenim mrezama, tako i na radiju i televiziji, s nadom
i zeljom da dopremo do $to vedeg broja ljudi i na taj nacin
ukazemo na probleme s kojima se susrecu djeca oboljela
od raka i njihove porodice.

Kampanja je zapocela ved prve veleri mjeseca septembra

#ZIVOTPOSLIJERAKA

Predavanju su prisustvovala 23 pedagoga-psihologa, i to
12 iz osnovnih Skola, jedan pedagog-psiholog iz JU ,0dgojni
centar®, 2 pedagoga-psihologa iz JU ,Nase dijete®, i 8
pedagoga-psihologa iz srednjih Skola.

kada su zlatnom bojom i simbolom zlatne vrpce,
osvijetliene historijski vazne gradevine nase drzave -
Vijeénica u Sarajevu i Stari Most u Mostaru. U nastavku
kampanje, u zlatno smo bojili jedan po jedan grad nase
lijepe domovine.

Prvi grad koji smo pozlatili jeste Sarajevo. Ispred BBI
centra, za pocetak ove veoma bitne kampanje, djeca
lijeCena od raka i njihovi roditelji su, kroz performans,
poslali snaznu poruku da borba ne zavrSava izlaskom
iz bolnice. Borba se nastavlja. Takoder, gradani su imali
priliku informisati se o djecijem raku, mitovima o raku
koji postoje u drustvu, te o potrebama oboljele i lijecene
djece. Gradani su u interaktivnoj radionici ucestvovali u
izradi zlatnih vrpci, simbola borbe protiv djecijeg raka, i
na taj nacin su pokazali da su podrska, da su tu uz djecu
i roditelje, te da su spremni uditi i informisati se kako bi
smanijili predrasude, stigmatizaciju i diskriminaciju djece
oboljele od raka.

Neumorne MladiCe

Nakon Sarajeva, kampanja je nastavljena u Mostaru,
Kaknju, Hadziéima, Visokom, Zenici, Tuzli, Bihadu i
Kiseljaku gdje smo, pored podjele letaka i radionica za
izradu zlatnih vrpci, imali i premijeru filma Velika bijela
kuda. Ovaj dvostruko nagradivani dokumentarac mladih
lijecenih od raka dao je poseban akcenat kampaniji,
posebno zato jer je praden prisustvom i obracanjem nasih
hrabrih i vrijednih MladiCa, a izazvao je veliko odusevljenje
i vidljivu empatiju svih koji su imali priliku da ga pogledaju.
Mnogi gradovi docekali su Zlatni septembar i spremno
ga obiljezili na najljepsi nacin. U Tuzli su nas docekali
srednjoskolci. U 10 srednjih $kola sa podrucja Tuzlanskog
kantona odrzana su edukativna predavanja, uz projekciju
filma Velika bijela kuda i panel diskusije sa MladiCama -

#BORBASENASTAVLIJA
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mladima lijeCenim od raka. Nosedi zlatne vrpce na svojim
srcima i pazljivo upijajuéi sve izreceno, ovi srednjoskolaci
su nam dokazali kvalitet mladih ljudi naseg drustva i uvjerili
nas da djeca oboljela i lije¢ena od raka i njihove porodice
imaju na koga da se oslone u buduénosti.

Na vaznost podrske ovoj populaciji ukazali smo i kroz
video spot sa djecom u produkciji Udruzenja i saradnika,
te video materijale sa MladiCama i druge materijale za
drustvene mreze sa snaznim porukama. Da su te poruke
doista odjeknule, dokaz je i podréka nasih fudbalskih
reprezentativaca koji su na pocetku jedne od utakmica
u kvalifikacijama za Europsko prvenstvo nosili zlatne
vrpce kao simbol borbe protiv djecijeg raka. Ne mozemo
da ne istaknemo ljude kao $to su Edin Dzeko, Miralem

B W
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#ZIVOTPOSLIJERAKA

NEKI OD ZAVRSNIH KOMENATARA UCENIKA:

Pjanié, Zvjezdan Misimovi¢, bivsi selektor fudbalske
reprezentacije BiH, Robert Prosinecki, velikane koji su bili
nosioci ovog divnog gesta.

Igraci Fudbalskog kluba Rudar iz Kaknja i nogometasice
ZNK Rosa Brandis iz Travnika takoder su nosili zlatne
vrpce na svojim dresovima, a pobjede ostvarene u tim
mecevima posvetili upravo nama.

Kampanja Zlatnog septembra krunisana je akcijom u Zenici,
nakon koje smo bili sigurni da smo postigli cilj - podidi
svijest bosanskohercegovacke javnosti o problemima
djece koja se lijece od raka i njihovih porodica. Da je svijest
o raku porasla, jeste. Da smo ogrnuli Bosnu i Hercegovinu
u zlatno, sigurno jesmol!

#BORBASENASTAVLIJA

« Hvala na predavanju, vrlo korisna tema o kojoj se malo govori.

o Predavanje i film su izvrsni, to je korak prema boljoj buducnosti cjekokupnog drustva.

« Jako je lijepo i pozitivno to Sto radite, hvala na korisnim informacijamal

« Odlicna prezentacija koja mi je dala joS viSe snage da budem uz svoje prijatelje u svim teSkim situacijama.

o Danas mi je jasno da zivot i buducnost postoje i nakon raka.

o Velika podrska i ljubav prema svakome ko je obolio i da znaju da ih ¢eka svijetla buduénost i da ce biti kao i svi ostali.
« Tokom predavanja sam €uo vazne informacije, moja Zelja za pomaganjem drugima i volontiranjem je sada jo3 veca.

o Vazno je podizati svijest o ovoj temi!




Dosli do srca i emocija

U sklopu projekta Rak nije bauk, odrzali smo predavan-
ja za pedagoge i psihologe, a druzili se sa ucenicima u
Tuzli, Srebreniku, Celicu, Gradaccu, Gracanici i Lukavcu

Uz saglasnost kantonalnog Ministarstva za obrazovanje i
nauku, Udruzenje Srce za djecu oboljelu od raka je u sk-
lopu projekta Rak nije bauk u maju 2019., na podrudju
Tuzlanskog kantona, realiziralo edukativno predavanje za
pedagoge i psihologe iz osnovnih i srednjih skola.

Prema podacima hematoonkoloskih odjeljenja pedijatri-
jskih klinika u Sarajevu i Tuzli, svake godine se na podrudju
Federacije BiH registruje oko 60 novih slucajeva raka kod
djece. Statistika na europskom nivou govori da je procenat
djece izlijecene od raka nakon pet godina oko 75 odsto.

Djeciji strahovi

Kod javnosti, u ovom momentu, relativno nezapazeno
prolazi obim zdravstvenih, psiholoskih i socijalnih prob-
lema koji djecu izlijeCenu od raka prate dugo nakon
uspjesnog lije¢enja. Prema podacima iz zemalja Europske
unije, ¢ak 75 odsto prezivjelih prijavljuje hroni¢ne zdravs-
tvene probleme, od kojih se 50 odsto klasificira kao oz-
biljno; 90 odsto njih prijavljuju teskoce vezane za resoci-
jalizaciju i rehabilitaciju poput izolacije i stigme u Skolskom
okruzenju.

Lijeceno dijete Cesto moze da izbjegava polazak u skolu, a
najcesdi razlozi za to su strah da ée ih drugi ucenici odbac-
iti zbog promjene tjelesnog izgleda, strah da nece modi
da prati nastavu zbog dugotrajnog odsustva i strah da je
doslo do promjene njegovog socijalnog statusa u okviru
neformalnih vrsnjackih grupa.

Edukacije pedagoga, psihologa i drugog nastavnog kadra
vazna je zbog toga $to se od nastavnog osoblja ocekuje
da preuzmu dio odgovornosti za dijete oboljelo od raka
dok je na nastavi, da posjeduju odredene vjestine i znanja,
te da su emotivno pripremljeni za suoc¢avanje sa takvom
odgovornoséu, jer imaju znacajnu ulogu u Zivotu djeteta.
Kada je osoblje edukovano, informisano i ima potrebnu
podrsku, oni imaju dragocjenu ulogu u opstoj njezi djeteta.

Velika bijela kuca

U toku septembra, koji se u cijelom svijetu obiljeZzava kao
mjesec podizanja svijesti o djecijem raku i nosi simboli¢an
naziv Zlatni septembar, organizovana su predavanja za
srednjoskolce na temu Psiholoski aspekt maligniteta kod
djece i mladih. Cilj je bio podizanje svijesti kod mladih o
ovoj temu, uz isticanje vaznosti podréke u procesu reso-
cijalizacije i prevencije stigmatizacije oboljele i izlijecene
djece. Vodili smo se Zeljom da ucenici dobiju nova ili do-
datna znanja kroz kakav Zivotni period i faze prolaze djeca
i mladi tokom lijecenja, kako dijagnoza mijenja Zivot dje-
teta i porodice, koje su posljedice lijeenja, te Sta su mitovi
i ¢injenice vezane uz rak.

Nakon edukativnog dijela, uenicima su se obratile majka
lijeCene djevojcice i jedna MladiCa, osoba koja je lije¢ena
u djetinjstvu. Ona je svojom zivotnom pricom svjedodila
o borbi koju je prosla, istrajnosti, nadi, vjeri i na taj nacin
rusila mitove vezane za djeciji rak. Zatim je slijedila pro-
jekcija kratkog dokumentarnog filma Velika bijela kuca,
grupe mladih lije¢enih od raka MladiCe, koji je osvojio na-
grade na filmskim festivalima u Dubrovniku i Sofiji. Poka-
zalo se da je film odli¢no sredstvo za podizanje svijesti o
djecijem raku, jer je uspio dodi do srca i emocija djece.

Uz suglasnost Ministarstva nauke i obrazovanja TK, te uz
dogovor sa menadzmentima skola, predavanje je real-
izirano u Srednjoj medicinskoj skoli Tuzla, Opcoj gimnaziji
Katolickog skolskog centra “Sv. Franjo” Tuzla, Behram-
begovoj medresi Tuzla, Elektrotehnickoj skoli Tuzla, Gim-
naziji “Ismet Mujezinovi¢” Tuzla, Mjesovitoj srednjoj skoli
Srebrenik, Mjedovitoj srednjoj koli Celi¢, Mje$ovitoj sred-
njoj Skoli “Hasan Kiki¢” Gradacdac, Gimaziji “Dr. Mustafa
Kamari¢” Gracanica i Gimnazija “Lukavac” u Lukavcu.

Svjetski dan mentalnog zdravlja
10. oktobar

10. oktobar se svake godine obiljezava kao Svjetski dan men-
talnog zdravlja, a cilj mu je podizanje svijesti o problemima
mentalnog zdravlja Sirom svijeta kao i poticanje na ulaganje
u sistem podrske mentalnom zdravlju. Prosle godine, Svjet-
ski dan mentalnog zdravlja obiljezili smo sa ucenicima Pol-
joprivredne i medicinske Skole u Brékom na temu ,Maligne
bolesti djece i mladih®.



AZRA LU

MLADICA
PEDIJATR

Rusimo mitove o raku kod djece

Nema vece srece od vracanja osmijeha na djecije lice i
pomoci djetetu da nastavi svoje odrastanje

Razgovarala: Mimi Burovi¢

Azra Lukavacki¢ je studentica zavr$ne godine studija
medicine. U djetinjstvu je lije¢ena i izlijeCena od raka.
Clanica je grupe MladiCe, zajednice koja okuplja mlade
izlijeCene od raka i ¢ija je misija omoguditi aktivnu, trajnu i
cjelovitu podrsku djeci oboljeloj od ove teske bolesti kao i
njihovim najblizim.

Azra to ¢ini na pravi nacin, a lani je, u sklopu kampanje
Zlatni septembar izazvala veliko interesovanje kroz panel
diskusije sa srednjoskolcima na podrudju Tuzlanskog
kantona.

Potpuniji Zivot

U djetinjstvu ste izborili bitku protiv raka. Koliko je i na
koji naéin to utjecalo na Vas daljni zivot?

- Kroz takvu bitku imate priliku mnogo toga nauditi. Ucite
o hrabrosti i upornosti, razli¢itostima i jedinstvu, iskrenosti
i prijateljstvu. Zahvalna sam $to sam kroz te momente
uspjela, vrlo mlada, spoznati prave vrijednosti Zivota i
kako nema nista vrijednije od toga. Sretna sam $to je moje
odrastanje bilo ispunjeno humanim pri¢ama i djelima, a $to
je imalo uticaja na moje budude razmisljanje i sazrijevanje.
Smatram da su svi ti momenti ucinili moj zivot potpunijim i
bogatijim, nego $to bi on mozda bio da mi Zivot nije donio
ovo iskusenje.

Godinama ste ¢élanica MladiCa. Od kolikog znadaja je ta
zajednica za danasnje male bolesnike?

- MladiCe su pozitivan primjer koji djeci i roditeljima daje

snagu, hrabrost i nadu da ¢e pobijediti. Kako bi njihovu
borbu udinili lakSom i uspjesnijom, Zelimo javnost upoznati
0 svim problemima i potrebama na koje smo mi nailazili
tokom perioda lijecenja, ali i nakon njega. Mi Zelimo nasim
primjerima rusiti sve mitove i predrasude o raku kod djece.
Kroz svoje volonterske aktivnosti, MladiCe daju podrsku
i uljepsavaju boravak maliSanima u Roditeljskoj kudi i u
rehabilitacionim kampovima.

Snovi i ciljevi

Da li ste zadovoljni naéinom na koji javnost razumije
poruke MladiCa?

- U nasem drustvu su, nazalost, jos$ uvijek prisutne brojne
predrasude, a vedina ljudi problem prihvata i razumije tek
onda kada on postane i njihov. Kroz brojne aktivnosti i
projekte koje smo realizovali, vidjeli smo budenje svijesti
i zelju ljudi da razumiju ono Sto im kroz nase price zelimo
poruciti. Najvaznije je da to dopire, najprije, do nasih
vrsnjaka, ali i do ostalih generacija. Najbolji pokazatelj
toga jeste film MladiCa Velika bijela kuca, koji nikoga nije
ostavio ravnodusnim.

Nakon Sarajeva bi i Tuzla trebala dobiti Roditeljsku
kuéu. Mozete li, iz Vadeg iskustva, reéi $ta taéno takav
objekat znadi za pacijenta i njegovu porodicu? Koliko je
takvo nesto bitno za cjelokupan proces lijeéenja?

- U vrijeme kada sam se ja lijecila, nisu postojali sli¢ni
projekti. Sve bitke vodili smo u bolnickim sobama. Najteze
u svemu tome bila je razdvojenost od porodice i osjeéaj
da ste sami. Roditeljska kuda je sve ono $to je nama djeci,
ali i roditeljima, bilo potrebno u to vrijeme. Atmosfera koja
vlada u Roditeljskoj kudi, onaj osjecaj topline porodi¢nog
doma, preusmjerava misli sa lijeCenja na zajednicke
aktivnosti i druzenja. Ono $to je vrlo vazno jeste prisustvo
onih koji dijele iste zivotne sudbine, koji se medusobno
najbolje razumiju, postaju jacéi i spremniji da savladaju
svaku prepreku na putu kao ozdravljenju.

Pri kraju ste studija medicine. Zbog ¢ega ste izabrali da
budete ljekar i da li namjeravate, nakon diplomiranja,
ostati u svojoj zeml;ji?

- Kroz moju pri¢u imala sam priliku upoznati nabolje
doktore koji su meni pomogli da hrabro nastavim dalje.
Oni su mi na najljepsi nacin priblizili ovu humanu profesiju,
a to je sigurno imalo uticaja na moju odluku da budem
doktor. Smatram da ne postoji veda sreda nego vratiti
osmijeh na lice jednog djeteta i pomodi mu da nastavi
svoje odrastanje, te iz toga razloga moj odabir u daljnjem
usavréavanju bila bi oblast pedijatrije. Zelja mi je da svoje
snove i ciljeve nastavim ostvarivati u nasoj zemlji, cemu se
i iskreno nadam.
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Ponosni, s razlogom

Predstavnici nasih mladiCa, prosle su godine kupili
tuda i dijelili vlastita iskustva na brojnim regionalnim
i evropskim skupovima

Odavno rusimo mitove o djecijem raku upravo kroz nase
MladiCe. Oni svojim uspjesima, ambicioznosc¢u, ogrom-
nom voljom za zivotom, Zeljom za ucenjem i napretkom,
jedinstvenosti i pozitivnim stavom dokazuju, svakog dana,
da mogu ostvariti najlude snove i zelje te da mogu postici
$ta god Zele.

Koliko nase MladiCe zele bolje sutra za sve mlade lijeéene
od raka, dobro zdravlje i kvalitetu zivota, najbolje poka-
zuje to $to izdvajaju svoje vrijeme za europske mitnige i
regionalne konvencije, na kojima mogu mnogo nauditi i
ta znanja primijeniti, kako bi Zivot poslije raka bio sa $to
manje posljedica.

PanCare meeting

Prosle godine odrzana su dva PanCare mitinga, u Opatiji
(Hrvatska) i Baselu (Svicarska). PanCare je multidiscipli-
narna mreza stru¢njaka, survajvera i njihovih porodica koja
ima za cilj smanjiti ucestalost, ozbiljnost i utjecaj kasnih
posljedica lije¢enja djece i adolescenata od raka. PanCare
radi na postizanju pravednosti pristupa brige za prezivjele
od raka u djetinjstvu diljem Europe. Vazan cilj PanCarea
je saradnja s Europskom zajednicom kako bi se povedala
svijest i istrazivanje o oboljelima od raka u djetinjstvu.

Naéi predstavnici, Harun Sabi¢, Samir HoZbo i Benjamin
épago, bili su dio ovih vaznih sastanka koji su obilovali ko-
risnim informacijama koje su nam potrebne za napredak u
lijeCenju djelijeg raka i pracenje kasnih posljedica lijeenja.
Harun je predstavio grupu MladiCe, njihove aktivnosti, kao
i rad Udruzenja Srce za djecu oboljelu od raka.

Sudjelovali su na brojnim predavanjima i diskusijama. Zan-
imljiv program ovogodisnjih mitinga ukljucio je rasprave o
problemu prezivljavanja u zemljama bivse Jugoslavije, pro-
jektu PanCareFollowUp, te mnoge aspekte prezivljavanja.

Takoder, pruzio je prostor za survajvere, njihove porodice
i organizacije koje se bave pitanjima navedenih grupa na
kojem su istakli svoje stavove i dali svoj doprinos, kao i
prezentacije rezultata brojnih nedavnih studija. Predstav-
lieni su i rezultati zavréenih i PanCare projekata koji su u
toku.

Po prvi put je organizovan i zatvoreni poludnevni edukativ-
ni sastanak za mlade istrazivace u podrudju prezivljavanja
raka u djetinjstvu, kako bismo dobili osnovne informacije o
raku u djetinjstvu, znanstvenom radu i metodama.

Miting u Amsterdamu je bio, jednim dijelom, posveden ra-
dionici PanCareFollowUp Guideline.

Na ovoj radionici prisustvovali su doktori koji rade na Fol-
lowUp projektu, tj. projektu dugorocnog pracdenja sur-
vajvera. Ovi doktori se trude pronaci najbolje rjesenje
za follow up preporuke koje bi na kraju mogli izdati kao
glavne preporuke za Europu, a koje bi klinike koristile za
dugoroéno pracdenje MladiCa. Pored doktora, bila su i tri
predstavnika survajvera, a to su Jaap, Carina i nas Harun.

Uloga survajera u ovoj radionici bila je da izbace ili na-
dopune pomenute preporuke, s obzirom na to da su kao
survajveri svjesni svoga stanja i potreba koje imaju. Ak-
cenat radionice, svakako je bila pri¢a o kontrolisanju svake
dijagnoze posebno, $ta je potrebno pratiti nakon izljeenja
kod odredene dijagnoze raka i koji se lijekovi koriste u
sluéaju smetnji koje se javljaju kao kasne posljedice iste.

Uvjereni smo da ée nas ovakvi sastanci PanCarea dovesti
korak blize ispunjenju PanCareove misije, a to je osiguran-
je jednakog pristupa optimalnom dugoro¢nom pradenju i
poboljdanje kvalitete Zivota svakog djeteta i adolescenata
u Europi nakon lije¢enja od raka.



CCl Europe

Ucesnica na desetoj europskoj konfereciji Childhood Can-
cer Intetnational Europe (CCl), koja je po prvi put organ-
izovana u partnerstvu sa Europskim drustvom pedijatri-
jskih onkologa — SIOPE, bila je nasa MladiCa, Ajla Nizi¢,
zajedno sa savjetnicom Udruzenja, Lejlom Kamerié. Imale
su priliku slusati o razli¢itim dostignuéima na polju pedi-
jatrijske onkologije, ali i 0 izazovima s kojima se susrecu
udruzenja roditelja djece oboljele od raka kada je u pitanju
podrska i pomo¢ koju pruzaju djeci koja se trenutno lijece
te njihovim porodicama.

Tema koja je privukla najvise paznje svakako je bila tema
kasnih posljedica lijeCenja, koje se mogu, ali i ne moraju
javiti kod mladih koji su lijeCeni od raka. Takoder, Ajla je
imala ¢ast mladim ljudima lijecenim od raka, koji dolaze iz
razlicitih dijelova Europe, prezentirati rad nase grupe Mla-
diCe BiH - mladi poslije raka. Reakcije su bile i viSe nego
pozitivne, a prezentacija je nagradena velikim aplauzom i
mnogim pohvalama.

Pored prezentacije o aktivhostima i radu nasih MladiCa,
Lejla je prezentirala na$ veliki projekat Moja kosa, tvoja
kosa, a predstavnici roditeljskih udruzenja su bili zaista
odusevljeni.

Ovo nam je dokaz da smo na dobrom putu i vjetar u leda
da trebamo nastaviti bas onako kako smo i poceli, radedi
ono $to radimo sa velikom posvedenosti, ljubavi, ali i sa
velikim ciljem: da pokazemo da rak nije bauk i da je rak
izlieciv. Da osnazimo jedni druge te da Sirimo svijest da
zivot poslije raka postoji!

Regionalna konvencija

Sesta regionalna konvencija mladih lije¢enih od raka bila je
u augustu, u organizaciji MladiCa iz Banja Luke. Konven-
cija je zapocela na tradiocionalan nacin, prezentacijama
aktivnosti MladiCa u periodu od prethodnog susreta do

smo ponosni na sve MladiCe.

U sklopu edukativnog dijela konvencije, MladiCe su imale
priliku slusati predavanja o vrlo vaznim temama vezanim
za rak. Nova saznanja im pomazu da dodu do vrlo vaznog
cilja, a to je pomodi sebi i pomodi drugima koji su u istoj ili
sli¢noj situaciji.

Kroz turisticki obilazak sa stru¢nim vodi¢em, upoznali su
jo$ jedan grad nase lijepe Bosne i Hercegovine, Banja

Luku. Obisli su brojne znamenitosti i ljepote ovog grada
i istinski uzivali. Na organizovanim zabavama, dobrog
raspoloZenja, i pozitivhe energije, nije nedostajalo.

A ono najposebnije - Rafting avantura. Rije¢ima neopi-
sivo. Zahvaljujudi Rafting klubu Kanjon, ostaje im posebno
iskustvo, za pamdenje. Zahvaljujemo se MladiCama RS i
UdruZenju Iskra na pozivu na Sestu regionalnu konvenciju
mladih lije¢enih od raka.




Velika Velika bijela kuca

Osim 3to na filmskim festivalima kupi nagrade i
pohvale, dokumentarac nasih MladiCa uspjesno
razbija predrasude o raku kao bolesti, te ljudima koji
su ga pobijedili i onima koji svoje borbe jo3 vode

MladiCe su kreirale nezaboravne uspomene na proteklu
godinu, koje éemo, vjerujemo, svi pamtiti. Uspomene i
emocije, smjestene u njihov dokumentarni film Velika bijela
kuca, snimlien pod mentorstvom Zorana Zoke Catica,
stigle su do mnogo ljudi koji su ih prihvatili otvorenog
srca. Nakon velike pobjede i glavne nagrade, Grand Prixa,
na Dubrovnik Film Festivalu 2018., Velika bijela kuca je
pokazala da ne ostavlja nikoga ravnodusnim. No, DUFF
nije jedini festival, a Dubrovnik jedini grad u kojem je
Velika bijela kuca prikazana.

NEW WAVE, INTERNACIONALNISTUDENTSKIFILMSKI
FESTIVAL; SOFIJA, BUGARSKA Od 4000 prijavljenih, u
konkurenciji za najbolje filmove ovog festivala prikazano
ih je ukupno 70 iz 16 zemalja, medu kojima i Velika bijela
kuda nasih MladiCa. Bila je to impresivna kombinacija
svjezih komedija, drhtavih drama, dokumentarnih filmova
i inspirativnih animacija. Organizatori su zaista dali sve od
sebe kako bi bili zadovoljni raznoliko$¢u odabranih filmova.
U Sofiju su MladiCe otisle s namjerom da predstave film i
pokazu ljudima Sta je to Sto trebaju djeca i mladi oboljeli i
lijeceni od raka. Naravno, uspjeli su, $to dokazuje i osvojena
glavna nagrada u kategoriji dokumentarnog filma, koju su
posvetili Roditeljskoj kudi u Tuzli.

FILM FESTIVAL PLAN B; UKRAIJINA U sali prepunoj
objektivne ukrajinske publike, na Planu B, festivalu
inovativnog aktivizma i nove muzike, zahvaljujuéi mentoru
i reiseru Zoranu Zoki Caticu, prikazan je dokumentarni
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NA SARAJEVO FILM FESTIVALU Nakon festivala u
Dubrovniku i osvojenog Grand Prix-a, a zatim festivala
u Sofiji i nagrade za najbolji dokumentarac, film Velika
bijela kucda predstavljen je i domadoj publici na velikom i
znacajnom festivalu kakav je Sarajevo Film Festival. Svi
koji su pogledali ovaj dokumentarac, okarakterisali su ga
kao pri¢u posebne tematike, punu ljubavi, iskrenih ljudskih
emocija, koja nikoga ne ostavlja ravnodusnim. Film Velika
bijela kuca prikazan je u okviru programa BH Film, kojeg
u sklopu SFF-a organizira Udruzenje filmskih radnika BiH.
U ovom programu, Festival prikazuje gotovo svu godisnju
filmsku produkciju u BiH, ali i filmove nasih autora koji Zive
i rade u inostranstvu.



FOUR RIVER FILM FESTIVAL; KARLOVAC U konkurenciji
1.546 prijavljenih filmova iz 94 zemlje svijeta, Velika
bijela kuca izabrana je u takmicarski program medu 27
filmova 12. Four River Film Festivala u Karlovcu. Sa 4.000
gledatelja i 200 medunarodnih gostiju Revija i Festival
su uistinu hit destinacija za srednjoskolski film. Festival
je organizovao Kinoklub Karlovac zajedno s Hrvatskim
filmskim savezom. Takoder, Revija i Festival zasigurno
imaju i najljepsu kino dvoranu u cijelom svijetu - obale
Cetiri karlovacke rijeke. Cetiri su, naime, festivalske veéeri
i Cetiri rijeke - svaka vecer se odrzavala na drugoj rijeci.
Nasi predstavnici na ovom festivalu, Fuad Halilovié¢ i Samir
Hozbo, uzivali su u ovom divhom gradu na cCetiri rijeke i
predstavili nas dokumentarac.

TUZLANSKA PREMIUERA 15. FEBRUARA Velika bijela
kuca tuzlanskoj publici predstavljena je u CineStaru
povodom Medunarodnog dana djece oboljele i lije¢ene
od raka. Prepuna sala pokazala je da MladiCe uspijevaju u
onom $to su zamislili i $to su zeljeli postiéi filmom, a to je
doprijeti do svijesti ljudi i time sprijeciti pogresno shvatanje
raka kao oboljenja, ali i onih koji su ga pobijedili, kao i onih
koji svoje borbe protiv raka jos uvijek vode.

U BIHACU Biééani su nam, tokom premijere Velike
bijele kude u tamos$njem CineStaru, jo$ jednom pokazali
koliko veliko srce imaju. Takvo gostoprimstvo, ljubaznost,
osmijehe i lijepe rijedi, rijetko gdje mozete sresti. Suze, jaki
zagrljaji i sve ono $to oznacava iskrene ljudske emocije,
obiljeZilo je ovu zaista posebnu nod, koja ¢e ostati urezana

u srcima svih prisutnih i podsjecati na sve lijepo $to se te
veceri dogodilo u predivnhom gradu na Uni. Pored filma,
lavinu osjedaja izazvale su rijeéi nase prijateljice, Aldijane
Hadzihajdarevié, kojoj dugujemo posebne zahvale za
sve lijepe momente provedene u Bihadu kao i za sav
trud koji ulaze da bi se ¢uo glas Udruzenja, MladiCa, glas
djece oboljele od raka i njihovih roditelja. Vece je obiljezio
trenutak kada smo upoznali djevoj¢icu Shabnam iz
Afganistana, smjestenu u prihvatnom centru za izbjeglice
Sedra, kojoj je zbog alopecije, netom prije, uru¢ena perika
izradena u sklopu projekta Moja kosa tvoja kosa. Svojom
pozitivno$éu osvojila je nasa srca. Jo$ jednom smo pokazali
da boja koze, jezik kojim govorimo i bilo kakave “razlike”
nisu i ne smiju biti prepreka da pomognemo nekom i
udinimo Zivot ljepsim i kvalitetnijim, jer dijete je dijete gdje
god da se nalazi.

CARDACI U VITEZU U prelijepom ambijentu Etno
sela Cardaci u Vitezu, premijera filma Velika bijela kuca
organizovana je u saradnji sa Udruzenjem dijaliziranih
i transplantiranih SBK/KSB u sklopu 10. medunarodnih
susreta transplantiranih i dijaliziranih. Upravo zbog publike
kojoj smo predstavili film bila je to posebna premijera, jer
oni su takoder veliki borci, borci za zdravlje, transplantirani
su ili jo$ uvijek ¢ekaju na transplantaciju. Cilj nam je bio da
filmom i obradanjem nakon projekcije sve motivisemo na
strpljenje i borbu, na osmijeh na licu u svakoj situaciji, a
dokaz da to djeluje lezi u nama samima. Posebno sretni bili
smo zbog bududih MladiCa sa podrudja Srednjobosanskog
kantona i njihovih roditelja koji su nas podrzali i uljepsali
ovu noé. Od srca se zahvaljujemo Udruzenju dijaliziranih i
transplantiranih SBK/KSB na toploj dobrodoslici i nadamo
se da éemo, kroz sli¢ne ideje i pozitivne price, nastaviti ovu
saradnju.

PREMIJERA FILMA | AKCIJA DONIRANJA KOSE U
ZEPCU Projekcija filma i predstavljanje Udruzenja i
MladiCa u Zep&u bili su jedan od najljepéih dogadaja u
proteklom periodu. Hvala od srca Katolickom Skolskom
centru Don Bosco na odli¢noj organizaciji i na tome $to
su spremno odgovorili izazovu i odludili biti na strani djece
oboljele od raka. Hvala im $to su tako divna podrska nasoj
MladiCi, Veroniki Sumié. Znamo zasigurno da Zepée stoji
uz Veroniku i svu nasu hrabru djecu.




Vikend osnazivanja
ONISU TIM

Realizovan je jo$ jedan veoma produktivan vikend osnazivanja
MladiCa. Provedeni su svi planirani zadaci, od predstavljanja
nastupajudih aktivnosti i obaveza, do raznovrsnih radionica.
Ponovo je tema bila tim i onima koji taj tim ¢ine. Ispunjavanjem
upitnika dosli su do zakljucka, za svakog ponaosob, da li je inicijator,
implementator, socijalizator ili kriti¢ar u timu. Najvazniji zaklju¢ak
je da imaju sve, zbog toga ovaj tim moze savrseno funkcionisati i
u bududénosti. Vjezbom nakon radionice, to su i dokazali. Uspjesno
proveden zadatak bio je rezultat uspjesSne komunikacije medu
manjim timovima.

Tema druge radionice bila je mapiranje emocija. Radionica takvog
karaktera je veoma ozbiljna, ali su se MladiCe kao i uvijek zabavile
crtajudi u paru njihove siluete i oznacavajuéi bojama emocije.
Najvaznije je da su, nakon prezentacije emocija, naudili puno jedni
o drugima, ali i o sebi. Ovakvi susreti su ono $to ih ¢ini ja¢im i Sto
rezultira uspjesima ovog tima.

Vrijeme sumiranja
ISPLANIRALI 2020.

oktobarske pauze, organizovan je jo$ jedan, ovaj put, jesenji
vikend osnazivanja. U predivnom ambijentu hotela Pino Nature
% na Trebevidu, MladiCe su sumirale sve aktivnosti provedene 2019.
: _x_' godine, a pripremili si i novi godis$nji plan za 2020., uz nadu da de
- .- njegova realizacija biti uspjesna kao i prethodna.

Nas dan 15. februar
DONIJELI OSMJEHE

Na 15. februar, Medunarodni dan djece oboljele i lije¢ene od rakaili,
kako oni kazu, na Nas dan, MladiCe su bile upravo tamo gdje trebaju
biti, u Roditeljskoj kudi. Donijeli su osmijehe i pozitivhu energiju, ali i
nadu i vjeru u izlijeCenje Vedadu i ostalim malim borcima i njihovim
roditeljima.

MladiCe su bile i neizostavni dio organizacije i programa ved
tradicionalne svecane akademije povodom Medunarodnog dana
djece oboljeleilije¢ene od raka. Prosle godine preuzeli su voditeljsku
rije¢, a samim prisustvom su jos jednom pokazale svu ljepotu i
vaznost postojanja ove grupe.

|| Fuadova nova uloga

KAKO SE PRAVI VLASULJA

U Srednjoj $koli poljoprivrede, prehrane, veterine i usluznih
' djelatnosti u Sarajevu, u sklopu predmeta Prakti¢na nastava za
[l razred Srednje frizerske $kole, na$ Fuad Halilovi¢ odrzao je cas
iz prakti¢nog vlasuljarstva i izrade perika za 25 ucenika i uéenica.
i Oglednom ¢asu prisustovali su i Fuadovi mentori, nastavnici
prakti¢éne nastave: Samir Kujevié, Amela Fazlagi¢ i Ada Pasalié, koji
su se i sami okusali u tehnikama izrade. Bravo za naseg Fuada koji
se odli¢no snagao u ovoj novoj ulozi.



Dvije slike, jedan osmijeh
VERONIKA ZNA

Djevojcica na prvoj slici, sa maramom na '
glavi, u bolesnickom krevetu Odjeljenja
za hematoonokologiju, je nasa Veronika,
dok se, prije tri godine, borila protiv raka
limfnih ¢vorova. Borila i izborila, iako nije
bilo jednostavno, ali je vjerovala da moze
i nikada nije odustala. Djevojka na drugoj
slici, sa lijepom kosom, ponovo je Veronika,
sa istim onim osmijehom kojim je pobijedila
proslost, pobijedila rak. Sada izlijecena. U
ruci drzi svoju oSisanu kosu koju je tako
dugo Cekala da poraste.

MladiCa Veronika tri godine nakon lijecenja
prvi put je osisala svoju kosu, oSisala i
donirala za one koji su sada na istom onom
krevetu sa prve slike. Ona bolje nego iko
zna koliko ée to usrediti nekoga ko je na mjestu na kojem je i sama bila, koliko to znadi, a zna¢i mnogo. Znadi sredu,
liepotu, osjecaj pripadanja i jednakosti. Zato taj potez i zato taj Siroki osmijeh koji danas krasi lice nase Vere. Jer oni,
MladiCe, najbolji su motiv i nada onima koji sada vode svoje najteze Zivotne bitke.

SVI SU POBIJEDILI

Na Olimpijskom bazenu Otoka u Sarajevu, u sklopu projekta (Re)Play for Inclusion,
odrzano je inkluzivno plivacko Stafetno takmicenje. Ulesnici ovog takmicenja bila
su nasa djeca i MladiCe, osobe sa invaliditetom i tipi¢ni plivaci plivackog kluba
Spid Sarajevo, njih ukupno Sezdeset. Svi ucesnici, koji su se pored dobrog plivanja
druzili, navijali, crtali, igrali balonima..., dobili su zasluzene medalje i diplome za
ucesde. Najveda pobjeda ovog takmicenja je pozitivna inkluzija! Projekat (Re)Play
for Inclusion je Erasmus+ projekat koji se realizira u sedam evropskih zemalja -
Srbiji, Sjevernoj Makedoniji, Bugarskoj, Hrvatskoj, Madarskoj, Albaniji i BiH.

| bi Halloween
SUPERHEROIJI | BEZ MASKI

Djeca su se istinski zabavila i pustila masti na volju sa nasim MladiCama Nejrom i Fuadom. Za Halloween su nosili
maske superheroja, ali svi znamo da njima za to nisu potrebne maske. Istinski superheroji se kriju u njihovim malim
srcima, rukama, glavama. U njima oni Zive i svakim danom to dokazuju snagom volje da pobijede rak, da izdrZze sve
bolne procedure. Oni su superheroji bez maske i bez odijela, jer ogoljeni pred teskom boleséu oni pokazuju svoje misice.
Misiée volje, upornosti i snage. Misiée ljubavi, osmijeha i Zelje za Zivotom.




MladiCe s djecom na Vlasicu
UZORI | SNAGA

Da bi sve aktivnosti bile uspjesno provedene, MladiCe su i protekle godine bile klju¢ni volonteri u Rehabilitacionom kampu
Udruzenja Srce za djecu. Trudili su se da budu snaga kampa i podrska onima na Cijem su mjestu biliikoje, upravo zbog toga,
najbolje razumiju. U tih pet nezaboravnih dana na Vlasi¢u posvetili su se jedinom postavljenom cilju, a to je zadovoljstvo,
sigurnost i sreca djece, ucesnika kampa. MladiCe su bili tu za njih 24 sata svih pet dana. Pokazali su da su najjaci kada
su zajedno, da su jedni drugima uzori i snaga i da na taj nacin mogu savladati sve prepreke i pobijediti u svakoj borbi.
Od jutarnje gimnastike do vecernje zabave imali su ispunjen dan. Rasporedeni na svojim aktivnostima pisali su
najpozitivnije price. Radovali se prvim samostalnim zamasima rucica Malih plivaca, genijalnim izjavama i uspjelim
eksperimentima Malaca genijalaca, divili se radovima Kreativaca, dusom i srcem pjevali sa mini Horom, posmatrali Male
glumce kako svakim danom postaju sve vedi, bas kao i nas ponos, i s nestrpljenjem Cekali svaki novi potez i gotov dio
scene vrijednih rucica na Scenografiji.

Vristali od srecde sa svakim novim skokom na trampolini, sa svakim prejahanim metrom na jahanju, bodrili ih najglasnije
na sportskim borilistima i neumorno plesali na vecernjoj zabavi. Nije im, kazu, bilo tesko, imali su najjaci i najbolji motiv,
osmijeh djece, a nije ga manjkalo niti u jednom jedinom momentu. Jedni drugima su bili pokretacka snaga. Zagraljaj, kao
mjerna jedinica ljubavi, dostigao je najvedu, do sada izmjerenu razinu. Ponosni su zbog nase djece, ali i zbog njih samih
jer su zaista zrelo i odgovorno pristupili zadacima i upravo zbog toga ih zavrsili bolje nego ikada.
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Milion djecijih osmijeha

Djecija nedjelja nije mogla ljepsa biti. Zapecdatili smo je sa
milion djedijih osmijeha, jer to je ono neprocjenjivo pravo
koje trebaju imati, pravo na iskren osmijeh.

Poceli smo sa klovnom Mikijem i Mickey Mousom. S njima
smo se zabavili, smijali se, igrali, crtali po licu, pravili
zivotinje od balona i dozivjeli trenutke za sjecanje koje niti
jedna kamera ne moze zabiljeziti. Nastavili smo sa nasim
prijateljima iz UdruZenja gradana Sretno dijete kreativnom
radionicom Slikajmo zajedno, na kojoj su djeca pokazala
svoju mastu, kreativnost i kako zajedno mozemo napraviti
c¢udesna remek djela. Napravili smo predah i proslavili
uz tortu, poklone i aplauze. A dan smo zavrsili u kinu,
gledanjem filma Aladdin.

Posebno nas veseli $to su s nama slavile i nasa doktorica
i nase sestre sa Odjeljenja za hematologiju i onkologiju
Klinike za djedije bolesti Univerzitetskog klinickog centra
Tuzla. Hvala od srca dr. Amili Latifagié, glavnoj sestri Senki
Dervisevic i sestri Ingi Dapo na odvojenom vremenu i $to
su ovaj dan ucinile jo$ ljepsim.

Sve ovo ne bi bilo mogude bez divnih Zena i osoblja iz
Edukacijskog centra Nahla - Tuzla koji su nam ustupili
sve svoje prostore za ovaj dan. Nahlin centar je oZivio i
odjekivao djecijim osmijesima i sre¢om. Djecija nedjelja u
Tuzli dobila je drugu dimenziju.

Djecija nedjelja se obiljezava svake godine, a cilj je
promocija prava djeteta, poboljSanje drustvene brige za
djecu i jatanje odgovornosti svih subjekata zastite, kao i
upoznavanje Sire javnosti sa potrebama djece, njihovim
psihosocijalnim odrastanjem pod jednakim uslovima. To
je sedmica posvedena ukazivanju javnosti na potrebu
i obavezu postovanja djeteta i na zastitu djecijih prava
garantovanih UN-ovom Konvencijom o pravima djeteta.

Djecija nedjelja je prilika da se ukaze na obavezu
postovanja Konvencije, medunarodnog dokumenta
usvojenog u Generalnoj skupstini Ujedinjenih nacija 1989..
Ona sadrzi univerzalne standarde koje drzava potpisnica
mora garantovati svakom djetetu. U Konvenciji se govori,
prije svega, o obavezama odraslih prema djeci kao i o

obavezama brojnih drustvenih faktora koji ucestvuju u
zastiti djece. Neka od prava koja su garantovana ovom
Konvencijom su pravo na jednakost svakog djeteta, pravo
na zivot, pravo na obrazovanje, pravo na zdravstvenu
zastitu, pravo na igru i slobodno vrijeme, slobodno
izrazavanje misljenja i pravo da bude saslusano, pravo
na roditeljsko staranje, pravo na zastitu od ekonomskog
i seksualnog iskoriStavanja, pravo na zastitu od nasilja,
pravo na slobodu izrazavanja, te pravo onesposoblijenom
djetetu na posebnu brigu.
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Zajednicke price i bitke

Praznici su vrijeme zajedni$tva i porodi¢ne atmosfere.
Gdje bolje proslaviti takve vrijednosti nego u Roditeljskoj
kudi, mjestu koje drzi porodicu na okupu, gaji njene
vrijednosti i istice njen znacaj. Roditeljska kuca je mjesto
koje promovira i u prvi plan stavlja zajednistvo. Ona
okuplja dobre ljude pod jedan krov, daje im priliku da budu
uz svog bliznjeg i brise sve razlike. Pod krovom Roditeljske
kuce ne postoje razlike u naciji, religiji, boji koze ili na bilo

Proteklog Ramazana, vodeni vrijednoséu zajednickih
iftara, pruzili smo ruke i podijelili uzvisene trenutnke mira
sa najdrazim prijateljima, nasim dragim medicinskim
osobljem sa Hematoonkoloskog odjeljenja Pedijatrijske
klinike Jezero. Bilo nam je drago ponovo ugostiti ih, zajedno
sa nasim roditeljima koji su prepuni zahvalnosti ovim
herojima u bijelom, koji ulazu sve svoje napore da njihova
djeca budu izlijeCena. Predivna atmosfera, zajednicke
price i bitke, osmijesi i opustenost, obiljezili su ovaj iftar sa
nasim partnerima u najzahtjevnijem dijelu lijeCenja djece

koje druge razlike.

Prazni¢na bajka
KONKRETAN MASTOGRAD

Prazni¢na bajka se nastavlja. Djed
Mraz je ipak stigao prvo do hrabre
djece sa Odjeljenja za hematologiju

i onkologiju i Ambulante za
hematologiju i onkologiju Klinike
za djecije bolesti Univerzitetskog
klini¢kog centra Tuzla. Sapnuo nam
je da je, specijalno zbog njih, poranio
i da im je donio mnogo, mnogo
poklona, jer su bili hrabri i snazni,
ali i dobri u prosloj godini. Zaista je
bilo veselo na Odjeljenju sa Djedom
Mrazom i Sarenkom koji je, za nijih,
pravio razne oblike od balona. A
pomodcu magije, pokloni su stigli i do
nasih hrabrih heroja koji su bili na
zasluzenim pauzama kod svojih kuda.

oboljele od raka.

Djeciji osmijesi govore sve.

Nismo zaboravili ni nase heroje

u bijelom, nase drage doktore i
medicinske sestre, zahvaljujudi
kojima nasi malisani u konacnici

izadu kao pobjednici iz najvede borbe.
Svakodnevna briga, ljubav i trud koje
ulazu u lijeCenje nase djece trebaju
¢esto nadljudsku snagu i zalaganje.
Cili nam je olaksati njihov rad pa
smo, pored svakodnevne podrske
koju im pruzamo, Odjeljenju donijeli i
prazni¢ne poklone. Nadamo se da de
im perfuzioni infuzomati sa zalihom
potrosnog materijala, braunile i ostale
medicinske potrepstine, koje je donio
Djed Mraz, olaksati rad.

Hvala animatorima iz Mastograda Sto
ste bili uz nas i napravili atmosferu
ugodnom, praznicnom i sa puno
osmijeha i ljubavi. To nam je najveca
nagrada.

lzmislionica u TKT-u
MASTA MOZE SVASTA

Za nase heroje, koji su se izlijecili ili
su pri kraju svog lijeCenja, njihovu
brade, sestre i roditelje, organizovali
smo odlazak na novogodi$nju
predstavu, uz podjelu paketica, u
Teatar Kabare Tuzla, kojeg su ispunili

zabava, smijeh, radost i ljubav. Super
zabavna i mastovita predstava za
djecu, lzmislionica u selu Pricevac,
zabavila je nase izlije¢ene maliSane

iz Tuzlanskog kantona, izmamila
njihove najlijepse emocije i probudila
njihovu mastu.

Zavrsilismo 2019. godinu sa radoscui
zagrljajima. Bas onako kako Zelimo da
ih vidimo i u ostatku njihovih Zivota.
Zelimo im da 2020. godine ostanu
zdravi, snazni, ambiciozni i sretni.

Naravno, praznici ne bi bili to $to jesu
da nema Djeda Mraza i poklona, pa
smo u lzmislionici uspjeli zajednicki
izmisliti i Djeda Mraza koji je donio
paketie za sve nase hrabre heroje i
njihove hrabre bracu i sestre. Hvala
jos jednom nasim divnim prijateljima
Emi i Sasi na super fotografijama,
zahvaljujuéi kojima imamo i predivnu
uspomenu na ovu nezaboravnu noé.




Prepuna Roditeljska
kuca
NI MILIMETAR BEZ RADOSTI

NovogodisSnja zabava u Roditeljskoj
kudi, uz podjelu paketi¢a i zabavu

sa animatorima i volonterima
organizacije Il Giardino delle Rose
Blu iz Italije, bila je predivna. Mnogo
smijeha, veselja, pjesme i i$¢ekivanja
nasih hrabrih heroja i njihovih
hrabrih brade i sestara ispunili su,
do posljednjeg milimetra, Roditeljsku
kucu i udinili da 2019. zavrsi bas
kako treba: u dobrom raspolozenju,
sa puno ljubavi, nade i radosti. Hvala
jo$ jednom Il Gardino delle Rose
Bluu na svakom osmijehu koji su
uspjeli izmamiti na lica nase djece,
jer su tako i svima nama pricinili
veliko zadovoljstvo i uljepsali godinu
na odlasku. Da nam 2020. zasija u
zdravlju, veselju i sredi!

Prijatelji ostaju prijatelji
POLICAIJCI ZA UZOR

Ni ove godine nije izostala prazni¢na
posjeta nasih velikih prijatelja iz
Sudske policije koji su, uz pomod
policije sarajevskih Opdinskog i
Kantonalnog Suda, donijeli poklone
za nase malisane u Roditeljskoj kudi.
Svake godine oni probude veselje
kod nasih hrabrih heroja, jer mnogi
od njih sanjaju da postanu policajci
kada odrastu. Ukoliko i ostanu pri
svojim odlukama da jednom postanu
policajci, onda sigurno imaju dobar

uzor u ovim predivnim ljudima koji
pored svog teskog i odgovornog
posla u zajednici, misle upravo na tu
zajednicu i brinu za njene ugrozene
¢lanove. Hvala jo$ jednom od srca
na svakom njihovom znaku paznje,
upucéenom osmijehu i ispunjenoj zelji.

Kantar Mareko Index

Bosnia
VRIJEME PODSTREKA

Predstavnice Kantar Mareko Index

Bosnia posjetile su maliSane u
Roditeljskoj kudi i donijele im vrijedne
poklone. Vrijeme praznika je uvijek
podsticaj za drustvenu zajednicu
da bude uz djecu i porodice kojima
podrska najvise treba. Hvala dobrim
ljudima iz Kantar Mareko Index Bosnia
za sve, za ljubav, za podrsku, a najvise
hvala za ozarena lica nase djece.

Caritas i Sveta obitelj
NASI ANDELI

Posjetili su nas ponovo i andeli iz
Caritasa Vrhbosanske nadbiskupije
i vrtica Sveta Obitelj. Tete Dragana,
Sanja i Zeljka donijele su paketice
koje su spremili roditelji i djeca vrti¢a
prema nasim preporukama i druzile sa
djecom, slagale puzzle, crtale, pjevale.
Takoder su, u ime Caritasa, urucile
donaciju Hipp proizvoda za djecu.
Hvala od srca $to su ponovo unijele
radost i odusSevljenje u Roditeljsku
kudu te probudile prazniéni duh i
upotpunile ga.

Sberbank BH

POKLONI ZA SVE

U ovo prazni¢no vrijeme djeci
oporavak olak$avaju rije¢i ohrabrenja
i sitni znaci paznje. Nasoj djeci je
sretnu novu godinu zazelila Sberbank
BH, koja je poklonima obradovala i
ostale stanare Roditeljske kude.

Kopex Sarajlic
DJEDA MRAZOVI POMOCNICI

Zahvaljujemose,odsrca,pomocnicima
Djeda Mraza, kompaniji Kopex Sarajli¢
iz Srebrenika. Oni su pripremili zdrave
paketice, po preporukama Udruzenja,
za nasu djecu iz Tuzlanskog kantona

koja se lijece na Odjeljenju za
hematologiju i onkologiju Klinike za
djecije bolesti UKC Tuzla. Podrska
tokom praznika mnogo znadi nasim
malisanima te drugadiji osjeéaj koji im
pruza prazni¢na atmosfera.

Adnan pPonovo S nama
KOMSIJA JE NAJBLIZI

Nas dragi prijatelj Adnan Hodzié
ni ove godine nije zaboravio nasu



hrabru djecu i Roditeljsku kudu.
Ponovo je organizovao akciju u svom
gradu i prikupio 3.900 KM i 500 eura.
Prikupljenim novcem kupio je paketic¢e
za nasSe maliSane i potrepstine za
Roditeljsku kucu. Adnan je mislio
na sve pa je nesto novca ostavio i
za troskove energenata. Adnan je
najbolji primjer da se za praznike pletu
i pricaju najdivnije price o podrsci
i angazmanu pojedinca, dobrog
komsije, briznog sugradanina. | zato
mu, najiskrenije, hvala!

Jedno dijete, jedna Zelja
PLATFORMA BRIZNIH

Zahvaljujuéi platformi Jedno dijete,
jedna  zelja, nas$im maliSanima
iz Sarajeva i Tuzle ispunjene su
novogodisnje zelje. Hvala i prijateljima
iz Te$nja i nasoj majci Elvedini Delié.
Hvala $to ste pomogli Djeda Mrazu
i pripremili sve ove divne paketice i
poklone.

Pomoc i uzor
MAK PAMTI

Posebne pri¢e proizlaze iz duboke,
ljudske Zelje za podrskom i pomodi.
Svi pamtimo nase velike heroje, one
koji su dobili bitku sa rakom, ali i one
koji su nazalost tu bitku izgubili. Svi
sigurno pamtimo nasSeg Maka koji
se uspio izboriti i koji, na tom svom
putu ka ozdravljenju, ne zaboravlja

svoje drugove iz bolnickih kreveta, ali
ni one koji su dosli poslije njega. Mak
i njegova porodica posjetili su nas u
Roditeljskoj kudi i donijeli prazni¢ne
poklone za njegove suborce.

Gordana, Monika i Ema
HVALA, TOMICI!

Predivne paketide, po nasim uputama,
spakovala je i porodica Tomi¢,
prekrasna mama Gordana sa divnim
kéerima, Monikom i Emom. Hvala od
srcal

)
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Nasa akcija
CESTITKE CRTANE SRCEM

0S Kulin ban

Predstavnici Vije¢a udenika 0OS
Kulin ban Visoko, zajedno sa nasom
dragom heroinom Sajrom Kalié,
donijeli su paketie u Roditeljsku
kucu. Divna djeca gaje jo$ divnije
vrijednosti i pokazuju kako mogu biti
podrska svojoj drugarici Sajri, ali i
svim njenim suborcima.
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Ovogodisnje praznike ukrasili su crtezi nasih maliSana koji su, svojim vrijednim
rukama, nacrtali radove i motive na ovogodisnjim prazni¢nim Cestitkama
UdruZenja Srce za djecu. Cestitke su se prodavale po simboli¢noj cijeni od
jedne KM, a akciji su se odazvale mnoge kompanije, $kole iz cijele Federacije
BiH, te pojedinci. Hvala od srca svima koji su bili dio ove akcije i $to su pomogli
da se sve Cestitke prodaju, a time i direktno podrzali djecu oboljelu od raka i

njihove porodice.



Vakufska direkcija IZBiH

PAKETI PORODICAMA

Vakufska direkcija Islamske zajednice
u Bosni i Hercegovini ni ove godine
nije zaboravila porodice djece oboljele
od raka, za koje je pripremila pakete
pomodi sa namirnicama. Vakufska
direkcija, veé dugi niz godina, na ovaj
nacdin podrzava djecu i porodice, ali
i Udruzenje Srce za djecu oboljelu
od raka kroz mnoge nase projekte
i na tome smo im, iskreno i od srca,
zahvalni.

Sindikat i
Telecoma

ZNAJU KOLIKO DJECI VRIJEDI
REHABILITACUA

veterani BH

Osnovna sindikalna  organizacija
BH Telecoma Direkcija Sarajevo
i Udruzenje gradana JOB Unija
veterana BiH sekcija BH Telecom,
sekcija Direkcije Sarajevo i dalje pisu
lijepe pri¢e o podrsci i brizi za one
najmlade i najugrozenije. Posjetili su
Udruzenje i Roditeljsku kudu te dali
do znanja nasoj djeci i porodicama da
nisu sami, da imaju prijatelje na koje
se mogu osloniti.

Naime, Osnovna sindikalna
organizacija BH Telecoma i
Unija veterana prosle godine su,
trogodisnjim ugovorom, rijesili
podrzati rehabilitaciju malisana koji su
svoju bitku uspjesnoizborilii potrebna
im je podréka i nakon zavr$enog
lijecenja. Ulazimo ved u drugu godinu

njihove podrske. Nastavljamo dalje sa
ovom divnom saradnjom.

Akcija tuzlanskog
Muftijstva

VRSNJAK VRSNJAKU

Muftijstvo  tuzlansko

ée podrzati
izgradnju roditeljske kude u Tuzli,
istakao je muftija tuzlanski, Vahid ef.
Fazlovié, tokom susreta sa direktorom
Udruzenja Srce za djecu oboljelu od
raka u FBiH, Fikretom Kubatom,

i njegovim saradnicima. Kubat je
muftiju Fazlovi¢a upoznao s misijom
Udruzenja da omogudi aktivnu, trajnu
i cjelovitu podrsku djeci oboljeloj od
raka i njihovim najblizima. Roditeljska
kuca, koja je izgradena u Sarajevu,
u protekle tri godine pokazala se od
izuzetne vaznosti za lijecenje oboljele
djece i za njihove roditelje. Vodeni tim
primjerom, Udruzenje je krenulo u
gradnju i u Tuzli.

Muftija Fazlovié¢ je podrzao rad
Udruzenja i korake prema podizanju
standarda u lijeCenju djece oboljele
od raka. Vel je pokrenuta akcija
Vrénjak, vr$njaku koju ée realizovali
muallimi i vjeroucitelji sa polaznicima
mektebske nastave i vjeronauka u
nekoliko gradova, a sva prikupljena
sredstva bit ¢e donirana za
izgradnju roditeljske kucde u sklopu
Univerzitetskog  klinickog  centra
Tuzla. Muftijstvo tuzlansko de se, i
na druge nacine, aktivno ukljuciti i
pruziti podrsku ovom projektu, kazao
je muftija Fazlovic.

Mali humanitarci
AMEL | NUR

Ustanova za predskolski odgoj i
obrazovanje Amel i Nur organizovala
je bazar na kome su prodavali
razne slastice i proizvode. Bazar je
bio humanitarnog karaktera, a sva
prikupljena sredstva donirana su

Udruzenju Srce za djecu oboljelu od
raka. Bilo nam je zadovoljstvo ugostiti
predstavnike ove ustanove i prihvatiti
ovaj znak paznje i brige drustvene
zajednice za nase malisane.

Nahla Tuzla

TAKO SE BRINE

Neizmjerno zadovoljstvo pri¢inila nam
je posjeta divnih dama iz Edukacijskog
centra Nahla Tuzla koje su, u sklopu
Otvorenih dana, organizovale bazar

hrane i sva prikupljena sredstva
donirale nasem Udruzenju, jednim
dijelom u robno-materijalnim
potrepstinama i igrackama za djecu
i Roditeljski stan, i jednim dijelom u
novcu. Nahla je pokazala kako brine
za djecu oboljelu od raka u svom
okruzenju, kako brinu za njih i njihove
majke, kako Zele biti od koristi svojoj
drustvenoj zajednici. Od srca im
zahvaljujemo na tome.

Osigurali smo donaciju
RACUNARI ZA JEZERO

Udruzenje Srce za djecu oboljelu od
raka osiguralo je donaciju racunarske
opreme za Hematoonkolos$ko




JESTI

odjeljenje Pedijatrijske klinike Jezero
KCUS. Nasi heroji u bijelom, nasi
dragi ljekari i medicinsko osoblje sa
Odjeljenja, trebaju dobre uslove za
rad kako bi njihov administrativni
dio posla oduzeo minimum njihovog
vremena, a da bi vedinu vremena
mogli posvetiti nasim maliSanima i
njihovom uspjesnom izljecenju.

Jevrejska zajednica BiH
STUDENTI UZ NAS

' pOACEIL
HUMANITARNI
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STUDENTEKA ORCAMIZACIIA JEVREISKE
ZAJEDNICE BOSME | HERCECOVINE
DRACAMITUIE HUMANITARM BATAR U
PROSTORIJAMA JEVREISKE OPATINE U
BABAJEVU, KAKO BISMO SKUPILI NOVAL
WO} HAM JE PFOTREBAN DA EUPIHG
POTREPSTINE NECPHODNE Z&4 POSIETU
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Studentska organizacija Jevrejske
zajednice Bosne i Hercegovine
organizovala je bazar na kome
su prodavali odjecu, knjige, nakit,
igracke i ostale artikle, a od Cije su
prodaje cjelokupan iznos donirali
Udruzenju Srce za djecu oboljelu od
raka. Hvala od srca nasim prijateljima
i studentima Jevrejske zajednice na
ljubavi i podrsci, jer zajedno mozemo
vise.

Ne zaboravlja se zavicaj
PODIJELITI POBJEDU

Divnaidirljiva prica stojiiza supruznika
Muharema i Sadike Alji¢ koji veé dugo

zive u Njemackoj. Muharemu je 2002.
dijagnosticiran tumor na glasnicama
i od tada je pocela njegova borba.
On je o svojoj zivotnoj borbi napisao
knjigu Pobijedio sam rak i pola
prihoda od njene prodaje namijenio
za humanitarne svrhe. Dio prihoda
dao je i svojim hrabrnim malim
sugradanima, djeci oboljeloj od raka
sa podrudja Tuzlanskog kantona i
Udruzenju Srce za djecu oboljelu od
raka.

JUPOL karavan

DESET DONACIJA

JUPOL je svoj rodendanski Karavan
zaustavio i u Sarajevu, gdje su, na
cjelodnevnoj zabavi na Trgu djece
Sarajeva, posjetioci imali priliku dobiti
JUPOL-ove poklone, uzivati sa svojim
maliSanima, ali i probati rodendansku

JUPOL tortu. JUPOL Karavan u
Sarajevu je podijelio deset donacija:
0S Hasan Kiki¢, Opcoj bolnici Prim.
dr. Abdulah Naka$, Drugoj gimnazija
Sarajevo, Katolickom $kolskom centru
Sveti Josip, Roditeljskoj kudi, Domu
za nezbrinutu djecu Bjelave, OS Sveti
Sava Lukavica, Zavodu Mijedenica
Sarajevo, Sigurnoj kudi Sklonistu za
zeneidjecu, te Centru Vladimir Nazor.

Nasi veliki prijatelji
POMOGLI STOCU, ZENICI | TUZLI

Zahvaljujuéi ponovo nasim velikim
prijateljima iz Europe, koji na vise

nacdina podrzavaju Udruzenje, uspjeli
smo obezbijediti donaciju opreme za
Dom zdravlja u Stocu, bolnicu Zenici
i Kliniku za djecije bolesti u Tuzli. Uz
nase prijatelje iz Europe nismo sami
i iskreno smo im zahvalni na svemu.

Julius Meinl
KAFA, POSEBNO SLATKA

JULIUS MEINL
& SRCE ZA
DJECU
OBOLJELU

OD RAKA
SARAJEVO

N
SRCE ZA DJECU
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Kompanija Julius Meinl je, u
sklopu Sajma hrane, pi¢a i opreme
INHORECA, ponudila degustaciju
espresso napitaka i sav prihod od
prodaje  degustiranih  proizvoda
donirala naséem Udruzenju. Hvala od
srca i sve pohvale za ovu divnu ideju i
pri¢u koja stoji iza toga.

ZavrSena liga
FAIR PLAY

Posjetioci zavr$nice Huawei Fair
Play lige u dvorani Ramiz Saléin u
Sarajevu su imali priliku ucestvovati
u tradicionalnoj godi$njoj akciji
sportskog udruzenja Fair Play i
donirati novac koji je zajedno sa
sredstvima prikupljenim od zutih i
crvenih kartona u ovoj sezoni, uru¢en
Udruzenju Srce za djecu oboljelu od
raka. Sakupljeno je i donirano 1.000
KM.



Online aukcija
OTISAO PJANICEV DRES

Gospoda Aida Kosovac Duranovié¢
i njeni sinovi preuzeli su dres sa
potpisom Miralema Pjaniéa koji su za
420 eura kupili na nasoj prvoj online
aukciji zahvaljujudi nasim prijateljima
iz Europe i nasem ambasadoru,
Miralemu Pjanidu.

Pionirska dolina
PRVA PARTIA

Nakon vise od dvadeset godina,
Pionirska dolina ponovo ima mini golf
igraliSte. Teren je izgraden na mjestu
nekadasnjeg, a sastoji se od devet
staza i prepreka u obliku kudice puza,
pedaline, tobogana... Prvu partiju mini
golfa odigrala su nasa djeca i roditelji
iz Roditeljske kude.

Andrej TeZak TeSky

#STANDUPMARATONEC

Pionir slovenske stand up scene,

komicar, trka¢ i ultramaratonac,
Andrej Tezak Tesky, zajedno sa
svojim kolegama komicarima,

do suza je nasmijao sarajevsku
publiku u Coloseum Clubu. Ovaj
nastup bio je dio tredeg sportsko-
dobrotvorno-komic¢nog projekta

#STANDUPMARATONEC u glavnim
gradovima  bivsih  jugoslovenskih
republika. Nakon Beograda,
Podgorice, Skoplja i Sarajeva, Tesky
je put nastavio u Zagreb i Ljubljanu.
Kompletan iznos od prodanih ulaznica
u Coloseumu doniran je Roditeljskoj
kudi u Sarajevu.

Odigrali 200 predstava

DAME IZABRALE

Jubilej i 200 odigranih predstava
Dame biraju ova sjajna ekipa obiljezila
je tako $to su sav prihod od prodatih
ulaznica donirali nasem Udruzenju.
Genijalna grupa ljudi, okupljenih oko
ove fantasti¢ne predstave Altteatra,
nas je odusevila talentom, ali i velikim
srcem koje imaju.

Paketi¢i za Tuzlu i

Sarajevo
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Na$ prijatelj Armin prihod sa svog
YouTube kanala Typical Bosnian
utro$io je na paketi¢e za maliSane
koji se lije¢e na hematoonkoloskim
odjelienjima u Tuzli i Sarajevu.
Prisjetili smo se i njegove sestri¢ne
Lejle koja je, na zalost, svoju bitku
izgubila, ali je zauvijek ostala dio nasih
zivota i sjecanja. Prisje¢amo se svih
nasih heroja koji su prerano napustili

ovaj svijet ostavivsi nam poruku
da budemo jadi i bolji za njih, da ih
pamtimo po snazi i upornosti koju
su pokazali, da ih se vje¢no sje¢amo
do dana kada ponovo budemo svi
zajedno, na jos ljepSem mjestu. Hvala,
Armine, tebi i porodici $to ste ostali uz
nas i $to brinete za nasu djecu.

Vivamo in positive
PRONASLI OSMJEHE
| :

Udruzenje Srce za djecu oboljelu

od raka i neprofitna organizacija
Tuzlanska Amica, zajednickim
snagama organizovali su
posjetu Klinici za djecije bolesti

Univerzitetskog  klinickog  centra
Tuzla. Sa sobom su poveli Vivamo
in positive (Zivimo pozitivno), grupu
ljudi iz Forlija u Italiji koji se bave
klovhovskom terapijom. Cilj je bio
pronadéi velike djecije osmijehe i
pomodi. Fokus je bio na Odjeljenju za
hematologiju i onkologiju i Ambulanti
za hematologiju i onkologiju, gdje
su se klovnovi potrudili usrediti nase
najvece heroje, djecu oboljelu od
raka koja prolaze teSko i zahtjevno
bolnicko lijecenje, uljepsati im boravak
na Odjeljenju i stvoriti pozitivhe
uspomene na bolnicu.

Medunarodni dan
djeteta

O VAZNOSTI PODRSKE

obiljezili
Skoli u
Srebreniku sa ucenicima lllb razreda.

Medunarodni dan djeteta,
smo u Prvoj osnovnoj




Razgovarali smo o pravu na zdravlje,
posebno naglasivsi vaznost podrske
za djecu oboljelu od raka. Draga djeco,
hvala na rije¢ima podrske, zelji da
razumijete i pomognete drugarima.
Uz vas djeca oboljela od raka imaju
liepse djetinjstvo. Menadzmentu
Skole se zahvaljujujemo na pozivu i
saradnji! Na drugoj strani, u Sarajevu,
Medunarodni dan djeteta obiljezen
je posjetom predstavnika Osnovne
Skole Mehmed Handzi¢ Roditeljskoj
kudi gdje su malidanima i njihovim
porodicama uputili poruke podrske uz
zelje za brzo ozdravljenje!

Dramski studio Mali
princ
CETIRI PREMIJERE

-

ALIEOANIA AVNOI-A

Prodlogodisnju pozoriSnu sezonu
u Bihadu dramski studio Mali princ
zavr$io je sa Cetiri premijere, a
sezona je bila specificna po tome
Sto je bila humanitarnog karaktera i
sva sredstva prikupljena od prodaje
ulaznica donirana su Udruzenju
Srce za djecu oboljelu od raka. Mi
se mozemo pohvaliti da smo bili na
jednoj od premijera i sa punim pravom
kazemo da je predstava vise nego
izvrsna. Istinski smo uzivali u djecijem
performansu.

Nema Problema Onlus
VELIKI OSMJESI ASJE | ANESA
Glavni cilj posjete predstavnika
Udruzenja italijanskoj Bolonji bio je
nastavak saradnje sa udruzenjima
Ageop Ricerca i Croce Verde Meldola

Predappio i trazenje nacina za njeno
unapredenje i razmjenu medicinskog
znanja izmedu nasih bolnica. Tokom
posjete bili smo u bolnici Sant’Orsola
i Institutu za ortopediju Rizzoli. Italija
godinama pomaze BiH i djecu koja su
trebala izmjestanje na lijeCenje. Od
2012. je, u sklopu projekta AMRA,
¢iji smo jedan od potpisnika i nosioca,
besplatno izmjesteno 10 djece iz
BiH. Posjetili smo i rehabilitaciono-
rekrativni Dynamo Camp za djecu
nakon dugotrajnih lijecenja.

U Italiji
se tu trenutno
roditelje. Posebno
bosansko-italijanskom udruzenju
Nema Problema Onlus i njihovim
volonterima na gostoprimstvu i
nesebic¢noj pomodi koju pruzaju bh.
porodicama tokom i nakon boravka
u ltaliji. Lijepom okupljanju i druzenju
Bosanaca i Hercegovaca pridruzila
se i v. d. generalnog konzula BiH u
Milanu, Jasna Martincevi¢. Najveca
nagrada su nam vesela i nasmijana
lica Anesa Begica i Asje Cengi¢ koji
su se obradovali, ne samo poklonima,
nego i poznatim licima iz domovine!

smo obisli i djecu koja
ljeCe i njihove
smo zahvalni

Business Women of BiH
KAD SE SVE SPOIJI

Udruzenje Business Women of
Bosnia and Herzegovina u Becu
organizovalo je mali humanitarni
event za nase Udruzenje. Spojili su
se dobar duh, Zelja da se pomogne
maliSanima u domovini i topla srca

nasih Bosanki i Hercegovki. Hvala
im od srca $to su se ujedinile u ovoj
predivnoj misiji, hvala za prikupljene
donacije, a prije svega hvala im $to
ne zaboravljaju nase hrabre malisane.
Hvala i nasoj dragoj Lejli Kamerié $to i
dalje na radi na misiji i viziji Udruzenja
i van granica BiH.

Crni vrh TeSanj
ZAJEDNO ZA TUZLU

SRCE Ta DRECY

1ZvieAll TESNIA Za RODITELISKU KUCU
U TUZL!
Otvorimo srca § prufimo ruke.
Nase malo nekpme znadi mnogo.

Odred izvidada “Crni wh™ Tefanj organizuje akciju
prodaje kolata, Sva prikupljena sredstva bit ce
uplad¢ena na ratun organizacije “Srce za djecu” za
izgradnju roditeljske kuée u Tuzli,
18.06.2019. UTORAK (8:00-12:00)

21.06.2019. PETAK (9:00-13:00)
TRG GAZI FERHAD-BEGA/GORMNJA CARSIJA

Dodite | podriite nadu akeiju u o vedem broju.

Odred izvidada Crni vrh TeSanj
organizovao je prodaju kolada u
Tes$nju i sav prikuplien novac su
donirali  Udruzenju za izgradnju
roditeljske kuée u Tuzli.

Izlozba Alexa Elenea
MOVING FORWARD

Gost proslogodisnje Modula memorije
bio je Alex Elene, muzi¢ar koji je
1994. tokom rata u BiH sa Bruceom
Dickinsonom odrzao koncert u
sarajevskom BKC-u i jedan od aktera
filma Scream for me Sarajevo. On je
u Umjetnic¢koj galeriji BiH postavio
izlozbu fotografija Moving forward.
Alexov rad je Cesto vezan za rad sa
djecom i za humanitarne svrhe, pa je
tako i ovaj put, u saradnji sa Modulom



memorije, njegova umjetnost
pomogla onima kojima je to potrebno.
Izlozene fotografije posjetitelji su
mogli kupiti po narudzbi, a novac od
prodaje doniran je Udruzenju Srce za
djecu oboljelu od raka.

Druzenje u Tuzli
IVANA | EMINA UZ NAS

Veliko zadovoljstvo nam je biti dijelom
promocije knjige dvije sjajne hrvatske
autorice, Ivane Sedo i Emine Préi¢
u Americkom kutku u Tuzli. Novac

od prodaje jedne od njihovih knjiga
ovaj sjajan dvojac je donirao nasem
Udruzenju. Svakako se radujemo
bududim susretima i jacanju ovog
novog, ali divhog prijateljstva.

Trka na Jahorini
POZNATI | ODGOVORNI

Trka poznatih na
imala i drustveno-

Ovogodisnja
Jahorini je
odgovorni karakter, pa je sav novac
od prikupljenih kotizacija dodijeljen u
humanitarne svrhe. Cek je dodijeljen
Fikretu Kubatu, direktoru Udruzenja
Srce za djecu oboljelu od raka.

Nenadmasni volonteri
ZLATO ZA ZLATO

Volonteri Udruzenja Srce za djecu
okupili su se u nasim prostorijama
na radionici izrade zlatne vrpce u
znak podrske djeci oboljeloj od raka,
ali i simboli¢no pruzajudéi podrsku
u susret Zlathom  septembru,
mjesecu podizanja svijesti o djecijem

raku. Hvala nasim volonterima na
predivhom druzenju.

Super ideje

HUMANITARNI TRENING

+a Progress Functional
Traimimg Centrom
arganizuje

NEDJELJA, 18.08.2019
17 1 18H
BTC GYM

HUMANITARNI
TRENING

U CILIU PRIKUPLIANIA
SREDSTAVA ZA UDRUIENIE
"BRCE Z& DIECU" |
RODITELISKU KUCU

®

ol
SRCE ZA DRECU

BTC Fitness u saradnji sa Progress
Functional Training Centrom
organizovali su humanitarni trening
na kojem su prikupljali sredstva za
pomo¢ Udruzenju Srce za djecu
oboljelu od raka. Hvala od srca za
super ideju i volju da budu od koristi
najosjetljivijim ¢lanovima drustvene
zajednice.

Rukometni veterani
SRCE BOSNE

MUSKI RUKOMETNI KLUB VETERANA

TRAVNIK

MEDUNARODMI TURNIR RUKQMETNIH VETERANA * SRCE BOSKE™

DOBRO DOSLI NA VLASIC

Muski rukometni klub veterana Borac
Travnik je organizovao Medunarodni
turnir rukometnih veterana Srce
Bosne. Ucesnici turnira donirali su

sredstva za podrsku Udruzenju i djeci
oboljeloj od raka u iznosu od 1.000
KM.

Podrska MladiCama

ZRNO SRECE

ZRNO SRECE

Humanitarna organizacija Zrno srece
podrzala je nase MladiCe, mlade
lijeCene od raka u djetinjstvu. Za
njihove potrebe donirala je 1.000
dvicarskih franaka. Hvala mnogo $to
mislite i na nasu snagu, nase MladiCe
koje predano volontiraju i daju nadu
djeci i roditeljima koji trenutno prolaze
svoje lijecenje.

Nove Cvrste veze
ISKRENA SRCA

Clanovi Udruzenja bili su u oktobru

2019. gosti u TV Bingo Showu
Lutrije Bosne i Hercegovine u kojem
su izvuceni dobici vanrednog kola.
Kao uvod u to, uposlenici Lutrije
BiH posjetili su Roditeljsku kudu
i za njene stanare donijeli mnogo
poklona i potrepstina. Tokom posjete
uspostavljena su brojna prijateljstva, a
osmijesi u igri koji su ostali zapedadeni
u srcima uposlenika Lutrije i nasih
maliSana, d&vrsta su veza izmedu
dobrih i iskrenih srca.




Metromedija i
Europlakat

NEMJERLJIVA PODRSKA

Posjetili smo i nase velike prijatelje
iz Metromedije i Europlakata. Ove
dvije kompanije su velika podrska
Udruzenju tokom promotivnih

kampanja jer nam svoj medijski

prostor ustupaju potpuno besplatno.
Stoga, najmanje $to smo mogli udiniti
za njih jeste da im uruéimo zahvalnice,
jer je njihova podrska djeci oboljeloj od
raka zaista velika i nemjerljiva.

Psiholoski aspekt
maligniteta
SREDNJOSKOLCI ZELE ZNATI

Zahvaljuiemo se Masinskoj Skoli
iz Tuzle i Ugostiteljsko-turistickoj
Skoli Sarajevo na pozivu da odrzimo

predavanje u njihovim institucijama.
Bilo nam je zadovoljstvo druziti se
sa njima i pricati o temi psiholoski
aspekt maligniteta kod djece i mladih.
O tome smo pricali tokom Zlatnog
septembra u 10 srednjih Skola sa
podru¢ja Tuzlanskog kantona, a

nastavljamo pricati o tome i dalje, jer
svaki dan je dan za podizanje svijesti.
Nasi hrabri heroji to zasluzuju. Zaista
smo presretni kada vidimo koliko su
srednjoskolci zainteresovani za temu
djedijeg raka, pazljivo slusaju i spremni
su biti podrska.

Q SRCE ZA DJECU
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Ja sam AJNA KAHRIMANOVIC
i2 Sanskog Mosta.

Meni je potrebna rehabilitacija, resocijalizacija i
cjeloZivotno pracenje zbog mogucih kasnih posljedica
lijecenja.
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Ja sam ANIDA SATARA
i2 Sarajeva.

Meni je potrebna dugotrajna fizikalna terapija, podrska

drudtva i cjelozivotno pracenje 2bog moguéih kasnih
posljedica lijecenja.
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#7IVOTPOSLIJERAKA

Ja sam MUHAMED MAHMIC
iz Kaknja.
Meni je potrebno cjeloZivotno pracenje 2bog mogucih

kasnih posljedica lijecenja, adekvatna procjena
invaliditeta i stru¢no osposobljavanje.

Mi smo RODITELJI
koji su izqubili dijete 2bog raka.

Nama je potrebna psihosocijalna pomoc te razumijevanje

drustva i podrska relevantnih institucija.

#BORBASENASTAVLIJA



KAKO DONIRATI?

(1) NOVAC 6

Vasa donacija u novcu motze biti za projektne aktivnosti UdruZenja ili, specificno, za rad Roditeljske kuce.

,@, Za projektne aktivnosti UdruZenja: . o
(*molimo vas da na uplatnom nalogu navedete za s Za Roditeljsku kuéu:

koju aktivnost Zelite donirati novac)

Uplate iz BiH Uplate iz inostranstva Uplate iz BiH Uplate iz inostranstva
16100000 388 900 27 BA39161 00000 388 900 27 16100000 388 901 24 BA39161 00000 388901 24
Raiffeisen bank d.d. BiH | SWIFT code RZBABA2S Raiffeisen bank d.d. BiH | SWIFT code RZBABA2S
Raiffeisen bank d.d. BiH, Raiffeisen bank d.d. BiH,
Imaja od Bosne bb, 71000 Sarajevo Imaja od Bosne bb, 71000 Sarajevo
Bosnia and Herzegovina Bosnia and Herzegovina
Pozivom na jedinstveni HUMANITARNI 9 * Usluga je dostupna za korisnike tri glavna
broj donirate 2KM* operatera - BH Telecom, Eronet i M:tel.

(2) USLUGE 2

v

Vasa donacija mogu biti profesionalne usluge, te vjestine i znanja koje posjedujete, a koje bi mogle olaksati
rad UdruZenja i biti od koristi naSim clanovima i korisnicima.

Molimo Vas da nas kontaktirate za sve dodatne informacije. S

(3) PROIZVODI (53)

Donirati moZete i prehrambene proizvode, higijenske potrepstine, medicinsku opremu i lijekove, odjecu,
igracke i knjige. Molimo Vas da nas kontaktirate prije doniranja, posto donacije ovakve vrste podlijezu
standardima i procedurama koje moramo ispostovati.

X]

Molimo Vas da nas kontaktirate za sve dodatne informacije. S

X]

(4 DONIRAJTE KOSU ~

U okviru projekta , Moja kosa, tvoja kosa” moZete donirati kosu za potrebe izrade medicinskih perika za svu
djecu koja imaju privremeni ili trajni gubitak kose. Sve perike za djecu izraduju se od Vase donirane kose u
na3oj radionici na adresi Himze Polovine 21, Sarajevo.

Molimo Vas da nas kontaktirate za sve dodatne informacije. LE

X

Nasa je primarna obaveza da donirana sredstva utroSimo u skladu s propisanim procedurama, odgovorno i
transparentno. Bez obzira na koju se od kategorija donacija opredijelite, Vase je pravo da dobijete povratne
informacije o utrosku doniranih sredstava.
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Humanitarni broj

17010

(\/ \'l www.srcezadjecu.ba
SrceZaDjecu
srcezadjecu
SrceZaDjecu

Betanija bb,
71000 Sarajevo

VN

info@srcezadjecu.ba

Srce za djecu Sarajevo
+387 33 215 416

Srce za djecu Tuzla
+387 35 266 306

Ziro raéun:

Raiffeisen Bank

Bosnia and Herzegovina
161 00000 388 900 27

IBAN: BA 391610000038890027
SWIFT:RZBABA2S

* Cijena poziva je 2KM

Usluga je dostupna za korisnike tri glavna operatera - BH Telecom, Eronet i M:tel.
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